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Osho thach thirc moi phan anh trén tat ca phuong dién tr cudc tim
kiém y nghia ctia mdi c4 nhan cho dén nhimg van dé chinh tri cap bach nhat
ma x4 hoi ngay nay dang phai d6i mat. Osho khong viét sach, sach cia 6ng
1a nhitng cudc ndi chuyén truc tiép ctia ong duoc ghi lai trong hon ba muoi
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lam ndm. To "Suday Times" cuia Luan Pon da dua 6ng vao danh sach
"1000 nha sang tao cua thé ky XX", va to "Sunday Mid - Day" cia An Do
coi O0ng la mot trong mudi ngudi - cung voi Gandhi, Nehru va dirc Phat -
lam thay doi van ménh ctia An D.

Muc dich ctia Osho 13 giup tao ra nhitng diéu kién cho su ra doi cua
mot thé hé méi véi dic trung cua "Zorba the Buddha" - nhitng con nguoi
chan try vimg trén mat dat ma tay voi téi troi. Tu tuong Osho la soi chi
xuyén sudt tir ngan nim phuong Dong thong thai dén tiém ning khoa hoc
cong nghé phuong Tay hién dai nhat.

Osho dé c6 nhirg dong gop cach mang cho khoa hoc vé chuyén bién noi
tam va dem dén mot phuong phap Thién méi phit hop v6i nhip hdi ha cia
cudc song hién dai. Phuong phap Thién Osho giup ban giai phong cing
thang tich ty trong co thé va tam tri nham dat tinh tai va trai nghiém trang
thai Thién khong suy nghi.
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Loi ngo

Twong lai thi mo mit, thé ma chang ai muon hiéu. Qud khir da chét,
va néu ban cir mai niu giw thi twong lai sé cang mit mo' hon. Khdp noi,
ngudi ta né tranh téi. Tat cd cdc bé mdy quyén lyc 1én dn ti, chi vi mét 1y
do don gian 1a t6i muén ho nhin thang vao thuwc tai. Mdt ho civ nham mdi
vay.

Trong logic nguoi ta goi do la "Iy ludn da diéu”. Con da diéu co
khuynh hwong la: moi khi gap ke thi va bzet minh chét chdc, né chi can diii
dau xuong cat. N6 séng trong sa mac, mat nham tit dau trong cdt. N6 hoan
toan yén tam vi né khéng con phdi nhin thdy ké thi ¢ dau nita.

Nhung nhiwe vy khong cé nghia la ké thii da bién mat; thuc ra viéc dé
chi tgo thudn loi hon cho ké thu ma thoi. Luc nay thi con da diéu cing
chang dinh lam gi dé tron thodt, dé chién dau, thwong lirong, hay bdt ky
diéu gi. Liic nay thi chang con gi phdi ban: don gian la né dirng dé san
sang lam mét bita ngon cho ké thi. Ké thi cua da diéu chi viéc dn né ma
khéng ton ti sirc lwc nao, boi 1€ da diéu van cir song véi mot y niém rang:
“Té chd thdy cé ké thii nao & ddy cd.”

Ngay nay ly lugn da diéu cé mdt ¢ khap noi. Khéng ai muén nhin
thdy thue tai — rang minh dang chim ddy, rang moi gid tri ciia minh dé la
gid doi, rang toan bg nén vin minh ciia minh rdt bon dao dirc gid, rang tat
thay nhitng nu cuoi chi toan la sw cir dong cia co miéng va chang hé cé
chiit tdm tw ndo trong do, rang minh da quén la minh phai séng, phdi yéu,
phdi cwoi, rang minh chang hiéu dwoc y nghia ciia cude doi. Ban cir niu giir
vi khong con gi khac nita, khong co sy lua chon khac.

Nguoi ta tranh né toi vi lé toi co thé dem dén mot luwa chon khac. Téi
chi cho rang dé khéng phdi la con dwong duy nhdt ma mét xd héi cé thé ton
tai, dé khéng phdi la con dwong duy nhdt ma mét cuéc hén nhén cé thé bén
vitng, d6 khdng phdi la con dwong duy nhdt ma nguoi ta c¢é thé nudi day
con tré, d6 khéng phdi la con dwong duy nhat ma cdc chinh phii ¢6 thé vin
hanh. C6 nhitng con dwong khéc. Thé ma chi can nghe t6i sw lira chon khéc
théi ciing di lam ho kinh so. Ho tha thdy thé chién thir ba né ra con hon la
thay déi 16i tw duy ciia con nguoi.



Osho



1. THUC TAI - KE TQI PO “VI PAI” NHAT

Osho yéu quy,

Trong nhitng ndm ¢ Pune, t6i nhé 6ng vin thu’o"ng noi rcing “Durng
gitta cho nhung ché bién thanh mot phan ciia né”. Téi nght diéu nay cé
nghia la khi téi xa éng, t6i can phdi luén nhdc nho mmh rang toi khong con
la mét phan ciia cdi tam 1y cho biia kia nita — t6i la mot khdt si (sannyasin).
Moi day, khi roi vao giita cai goi la thuc tai binh thuong cua nhitng ke
buon hang ha gia va moi gioi nha cira, cua cho bua va bao lyc, t6i nhan ra
rang nhitng nguoi tin theo ong khong phai la mot phan cia cdi thi truong
nay; rang glO’ ddy ta khéng can phdi tir nhdac nhé minh nita — ro rang va
chac chan rang chiing ta la mot gidi riéng biét. Mdy tuan trude théi, téi van
o thuyét phuc nguoi ta céng nhdn quan niém cia éng. Gio day, sau nhitng
trai nghiém gan day, va chieng kién cach nguoi ta doi xir véi 6ng, t6i khong
con dii sirc dé néi chuyén véi ho vé éng. C6 phai ho da di qud xa — hay
chinh toi?

Thé gidi nay d6i xtr v6i toi nhu thé au ciing 13 18 thuong, dimg phan
nd. Gid du ma ho c6 ton trong, cam thong hay yéu thuong t61, thi d6 mai la
chuyén la. To6i1 biét chac ho s€ xtr su nhu thé.

Khong phai ban ma chinh 1a ho da di qua xa va ho van tiép tuc nhu
vdy hang triéu nam r01 Khoang cach gitra con nguoi thyc sy va loai nguoi
ton tai trén thé giéi gan nhu khong con co thé han gan duogc nira. Ho xa roi
thuc tai cua chinh ho, ho da quén 161 vé.

Ho da quén di muc dich cudc song cua minh trén c¢61 do1 nay.

C6 mot cau chuyén ngu ngdn thé nay, mot vi vua thong thai mudn con
trai minh — dtra con doc nhat, nguoi s& ké vi ngai — tr¢ thanh mot nha thong
thai trude khi 1én ngoi va tr¢ thanh hoang dé ctia vuong quoc rong lon. Vi
vua ng bén chon mdt cach rat la lung: 6ng day hoang tu di rat xa ra khoi dat
nude, va bao con trai minh rang 6ng tir bé né, rang nd phai quén di viéc né
da 1a mot hoang tir - “N6 khong con 1a hoang tir nita va ta s€ khong chon no
lam nguoi ké vi.”



Hoang tir bi tudc di toan bo trang phuc 1ong 13y, trang stc quy bau —
tat ca moi thir. R6i nguoi ta cho anh bd quan 4o cia mot ngudi an may va
dua anh ra khoi vuong quéc. Nha vua con dua ra nhitng ménh 1énh nghiém
ngit, cAm anh quay lai dat nuéc ciia minh.

Nam thang tr61 qua, chang hoang tr da thuc sy tré thanh nguot an
may. Anh da quén rang minh 1a hoang tir. Anh an xin quan 4o, thurc an, cho
tro, va dan da chap nhan tinh trang ctia minh.

Nhiéu nim sau, mot ngay ng, anh dang ngéi trrdc ctra mot nha tro va
xin an. D6 1a mot ngay mua hé oi 4 va anh dang cau xin ngudi ta cho anh du
tién dé mua mot ddi gidy — tat nhién chi 1a mot doi giay cii — vi mat dat lac
nay néng nhu ltra va anh khong thé di chan dat. Ban chan anh phong rop, va
anh dang kéu gao cau khan dé c6 dugc vai xu. Ping luc do, mot cd Xe vang
ding lai trude nha tro, va mot nguoi dan 6ng budc xuéng. Nguot do noi:
“Cha nguoi dang triéu ngudi vé. Ngai gia lam rdi, dang hap hoi, va can
nguoi ké vi.”

Chi trong chép mat nguoi dn may bién mat. Con ngudi d6 da hoan
toan khac; nguoi ta co thé nhin thdy diéu do6 trén guong mit anh, trong doi
mat anh. Van mic trén nguoi bd quan 4o ciia ké an may, nhung anh da hoan
toan khac. Pam déng xtim lai — van 1a nhitng ngudi ma méi ddy anh phai
ngira tay xin ho timg xu — va lic nay tt ca bon ho déu bat dau to ra hét stc
than thién. Nhung anh khong dé ¥ dén ho. Anh budc 1én ¢b xe, ngdi xudng
ghé va bao ngudi dan ong dén don anh: “Trudc tién hiy dua ta dén mot noi
sach s& dé ta tim 201, léy trang phuc va trang strc xting vdi ta, vi ta chi co
thé dtmg trudc mit dic vua véi tu cach 1a mot hoang tir.”

Anh tré vé véi tu cach 1a mot hoang tir. Anh noi voi vua cha rang:
"Con chi mudn biét mot diéu: Tai sao bao nim qua con lai phai lam mot ké
an may? Con thuc sy quén r6i... Néu phu vuwong khong triéu con vé, han
con d3 mai mai 1am mot ké an xin, khong bao gio nhé dugc rang minh ting
la mot vi hoang tu".

Vi vua dap rang: "P6 chinh 1a diéu ma cha ta da lam d6i véi ta. Viéc
d6 khong phai dé hai con, ma dé dem lai cho con trai nghiém vé nhiing dbi
cuc cua cudc doi - mot ké an may va mot vi vua. Va chinh ¢ gitra hai ddi
cuc nay ma con ngudi ta ton tai'".



Ngay d6 ta bao con quén di minh 13 hoang tir; gio ta mudn con nhd
rang la hoang tir hay ké dn may déu chi la nhitng tén goi ma ngudi khac gan
cho con. D6 khong phai 1a thyc tai cua con, khong phai 1a con - con khong
phai la mot 6ng vua, cling khong phai la tén an may. Va thoi kh.'flc con hiéu
dugc rang con khong phai 1a nhitng gi ma thé gidi nay nghi Ve con, con
khong phai la nguoi con dang la, con chinh 1a con nguoi tiém an sdu tham
trong con ma ngoai con ra, khong ai khac c6 thé nhin thay duoc, d6 1a lac
con tré thanh nguoi thong thai. Hiéu duoc nhu vay 1a con di c6 sy thong
thai roi do.

Ta da rat gian cha ta va ta cung biét han con clng rat gian ta. Nhung
hay tha thir cho ta, ta can phai lam vy dé con hiéu duoc rang: dung coi
minh 13 6ng vua, ding coi minh 14 ké an may, béi chi trong chép mit nhiing
danh hiéu do co thé bi thay d6i. Ma nhiing thtr c6 thé thay doi nhu vay thi
khong phai 1a con. Conla vinh hang, bat bién.

Nguoi ta da di qua xa khoi thuce tai cua ho, va viéce nhic nhé ho nhé
vé thuc tai 1am cho ho ton thuong. Cach hanh xu ciia ho ddi voi t6i chi la
biéu hién cta tim hon bj ton thuong d6. Ho khong mudn nhin thdy nhiing
vét thuong kia; ho khong mudn nhé lai bat ky diéu gi ma ho da khé khan
1dm méi quén di, maéi tha tha. Bﬁng cach nao d6 ho da c6 duoc mot danh
hiéu trong thé gidi ndy, thé ma gio day lai co ké mudn dap tan no.

Ho cam gian to1 cling 1a 1€ thuong. Ho ném da t6i1 cling 1a 1€ thuong.
Ho lam nhitng viéc ma ho 4t s& 1am d6i v6i nhitng nguoi nhu t6i, d6 ciing 1a
1& thuong. Chuyén nay khong c6 nghia 1a ban phai hét hy vong, rang ban
phai bi quan, rang ban tham chi khong ddm nhic dén t6i nita. Bang cach dé
ban khong thé gitp duoc ho, va ciing chang gitp duoc chinh minh.

Ban ding dé y dén cach cu xir ciia ho. Ho dang hoan toan say ngu.
Chung ta thi dang co lam nhiing viée chéng lai gidc ngt cua ho, va duong
nhién ho cam thay bi quay réi va thé 1a ho phan tng. Chuyén nay hoan toan
c6 thé chap nhan duoc. Nhung van dé 1a ho con phan Gmg dén bao gio? Pay
qua 1a mot thach thirc to 16n. Hét hy vong nghia 13 ban da thua cudc. Ma toi
thi khong dinh thua cudc nhu thé.

Cho dén hoi thd cubi cung t6i van s& lam nhu vdy, du ho phan Gng thé
nao. Chi con céach la dé cho ho phan tng thi méi c6 co may thay doi. S€ lau



day, bdi hang triéu nam da dua ho di qua xa khoi chinh ho. Ban nén kién
nhan v61 hg. Ho can long trac an noi ban, ho can tinh nhan nai noi ban.

Ho s€ tré v€; ho muon trd ve, thé nhung viéc nhan ra rang minh da
lam, minh gia tao ciling that di nguoc véi cai to1 cua ho.

Thé nhung phan tng ctia ho - viéc ho ném d4 toi, hay dam toi, hay bo
tu t61, hay dong dinh t6i 1€n cay thap gia - s€ thay d6i ho. Chi ¢ bang cach
d6 ho moi bat dau suy ngim veé nhirng viéc ho dang lam va tai sao ho thay
minh bi xam hai. Ban chi cam thay bi xam hai khi nguoi ta noi ra nhiing
diéu chan thuc vé ban, nhirng diéu ma béy lau nay ban van ¢ giéu. Ban
khong bao gio thdy bi xam hai trude nhitng 101 déi tra. Su that 1a ké xam hai
vi dai nhét.

Su kho chiu cua ho, ndi so réng to1 s€ pha huy nén dao duc cua ho,
ton gido cua ho, truyén théng cua ho, cho thay mot diéu: ho chang hé c6 ton
giao, chang hé co dao durc, chang hé co chut truyen théng nao. Ho dang cd
tin rang minh c6, nhung d6 chi 1a moét niém tin dé dang sup d6; néu khong
thi sao c¢6 nhitng chuyén xay ra & Hy Lap nhu thé duoc.

T6i chi 1a mot du khach dén tham dat nudc hang ngan nam tudi nay
trong bon tuan. Nha thd Chinh thong Hy Lap 1a nha tho 1au doi nhét trén
thé gidi - Vatican ciing khong 1au doi bang. Jesus va gido 1y cua ngai duoc
dich sang tiéng Hy Lap dau tién; chinh vi thé ma ngai thanh dtc "Ki-to"
(Christ) va tin dd ctia ngai 1a "Christians". D6 13 nhiing tir cua tiéng Hy Lap.

Gio day, dat nudc nay - dat nudc ma hai ngan nam qua da khong
ngimg truyén ba Ki-td gido, day cho timg dua tré nhing quy dinh - lai e
ngai truéc mot du khach chi ¢ do co bon tuan. Vi tong gidm muc lo ngai
dén murc ong ta doa la s& cho d6t nha toi, ném d4 t6i néu toi khong ra khoi
dat nude nay ngay 1ap tirc, vi s hién dién cua toi s& pha huy nén dao dirc
cta dat nude, ton _giao cua dat nudce, gia dinh, nha tho, truyén théng - chi
trong vong bon tuan 18!

Gia st toi 1am duoc diéu d6 chi trong c6 bon tuan, thi du 13 toi phé
huy diéu gi di ching nita, n6 cling dang bi pha huy. Pon gian chuyén nay c6
nghia 13 né gia tao. Ngudi ta khong thyuc sy ¢ trong né - ho chi vo thé thoi.
Chi ¢6 su v& vinh méi 6 thé bi pha huy trong bon tudn; thuc tai thi khong.



Vi tong giam muc con gui dién cho ngai tong thong, cho 6ng thu
tuong, cho cac vi giam muyc khac, va ong ta tuyén bd rang t6i tir dia nguc
lén dé pha hoai nha thd Ki-t6 Chinh thong 0 Hy Lap. Ban c6 tin dugc la
mot nguoi tinh tao lai ¢6 thé nodi ra nhitng diéu nhu thé khong? Ma ngudi
nay lai & vi tri cao nhat, ca tong thong va thu tudng ciing phai so va ho phai
lam nhig chuyén toi 18i boi con ngudi kia c6 kha nang sé kich dong quan
chtng chong lai ho.

Con t01 thi mung trudc nhing chuyén nay vi mot 1€ gian don la no
cho thay su that thuc su ¢6 strc manh va quyén luc ctia chinh n6. Su that co
quyén nang ma su doi tra khong thé co. Anh co6 thé quy dinh nguoi ta bang
nhing gia doi hang thé ky qua, nhung chi can mot tia sang, mot su that nho
xiu cling c6 thé pha hity toan bo cau tric do.

Thé nén, ding tuyét vong! Hay no1 vo1 moi nguoi - va néu ho thay bi
xam hai, hdy mimg vi diéu d6. N6 c6 nghia 1a du diéu ban vira noi 1a gi thi
no cling da dung cham dén nhirng quy dinh cua ho, va ho dang cd bao vé
n6. Ban khong thé gay phién nhiéu cho mot nguoi khong bi quy dinh. Ban
c6 thé noi bat ky diéu gi vé nguoi ay, nhung ban khong thé dung cham dén
anh ta.

Gid day cac sannyasin cta t6i dd co6 mit trén thé gio1 nay, va toi bao
ho rang hay hoa nhap vao thé giéi nay dé cong viéc truyén ba chan 1y duoc
dé dang hon. Cac ban that may man - chi can nhiing nguoi ching ta, mot
thiéu sd trong cong dong hon sau ty nguoi trén thé gidi, 1a du dé thap lén
ngon lua. Thé nhung, hiy dung voi va, dung thiéu kién nhan. Va cung
chang can thiét chut nao ma phai roi vao trang thai tuyét vong. Ban chit cia
su that 1a khong biét mét méi, khong thé danh bai.

Co thé s& phai mat nhiéu thoi gian, nhung thoi gian thi c6 bao gio
can. Va ciing chang can phai c6 mot cudc ciach mang dién ra trudc mat
chung ta. Minh dugc la mot phan trong phong trao dem dén thay d6i cho
thé 2101, dugc thyc hién vai tro bao vé sy that cua minh, dugc dong gop vao
chién thing cudi cung rdi s& dén, nhu thé da that man nguyén lam roi.

k sk ok

Osho yéu quy,



Tai sao dong tién lai tré thanh ganh ndng dén vay? Dwong nhuw khi ta
c6 tién, hodc la ta thdy minh cé toi, va vi thé ma khéng dam tiéu xai, hodc
la ta sé thay minh bdt an, va thé la cit mdi bi 1é thudc vao né. Ré rang la né
danh huéng dén tdt ca moi thir xoay quanh truc quyén luc va ti do. Diéu lam
nguoi ta hét sicc to mo la, nhdc dén chuyén tién bac la diéu cam ky nhu
chuyén tinh duc hay cdi chét trén ban an. Xin 6ng hdy gidi thich.

Pong tién 1a ganh nang vi mot 1y do don gian 1a ching ta da khong
thé dua ra dugc mot hé thong lanh manh ma trong d6 dong tién chi co thé 1a
ké day té cho toan nhan loai chir khong phai 1a 6ng chi ciia mot so it nhitng
ké tham lam.

Pong tién 1a ganh ning vi trong con ngudi day long tham; néu khong,
dong tién ciling chi 1a mot phuong tién don gian dé trao doi hang hoa, mot
phuong tién hoan hao. N¢ chang lam gi sai trai ca, thé nhung voi cach
chung ta sir dung nd, moi thr dudng nhu déu tré nén sai trai.

Neéu ban khong co tién, ban s€ bi 1€n an; ca cudc doi ban bi d¢ nang
bo1 mot 101 nguyén, ca cudc doi ban viung vay bang moi cach dé co tién.

Con néu ban co tién, ban ciing chang thé thay ddi dugc diéu co ban
1a: ban mudn c6 nhiéu hon nita, ma bao nhiéu cho du cai nhiéu hon nita ay?
Va cudi cung, khi ban dd c6 quéa nhiéu tién - du 13 van chua du, vi s& khong
bao gior di1, nhung lai nhiéu hon bat ky ai trén thé giéi nay - lac d6 ban bat
dau cam thay c6 toi, boi nhitng phuong tién ma ban da sir dung dé tich liy
dbng tién d6 that kinh hoang, vo nhan dao va day bao luc. Pé co tién, ban
da boc 16t, hut mau ngudi ta, bién thanh mot loai ky sinh. Thé ma gid day,
ban da c6 tién, ma chinh déng tién do lai nhic ban nhé vé tat ca nhirng to1
16i ma ban d3 lam dé c6 duoc no.

Piéu nay tao ra hai loai nguoi: mot loai bit dau dem tién di cho cac to
chirc nhan dao dé thoat toi. Ho dang lam viéc thién, ho dang lam "cong viéc
ctia Chtia". Ho md bénh vién va trudng hoc. Tat ca nhitng gi ho dang cb
lam chi 1a dé gitip minh khoi phat dién vi cam giac toi 10i. TAt ca nhiing
bénh vién do, nhiing truong hoc do (xét vé mit cong trinh kién trc thoi),
nhirng t6 chtrc tir thién d6, déu 1a thanh qua cta nhitng ké c6 toi.

Thi duy, giai thuong Nobel dugc sang lap boi ké da kiém bon tién
trong Thé chién thir nhat bang cach tao ra thuéc nd. Thé chién thir nhat dién



ra vo1 toan b phuong tién do ngai Nobel cung cap Va ong ta da kiém bac
triéu...! Ca hai phe déu str dung cung mot ngudn cung cap vat liéu chién
tranh; ong ta chinh 13 ngudi duy nhat san xut vat liéu chlen tranh trén dién
rong. Vay 1, du ké bé mang c6 13 ai ching nita thi tén giét ngudi van 1a 6ng
ta. DU cho 6ng ta theo phe nay hay phe kia; du ngudi bi giét c¢6 1a ai thi
cling déu chét dudi lan bom dan cta ong ta.

Vi thé ma, vé gia, khi ong ta d3 thu du sb tién ma mot con ngudi co
thé ¢ duoc trén thé glorl nay, ong ta bat dau sang lap giai thuong Nobel. No
con bao gdm ca mot giai thuong Hoa binh - dugc trao boi mot ké da lam
tién trén chién tranh! Nguoi ndo hoat dong vi hoa binh, nguoi do c6 thé
dugc trao giai thudéng Nobel. N6 con dugce trao cho nhitng ngudi c6 phat
minh khoa hoc vi dai, nhiing nghé¢ si tai hoa, nhiing phat minh sang tao.

Va cung véi giai Nobel 1a moén tién thudng - hién nay mon tién nay da
1a gan 250 ngan ddla. Giai thuong danh gia nhét, vi 250 ngan dola tién
thudng; va mon tién thuong nay ngdy cang phinh 1én vi dong tién ngay
cang mat gid. Va dé giit cho duogc gia tai do, nguoi ta dua ra quy dinh 1a tat
ca cac giai thuong Nobel trao ting hang nim chi duoc rat ra tir tién 14i.
Khoan tién gbc van dugc gitt nguyén, va sé mai mai con nguyén nhu vay.
Hang nim sd tién d6 sinh loi nhidu dén murc nguoi ta co thé trao toi 20 giai
thuong Nobel mdi niam.

Mot sb nhiing coéng viéc tir thién thuc ra 1a nd luc nham rtra cho sach
t6i ctia minh ma thoi - néi theo nghia den 1a nhu thé. Khi Pontius Pilate ra
lénh dong dinh Jesus trén cay thap tu, viéc dau tién 6ng ta lam 1a rura tay.
That la! Vi€c ra Iénh hanh hinh Chtia Jesus ¢6 lam tay ong ta bén dau, thé
thi tai sao lai rura tay? Piéu nay co nghia la: ong ta thdy minh mac toi. Phai
mat hai ngan nam loai nguoi méi hiéu dugc diéu nay, bai hai ngan nim qua
chang ai mang dén hay doai hoai chuyén tai sao Pontius Pilate rura tay.
Chinh Sigmund Freud 14 ngudi phat hién ra rang ai cam thdy minh c6 toi
cling déu c6 hanh dong ria tay nhu vay. Hanh dong ndy mang tinh hinh
tuong... cr nhu 12 d6i ban tay ho dang nhuém day mau vay.

Thé nén, khi ban c¢6 tién, nd giy ra toi 15i. Mot 1a ban rira tay bang
cach gitp do cho cac t6 chuc tir thién, ma diéu nay thi duoc cac ton gido tan
dung triét dé. Ho loi dung to1 16i ctia ban, nhung ho van nang do cho cai to1
ctia ban, thi tham vao tai ban rang ban dang lam nhiing cong viéc tim linh
vi dai; chi l1a ho dang ¢ an i nhirng ké pham to1 ma thoi.



Céch thir nhat 13 cach ma cac ton gido van lam. Cach tht hai 1a khi
nguoi ta théy minh co t01, ho s€ phat dién hoac tu két 1iéu doi minh. Sy tdn
tai cua ho tro thanh ndi théng kho. Mbi hoi tho tré nén nang né khong chiu
n01 Va diéu la ling 1a ho d3 1am lung sudt cudc doi minh dé c6 duoc dong
tién do, boi chinh xa hoi khuay lén trong ho ham mudn gidu sang va quyén
luc. Va tién bac dem lai quyén luc; nd co thé mua dugc moi thi, chi trir mot
vai thr. Ma c6 ai thém dé tim dén nhimg thir khong mua duoc dy.

Thién dinh khong thé mua dugc, tinh yéu khong thé mua duoc, tinh
ban khong thé mua duoc, 1ong tri an khong thé mua dugc - nhung khong ai
quan tdm dén nhitng diéu nay ca. Con tat ca nhimg thtr khac, ca thé gidi vat
chat kia, déu c6 thé mua duoc bang tién. Va thé 1a nhing dua tré bat dau leo
1én nhitng nic thang tham vong, va nd biét rang co tién 1a co tat ca. Vay la
x3 hoi da nudi dudng ¥ niém vé tham vong, vé quyén luc, vé su giau co.

That 1a mot x4 hoi sai 1am. No tao ra nhitng con ngudi mang tam 1y
bénh hoan va dién cudng. Va khi nhitng con nguoi d6 da dat dén cai dich
ma xa hdi va hé théng gido duc dat ra cho ho, ho thay minh cung duong.
Con dudng cham dut ¢ d6; khong con gi hon nita. Thé 13, hodc ho tré thanh
ké md sat rom do1, hodc 1a lao vao con dién dai, ty sat, va tu huy hoat ban
than minh.

Pong tién 1a mot diéu tot dep néu né khong roi vao tay cia riéng ai,
néu né 1a mot phan ctia cong ddng, mot phan cua cac xa hoi, va xa hoi cham
lo cho tat ca moi nguoi. Moi nguoi cung lam, cung gop strc, nhung khong
duogc tra bang tién ma bang su kinh trong, bang tinh yéu, bang sy tri an, va
duoc chu cap moi nhu cau thiét yéu cho cudc song.

Bong tién khong nén nam trong tay cua riéng ai; néu khong, no6 s€ gy
ra van dé ganh nang to1 101 Va dong tién co thé lam cho cudc song nguoi ta
giau co. Néu cong dong nam gilr dong tién, cong dong cod thé dem lai cho
ban moi tién nghi ban can, sy giao duc, moi khia canh sang tao cua cudc
song. Xa hoi s& giau 1én ma khong ai phai thdy minh c6 t6i. Va vi xa hoi da
giap ban rat nhiéu, ban cling s¢ mong mudn duoc dap lai bang su phuc vu
cua minh.

Néu ban 13 bac si, nha phau thuat, ban s& 1am viéc hét minh, boi chinh
xa hoi da giap cho ban tré thanh nha phau thuat tai ba nhat, dem lai cho ban
su giao duc, moi tién nghi, cham lo cho ban tir lic con trong tring nudc.



Chinh vi thé ma t61 da ndi, tré con can phai thuoc vé cong dong, va cong
dong phai cham lo moi viéc.

Va tat ca nhitng gi do con ngudi tao ra s& khong bi mot ca nhan nio
chiém gitr ma s& trd thanh tai san chung ctia cong doéng. Tai san d6 s& duoc
dung dé phuc vu cho ban, nhung khong nam trong tay ban. N6 s& khong
bién ban thanh ké tham lam; n6 s& giup ban sang tao hon, do lugng hon,
b1et tri an hon, va nho thé ma x3 hoi ngay cang t6t dep hon. Lac do dong
tién khong thanh van dé nita. Cac cong dong c6 thé str dung dong tién nhu
mot phuong tién trao doi, vi mdi cong dong khong thé ti chu cip cho minh
moi nhu ciu can thiét. N6 c¢6 thé mua nhiing thir minh can tir mot cong
dong khac; va tién sé dugc su dung lam phuong tién trao d6i - nhung 1a su
trao do6i gitia cong dong Vo1 cOng dong chtr khong phai la gitta ca nhan véi
ca nhan, nham chu cép cho cong dong d6 nhitng thtr né khong co. Luc do,
dong tién giit dugc chirc ning co ban ciia nd, nhung ngudi sd hiru n khong
phai 1a c4 nhan ma 1a tap thé.

Ban nhin thdy nguoi ta 1am tir thién, nhung ban khong thay duoc tién
dé 1am tir thién d6 dau ra va tai sao lai c6 nd. Tai sao can phai c6 cong tac
tur thién? Tai sao chung ta lai dé xay ra chuyén tré con bi bd ro1 va nguoi
nghéo di xin an? V4, tai sao lai c6 nhitng nguoi sdn 10ng cong hién tién bac
va ca cudc doi ho cho cong tac tir thién va giap do nguoi ngheo?

Bé mit moi viéc duong nhu la ding boi ching ta da sé)ng trong kiéu
cau tric nay qua lau roi; néu khong thi chuyén nay da that 16 bich. Khong
c6 dira tré ndo sinh ra 13 tré md c6i néu nod thudc vé cong dong, va néu cong
dong s& hitu moi thr thi s& chang co ai phai di an may; chiing ta s& clng
nhau chia sé nhitng gi minh c6. Thé nhung luc d6 t6n gido s& khong con co
s& nao dé ma loi dung nita. S& chang con ngudi nghéo cho ho an ui, s&
chang con ngudi giau dé ho giup xoa toi. Chinh vi thé ma tat ca bon ho déu
chbng d6i toi quyét liét dén vay.

Cong vi¢c cua to1 tya nhu cong viéc cua mdt ké dao md, cr mai dao
nhirng ngdi mo dat da hoa cuwong va 16i hét xwong cdt phoi bay trén mit dat.
Khéng ai mudn nhin thiy nhitng b xwong d6. Nguoi ta so hai cbt. Toi co
mot nguoi ban la sinh vién y khoa va t61 thuong ¢ tro trong phong ky tiuc xa
v6i anh mdi khi co dip dén day. Mot ngay no, lac Ay da kha khuya r6i,
chuing t61 n61 véi nhau du moi chuyén trén doi, roi khong biét 1am thé nao



ma cau chuyén lai chuyén huéng sang dé tai ma quy. Toi néi dua: "Co ma
day. That la 1a cau chua dugc thay ma".

Ca 15 sinh vién c6 mit trong phong déu lén tiéng: "Khong, bon toi
khong tin c6 ma. Bon t61 da mo bi€t bao nhi€u tir thi ma c6 thay hon ma nao
dau, lam gi c6 chuyén ma véi cha manh".

Thé 1a t6i ban v6i anh ban cta t6i. Trong phong phiu thuat co rat
nhiéu hai c6t, ngoai ra con c6 mot phong kham nghiém tir thi cua nhiing
nguoi an may bi chét hodc nhitng ngudi tu tir - ddy 13 mot thanh phd 16n, 1a
tht d6 ctia mot nudc. Hai phong nay nam lién ké nhau. Phia bén nay 13 hai
cot, nira bén kia 1a tir thi. Va ¢ ai thém dé y dén xac chét cta nhiing ké an
may thé nay thé khac? - ctr luc nao c6 thoi gian 1a cc gido su sé lai di mo
xac va quyét dinh.

T6i bao anh ban t6i: "Céau 1am thé nay nhe, t6i mai, cau vao nha xac
va nam 1én cang cung voi nhing thi thé khac, roi toi dit may nguoi ban cia
cau den Cau khong can lam gi ca. Trong luc bon toi noi chuyén, cau chi
viéc ngdi day. Chi viéc chuyén tir tu thé nam sang tu thé ngdi thoi".

Chuyén nay qua don gian, khong co6 gi kho khan ca. "T61 s€ 1am", anh

Thé nhung, c6 mot van dé khac nay sinh, moi chuyén tré nén hét strc
phtre tap. Chiing t6i di vao phong mo, va anh ban t6i thi dang nam d6. Pung
lac ching toi bude vao thi anh ngdi bat ddy, va 15 nguoi sinh vién di cing
t6i bat dau run réy. Ho khong dam tin vao mét minh, 1am sao ma mét xac
chét c6 thé...!

Nhung chuyén dy di xay ra vi dung la c6 mot xac chét that bat day
vao dung luc do. The la anh ban dang gid vo lam xéac chét cua t61 lao ra va
la 1én, "Co6 ma that day cac cau oi! Nhin cai xac kia kia!".

C6 chut hiéu 1am: ngudi dan 6ng do bi bat tinh va duoc dua vao bénh
vién trong dém nén nguoi ta chuyen tam Ong ta dén khu vuc nha xic. Roi
ong nay tinh lai va ngoi day. Thay nhiéu nguoi ding quanh d6, ong ta nghi
han 13 troi di sang va Ién tiéng hoi chuyén gi dang dién ra. Ngay ca to1 moi
dau cling khong hiéu ndi chuyén gi dang dién ra, vi toi chi yéu cau c6 mot
nguoi dén cai nha xac nay dé gia ma ma thoi. Con ngudi tht hai nay...!



Chung t61 dong ctra va ra vé. Nguoi kia la 1€n: "Nay nay, do1 voi, t61 con
song ma! Sao lai dua to1 vo day?".

Chung toi dong cira va ndi: "Khong phai viéc cta ching t6i" roi bo
vé. That kho ma thuyét phuc dugc anh ban gia ma cua t6i 1a ngudi kia
khong phai ma that, chi 1a hiéu lam thoi. Anh noi: "Khong bao gio ¢o
chuyén d6 xay ra nita dau! May ma cai nguoi dé chi ngdi day dang lic cac
cau dén. Ong ta ma ddy luc chi c6 minh t6i ¢ d6 thi chic 1a toi so qua ma
chét roi!".

Néu ban ctr ¢ dao dén cai goc ré x4u xi khong ai mudn trong thiy
thi... Do chinh la ly do tai sao nhitng tir nhu "tinh duc", "cai chét" hay "tién
bac" tro thanh nhiing diéu cdm ky. Ban c6 thé néi da moi chuyén chung
quanh nhiing van de d6, nhung véi diéu kién 1a ta dd dé nén no xuédng that
sau va khong mubn ai dao no 1én ca. Ta so cai chét vi ta biét raing minh s&
chét, ma ta thi khong mudn chét. Ta ¢ mudén nhim mai mat vay. Ta mudn
song trong mot trang thai kiéu nhu "moi ngudi s& chét, nhung toi thi
khong". D6 1a tam 1y thong thuong cia tat ca moi nguoi: "Toi s& khong chét
dau".

Nhic dén cai chét 1a mot diéu cAm ky. N6 khién ngudi ta s¢ hdi vi nd
nhic ho nhé dén cai chét cia chinh ho. Ho con phai lo nhiéu viéc khac, va
cai chét dén luc nao khong hay. Thé ma ho vin mudn don hét tim luc cho
nhirng viéc d6. Chiing ¢6 vai tro giong nhu mot biuc man: ho s& khong chét,
it nhat 1a lac nay. Sau d6 thi... "khi nao téi hing hay".

Nguoi ta so tinh duc vi ¢6 dinh dén qua nhiéu ghen tudng. Nhiing trai
nghi¢m trong cudc song cua ho da du cay dang. Ho da yéu va da mat, va ho
thuc su khong mudn nhac dén dé tai do - no6 lam ho dén dau.

Déi voi dong tién ciing vy, vi dong tién tryc tiép phan dinh dia vi xa
hoi. Thé nén néu c6 20 nguoi cung ngdi vao ban, lap tirc cac ban co thé sap
xép ho theo thtr bac; lic nay khong con su twong dong, binh ding nira. Roi
s& c6 nhitng nguoi gidu c6 hon ban, c6 ngudi nghéo hon ban, va bong nhién
cac ban thay minh khong con 14 ban bé nita ma da tré thanh ké thu ctia nhau
mat roi, vi cdc ban dang gianh giat ciing nhitng dong tién no. Cac ban
khong phai 1a ban be, cac ban 1a ddi thu cua nhau, 1 ké thu cta nhau.

Vi thé ma vao luc an uong ban khong co6 thir bac, dia vi, khong c6 vat
1o0n nhu trong cudc song thuong nhat. Ban muon c6 mot khoanh khac quén



hét nhitng thir d6 di. Ban chi mudn néi dén nhimg diéu tét dep - ma nhimg
chuyén do chi la vo ngoai ma thoi.

Sao ta khong tao nén mdt cudc séng thuc su tbt dep? Mot cudc séng
ma dong tién khong phan chia th bac ma chi don thuan 1a dem lai cang
nhiéu co hdi hon cho tat ca moi ngudi? Sao ta khong tao ra mot cudc séng
ma tinh duc khong khién nguoi ta phai c6 nhing trai nghiém cay dang,
ghen tudng, that bai; mot cudc sdng ma ngudi ta ¢6 thé vui thi véi tinh duc.

Chuyén nay that don gian, toi khong thé hiéu tai sao. Néu toi yéu mot
co gai nao do ma co ay lai thich mot ngudi dan ong khac, chuyén nay thuc
su la tot N6 chang anh huong gi dén tinh yéu cta toi ca. Thuc ra, toi con
yéu cb Ay hon vi ¢o ay duoc nhiéu nguoi yéu quy; toi di chon duge mot co
gai dep. S€ that t& néu t61 yéu mot c6 gai ma chi ¢ minh t61 yeu, va co ay
thi khong c6 dugc mot ai khac trén ca thé gidi nay yéu minh. Thé thi ding
that l1a dia nguc roi.

Va c6 gi 1a sai trai néu co6 luc nay lac khac c¢o ay cip ké véi nguoi
khac? Mgt trai tim théu cam sé& thdy hanh phuc vi ¢6 4y hanh phuc. Ban yéu
mot nguol va ban muon ngudi d6 duoc hanh phuc. Néu O ay hanh phuc
bén ban thi t6t; néu co ay hanh phuc bén ngudi khac ciing tot vay. Chang co
van dé gi trong chuyén Ay ca.

Mot khi chung ta loai bé dugc nhitng dinh kién bay lau nhoi nhét
trong tdm tri minh - vé& chuyén mot vo mot chong, vé long trung thanh,
chung thiy - ma tit ca déu that nuc cuoi... khi ma trén thé giéi ndy ngay
cang c6 nhiéu ngudi xinh dep, sao ta khong hoa nhp véi nhau? Ban choi
tennis; nhu vay khong c6 nghia 1a ban phai choi mai véi mot ngudi, chung
thuy! Cudc song phong pht hon thé nhiéu.

Vay nén, chi can mot chat théu cam thi tinh yéu s& khong con 1a van
dé ntra, tinh duc khong con la dleu cam ky nita. Cai chét ciing khong con 1a
diéu cam ky nira mot khi cudc séng cia ban _khong con vuong mac, khong
con lo sg; mot khi ban da chap nhan cudc song cua ban trong su toan dién
ctia nd, cai chét khong phai 12 sy chdm dut cta cudc sdong ma 1a mot phan
cudc song.

Chap nhan cudc song trong sy toan dién cua n6 l1a ban da chap nhan
cai chét; no chi 1a mot luc nghi ngot thoi. Ban da lam viéc sudt mdt ngay
dai - vay dém dén ban c6 mudn nghi ngoi khong?



C6 mot vai ngudi dién rd6 khong mudn ngi. Co 1an tdi tinh cd duge
gidi thiéu gap mot ngudi khong mudn ngi. Sudt dém anh ta ¢ cing mat ra
dé thirc. Anh ta so rang néu minh nga roi s& chang c6 gi dam bao dugc 1a
hom sau anh ta s€ thuc day duoc. Ai co thé dam bao duoc didu do6? bay
thuc su 12 mot bai toan kho - ai co thé dam bao duoc cho anh ta?

Anh ta muén c6 su dam bao 1a "Toi s& thic day. Cai gi co thé dam
bao dugc 1a toi s& khong ngti mai? - toi da thdy nhiéu ngudi di ngl roi
khong bao gio day nira! Nguoi ta noi 1a ho chét, réi nguoi ta hoa thiéu
nguoi d6. Toi khong mudn bi hoa thiéu. Thé thi toi gi phai liéu? Nga 1a lam
liéu day!". Bay gio van dé lai 1a gidc ngu.

Cai chét 1a mot giéc ngu dai hon mot chut, sdu hon mot chut. Giic
ngu hang ngay giup ban lay lai stic dé hoat dong tot hon va hiéu qua hon.
Moi mét moi déu tan bién, ban lai tré trung, khoe khoan. Cai chét ciing gitp
ban nhu vay nhung & muc do sau hon. N6 thay doi than xac cho ban vi luc
nay co thé ban khong thé héi phuc bang gidc ngi thuong nhat; n6 da qué
gia. NoO can c6 mot thay ddi thuc sy, nd cin mdt co thé méi. Nang luong
séng ctia ban can mot than xac mai.

Mot khi ban chép nhén cudc sé)ng trong su toan dién cua no, ban chép
nhén cai chét 1a mot phan cta cudc sdng. Luc dé cai chét khong phai la diéu
trai nguoc cua sy séng, ma chi 1a mot nguoi giup viée, giong nhu giic ngu
vay. Cudc song ctia ban 12 mai mai. Co thé thi khong, né can dugc thay doi.
N6 s& gia di, va c6 mot co thé méi s& tot hon 1a ctr 18 1t mai tudi gia.

Péi véi toi, mot nguoi hiéu blet s€ khong c6 vuong mic gi ca. Nguoi
d6 ludn nhin thay rd rang - va moi van dé bién mat. Chi c6 sy im ling bao
trum con lai phia sau, sy im ldng cua cai dep tuy¢t my va long tri an vi dai.



2. LY TRi LA TEN PHAN BOI

Osho yéu quy,

Téi nghe éng néi rang ching ta déu la nhitng chiéc la trén cung mot
cdy, va sw khai sang chi ¢é thé bdt dau khi chung ta thuc su hop nhdt véi
nhau. Mat khdc, t6i ciing nghe ong noi rang ban than méi nguoi chi ¢é thé
séng tron ven cudc song ciia minh trong su tach bi¢t thuc su. T6i cam thdy

ca hai diéu nay déu ding, nhung téi van chua thuc sy hiéu. Xin éng gidi
thich cho.

Ca hai déu ding, nhung nod ¢ vé méau thuin nén khién ngudi ta bdi
r6i. Mot mit toi noi réng khi cac ban 1a mét voi moi hién hitu, ban s& di dén
chirng ngo - va hop nhat v&i moi hién hitu cé nghia 1a ban bién mat, ban
khong con nita. Mit khac, toi cling noi rang cac ban hiy chinh minh, hay la
guong mat cua chinh minh; chi lac d6 ban moi c6 thé trai nghiém su ching
ngo.

T6i hiéu su bdi rdi ctia ban. Ban cam thay ca hai déu dung - diéu quan
trong la ly tri cuaban khong chiu, suy nghi cua ban khong chap nhan. Suy
nghi cua ban dat ra cau héi. Lam sao ma ca hai cung ding dugc?

Ly tri hoat dong theo cach 'chi thé nay hoic chi thé kia": hodc 1a diéu
nay dang, hodc 1a cai doi 1ap cua n6 dung. Theo 1y tri, logic va 1y luan cua
1y tri thi khong c6 chuyén ca hai cung dling.

Néu 1y tri chi chip nhan 'hodc thé nay hodc thé kia' thi trai tim lai di
con duong 'ca hai'. Trai tim khong c6 logic ma chi ¢6 sy nhay cam va cam
thu. N6 c6 thé hiéu dugc rang khong nhimng ca hai c6 thé ton tai cung nhau;
ma con chip nhan thyc té 12 ching khong phai 1 hai. N6 chi 1a mot hién
tuong duogc nhin tir hai goc d¢ khac nhau. Va khong chi c6 hai goc do nhu
thé - vi thé ma t6i néi "ca hai".

Va trai tim lu6én ludn ding, néu phai lya chon gitra ly tri va trai tim, vi
1y tri chinh 1a mot san phém cua xa hdi. N6 da duoc giao duc. Xa hoi dem
né dén cho ban chtr khong phai sy hién hiru. Trai tim khong b1 hoen 5. No
1a su hién hitu thanh khiét: Vi thé ma né c6 su nhay cam.



Hay nhin bang trai tim va ban s& thdy sy mau thudn tan chay nhu
nude da.

To1 nd1 voi cac ban, hay 1a mot véi vil try; ban phai bién mat va dé
mac sy hién hitu. Ban phai bién mat dé su hién hitu c6 thé hién dién trong
su toan dién cta nod. Tuy nhién, ngudi phai bién mét d6 khong phai 1a su
hién hitu cua ban, né chi la tinh cach cta ban. No chi la mét y tuong trong
ban. Thuc té ban v6n di van 1a mot v6i moi hién hiru; ban khong thé ton tai
theo mot cach nao khac hon.

Ban Ia hién hiru.

Thé nhung tinh cach lai bat dau danh lira ban, khién ban thdy minh la
riéng biét. Ban c6 thé cho minh 13 tich biét - sy hién hitu dem lai cho ban tu
do hoan toan, thim chi 1 ty do trudc chinh nd. Ban c6 thé cho ré“mg minh la
mot thue té tach roi, mot ban nga. Va do chinh la rao can khong cho ban tan
vao sy bao la vy quanh ban trong moi khoanh khic.

N6 khong c6 nhiing canh ctra dong, tat ca cac canh cira déu md. C6
Iuc ban thuc su cam théy c6 mdt canh ctra md - nhung chi trong tich tac;
tinh cach cua ban khong dé ban cam nhan diéu d6 1au hon. Nhirng tich tac
d6 duoc ban goi 1a nhirng khoanh khic cua cai dep, nhitng khoanh khic dé
mé.

Ngam nhin hoang hon, trong gidy lat ban quén mat minh 1 tach roi.
Ban 1a hoang hon. D6 chinh 1a khoanh khic ban cam nhén cai dep trong no.
Nhung ngay khi ban thét 1én rang hoang hon that dep chinh 13 lac ban
khong con cam nhan dugc no nira; ban lai tr& vé voi su riéng bi€t cua minh,
trong tudng thanh cta cai tdi ciia minh. D6 14 tiéng néi cua 1y tri.

Va mot trong nhitng diéu bi an 1a 1y tri c6 tiéng noéi - nhung nd chang
biét gi ca; va trai tim thi biét tat ca - ma lai khong biét noi.

C6 1& vi biét nhiéu qua nén that kho ma lén tiéng dugc.
Ly tri biét it 1am, vay nén né co6 thé noéi. No chi can ngdn ngir 1a du,
nhung nhu vay thi chua du cho trai tim.

Tuy nhién c6 nhimg lac, dudi tac dong cua mot thoi khic nao do -
mot dém day sao, mdt canh binh minh, mgt bong hoa dep - va chi trong



binh minh, mdt bong hoa dep - va chi trong khodnh khdc ban quén mat
minh 1a riéng bi¢t. Va sy quén dé mo ra cai dep va ni€ém say mé bao la.

Khi td61 n6i ban phai bién mat dé co dugc chl'rng ngd cao nhat, toi
khong ham y la ban; t61 mudn noi den con nguoi' khong phai 1a ban. Toi
muén noéi dén 'con ngudi' ma ban nghi rang d6 1a ban.

Con vé sau, chi ¢6 hoa nhap lam mot vo1 moi hién hiru, hoan toan tan
chay vao n6 thi ban moé1 chung ngd dugce chinh minh, ban mdi nhin ra su
that. Trai tim khong c6 sy mau thuan, boi "con ngudi" ma ban chimg ngd
khi ban hoa tan 1am mot véi moi ton tai khong con 1a con nguoi trudc day
cua ban nira. Con ngudi kia la tinh cach cua ban, 1a ¢4 nhan cua ban, no
duoc xa hoi dem dén cho ban, con con nguoi nay la ban chat, 13 thuec tai, 1a
mon qua cta sy hién hiru. Ban c6 thé quénnd, nhung ban khong thé pha hay
no.

Con nguoi kia ctia ban, con ngudi gid mao cia ban - ban co thé tao ra
n6, nhung ban khong thé lam cho né c¢6 that. N6 s& mai la mot cai bong,
mot guong mat dugc son vé. N6 s€ khong bao gio trd thanh guong mat
nguyén thuy cua ban.

Hoi con day ¢ truong dai hoc, to61 nhd trong khu hiéu bd ¢ mot con
duong nho. Co6 may cian nha gd rat dep dung lam phong lam viéc cho may
vi truong phod khoa. Rat yén tinh, vang ling, khong xe .. va con duong
khong dai 1am, chi khoang nira dim va cudi dudng 13 mot thung liing siu.

Ctr mdi khi troi mua, t6i thich di trong mua. Can nha phia cudi dudng
chi con 1a mot ddu cham. Nguoi ta ctr thdy chuyén nay lip di lap lai, c mdi
khi tro1 mua ho lai théy t6i xuét hién trén con duong nho do, va can nha
cudi duong; roi thung liing phia xa.

Nguoi ta nghi han téi dién mat roi - khong 0, ngudi wdt nhu chudt 16t,
rau toc ri ruoi va budc di cham rai, thoai mai... ¢t nhu 1a khong c6 mua
vay. Toi ctr di nhu thé dén goc cay bo dé 1on gan cuoi duong.

Cay bd dé c6 nhiéu vé dep 1am. Vé dep ctia né nim trong nhiing tan
14 ma ban c6 thé nap mua: nhitng chiéc 14 khong dé cho nuwéc mua cham
dén ngudi ban. Va nd co tan 1a rat day himg day nudc mua trén d6. Nhimng
chiéc 14 gidng nhu cai tach dung that nhiéu nude.



Néu ban bat ngd mic mua va khong mudn bi wdt, ciy bo dé s& bao vé
ban dugc lau hon bat ky loai cay nao khac. Nhung mot vé dep khac cua cay
bd dé 1 - ma diéu ndy quan trong hon d6i véi t6i - khi troi tanh mua thi
dudi tan cay bat dau d6 mua! - nhitng tan 13 con gir duoc nude thém bao
lau nira? Khi quéa nhiéu nude roi thi nhitng chiée 14 bat dau nga ra... Vay 14,
khi ca thé gidi ling im thi mua bat dau do dudi tan cay bo dé.

Thé nén t6i thuong di Ve cudi dudng va dimg chan dudi gbc cay bd
dé. Va d6i véi nhirng nguoi song trong can nha phia cubi duong thi chuyén
nay ctng that 1a diéu dién r6. Cay bd dé chi c6 thé bao vé ban duoc may
phut dau khi troi mua con sau d6 thi né tré nén nguy hiém, nguy hiém nhét.
Mua tanh roi nhung dudi tan bo dé van mua thém it nhat mot tiéng dong ho
nira.

Tré con trong cdn nha ng, nguotl vg, dira con gai, con trai - ho kéo
nhau ra hién nha xem t61. Va hinh anh d6 quen thudc dén ndi tré thanh di¢u
duong nhién 1a, hé tro1 mua 1a to1 xuat hién.

Cin nha d6 13 cia mot gido su vat 1y xuat sic, truong khoa 1y cua
truong. Ong rat quy t6i vi ¢ 1an t6i dd dua vat 1y va tdm linh dén gan nhau
hon bao gio hét. C6 1& nhitng nhan dinh d6 cua t6i co thé duoc dua ra boi
mot nha vat Iy hoc, ciing c6 thé bdi mot thay tam linh.

Ong 1a mot nguoi khiém ton. Ong d3 di giang ¢ nhiéu truong dai hoc
trén khip thé gidi. Cr mdi khi toi giang trong hoi sinh vién, mdi tudn mot
hozc hai budi... ong déu dén nghe - lic ndo éng ciing dén. Nhiéu gido su
khac ciing dén, nhung 6ng 1a ngudi dén thuong xuyén nhat. Va chung toi
thanh ban.

Ong gia roi. Ong ting lam viéc voi Albert Einstein, 6ng dén My dé
thé cho cho Einstein - vi 6ng 1a dong nghi€p gan giii nhat cuia 6ng ay, ngoai
ong ra khong ai c6 thé nhén vi tri do.

Chung toi tré thanh ban than va ong moi t6i dén nha ong, gidi thiéu
t6i vOi vo con ong. Luc d6 t6i khong hé biét rang, vo con ong déu di biét
t6i roi va toi cling biét ho.

Thay t6i budc vao, vo con ong cr ric rich cudi khién ong rat gian.
Ong noi, "T6i moi mot ngudi ban vé nha. Du 14 anh 4y tré con toi thi gia, va
tinh ban nay c6 vé la lung, nhung quan niém cua chung toi vé thuc tai rat



gan nhau, em va cac con khong dugc cu xir nhu vay - chua bao gio moi
nguoi cu X nhu thé ca".

Nhung vo 6ng néi: "Anh khong biét nguoi nay dau".

RO1 t61 bao 6ng: "Vo anh no1 ding day: ching t61 bi€t nhau hai nam
nay roi".

Ong ngac nhién: "Gi co? Cau biét vo con t61 a?".

T6i dap: "Ciing khong han, nhung dai loai 1a c6 biét. Toi thuong di
trén con dudng nay modi khi troi mua; téi yéu mua, va nhitng ngudi nay
thich nhin t61 - mot nguoi dién - di trong mua. Anh gidi thi¢u toé1 ma ho c
cu:é)’i~ ruc rich, tham thi vo anh khong nhin dugc cudi, vay khong phai 1a ho
vo le dau".

Nha vat ly hoc nay c6 gap mot $6 sannyasin & My va gui cho to1 mot
14 thu: "Nguoi cudi cung t6i muén gip chinh 13 anh. T6i s& trd lai An Do
som nhét c6 thé dé dugc gip lai anh. Va d6 1a vi toi cam thdy anh hoan toan
ding khi néi trai tim nhin su viéc gén véi thue tai nhiéu hon so voi 1y tri".

Thé nhung ong da mat trude khi dén duge An Do. Toi cam thay luc ra
di ong da nghi vé t61. Trong thuc tai chung to1 1a mot.

Chung t61 tach roi trong cai to1 gia tao.

Thé nén, khi t6i noi ban hiy hoa tan céi toi cua ban, t6i mudn ndi dén
nhirng cai ma ban tu tao ra, hoac nhiing cai ma xa hoi tao ra cho ban. Hay
cam nhén su tinh ling cta cai phit gidy ban khong phai 1a cai t6i do; lac dy
ban s€ cam nhan duoc nhip di€u ctia nhitng ddm may, cua dai duong va cua
nhirng ngon nui.

Ngay ban vt bo cai toi gia dbi 1a ngay dep nhit trong cudc doi ban,
bo1 luc d6 ban sé chi ching ngd ca vi tru. Ban khong mat gi ca - ban chi
mat mot y trong giad tao - va ban cé tat ca; vii try vo han véi tat ca vé dep
bau vat cua no.

Tuy nhién, trude khi ban co thé vat bo cai toi gia tao, ban phai tim
cho dugc cai toi thuc su; néu khong ban sé tré nén tréng rSng khi vt bo cai
t6i kia d6. Do chinh 1a 1y do tai sao toi ndi ban hay 1a chinh minh. Piéu d6
don gian 1a, cdm nhan thuc tai cia ban s€ giup ban vt bd nhiing vé boc gia



tao. Ma thuc ra thi nhitng thur gia tao s€ tu né mat di. Khi su that xuat hién,
su gia dbi s& ra di. Va sy that xudt phat tir mot chd dimg, mdi ca nhan - ca
nhan chtr khong phai ca tinh. Ca tinh chang qua 1a mot mé bong bong; mot
chit tir me ban, mot chut tir bd ban, méot chat tur hang x6ém, ban be, vo con,
thﬁy co, giao si, l1anh dao... No 1a su chép va va khong phai l1a khong thé
tach roi1 duoc.

No6 gan nhu la da tach ro1 xa roi - vao bat ky lic nao, mdt tai nan nho
va nd s€ vO vun - n6 khong co6 linh hon dé két né1 nhitng manh ro1 cua
minh. N6 khong co6 sy nguyén ven, no6 chi la nhitng manh tach roi.

T6i dung tir "ca nhan" véi ham ¥ 1a "khong thé tach roi" dé chi cai dbi
lap voi "ca tinh". Ca nhan nghia 1a khong thé tach roi: ban khong thé phan
chia n6, n6 khong ¢ nhitng phan nho - né khong thé v& vun. N6 1a tang da
dic, no hoan toan don nhat. N6 dugc nhin tir gbdc do so sanh voi ca tinh,
nhung day maoi chi 1a mét goc do.

Nhin tr vii try, ban khong con 1a ¢4 nhan nira. Tham chi sy phan chia
ranh giéi ciing mat di. Ban 1a nht thé. Gio, cay, trang khong bi tach roi, ban
cling vay. Ban dang hit thd timg khoanh khic. Moi hién hitu khong tach biét
khoi ban, ngay ca khi ban nghi ring ban tach biét.

Va khi ban biét réng ban khong tach roi1, d6 1a su chimg ngd vi dai.
Lic d6 moi lo s¢o danh mat cai toi ctia minh, moi ndi sg danh mat ca tinh
cia minh déu bién mat. Ban trd vé v6i nguyén thuy cua minh. Ban dén voi
su bat diét, voi vii try. Toi goi diéu nay 1a su giac ngo. Ban da dén noi 4nh
sang tran day. Ban séng trong sy diéu ky cta cudc séng.

Ngam nhin mot bong hoa, ban tré thanh bong hoa. Ban khong ngim
no tor bén ngoai; ban cam nhan no tur trong sau tham no. Nhitng canh hoa la
ctia chinh ban, huong hoa 1a cta chinh ban. Ban khong phai 1a nguoi ngam
hoa - ban la chinh bong hoa.

Krishnamurti cir nhac mai diéu nay - ca cudc doi 6ng van noi thé; toi
khong nghi 1a nhirng nguoi tirng nghe o6ng thuyet giang dé thuc su lang
nghe 6ng. Pay chinh 13 sy quan sat ma 6ng nhac di nhac lai: cai duge quan
sat trd thanh nguol quan sat hodc nguoi quan sat tré thanh cai dugc quan
sat.



Ban khong ngam nhin mat troi lan tur dang xa; ban ¢ trong no, ban la
mot phan cua tat ca nhirg mau sic dep tuyét voi d6. Va sdng cudc sdng
trong su thau cam sau tham nhu vay la trai nghiém dep d& nhat ma con
nguoi co6 duge. Hay tin vao cdm nhén cua ban. Bung bao gio tin vao 1y tri -
1y tri cia ban chinh 1a ké phan bd1 Judas.

k sk ok

Osho yéu quy,

Cang thién sdu toi cang cam thdy minh phai trach nhiém voi ban than
va voi the gioi. Lam sao nhu thé duoc?

Ciing vay thoi, van la cau hoi do.

Cang 1 chinh minh, ban s& cang cam thay c6 trach nhiém véi thé gidi
bdi vi cang hoa nhap vao thé gidi thi ban khong con tach roi khoi né nira.
Viéc thuc su la chinh minh ¢6 nghia la trach nhi¢ém to 16n — nhung khong
phai ganh nang. N6 1a niém vui khi ban duoc 1am diéu gi d6 cho hién hitu.

Hién hitu da lam rat nhiéu cho ban va ban s& khong cach nao dén dap
hét. Nhung ta c6 thé lam dugc chat gi d6, du 13 rat nho so véi nhitng gi hién
hiru d3 dem dén cho ta, nhung it nhat do6 cung la long tri an cua ta. Van dé
khong phai 1a nhiéu hay it; van de 1a ¢ 10i cau nguyén cia ta, long biét on
clia ta, va nhat thé cia ta ciing nam trong do.

Pung vay, diéu do s& xay ra: cang la chinh minh, ban cang cam thay
minh phai c6 nhitng trach nhi€ém ma trudc day ban chua bao gid cdm nhan
duogc.

Diéu nay nhéic t6i nhd, trong cudc doi cua Mahavira, vi triét gia co
anh huong nhat trong Ky na gido... Ngai du hanh khap noi cing mén do
than tin nhat ctia minh 1a Goshalak. Va ddy 1a cau chuyén ho dang ban luan
v6i nhau: Mahavira néi: “Trach nhiém cua ta ddi voi cude song cho thay ta
da di dén dau trén con duong tdi1 thuc tai dich thuc. Ta khong nhin théy thuc
tai dich thuc nhung ta co thé théy trach nhiém cua minh.”

Trén dudng ho nhin thdy mot cay con. Va Gosholak 1a méot nha logic
hoc — anh nho cay nay 1én va vut di. Do 1a mdt cay con voi nhiing chiéce ré
bé xiu.



Mahavira noi: “Vay 1a vo trach nhi€ém. Nhung con khong thé lam diéu
gi chong lai cudc song dugc. Con c¢o6 thé ¢, nhung n6 s€ khong cho két qua
nguoc lai.”

Goshalak dap: “Vay, cudc song d3 1am gi cho con nao? Con nho cai
cay do di; va cudc séng ciing chang thé nao lam cho no sdng lai duoc.”

Mahavira cudi 1on. Roi ho tiép tuc di vao thj trAn dé khat thuc. An
xong ho quay lai, va that ky la: cay con kia d3 dimg day song tiép. Trong
lac ho vao thi tran thi ¢ day troi do mua, va ré cay nhd con mua ma dam
xudng dat. R& cay rat bé, ma troi thi gio, va gié da gitp cho cay ding day.

Khi ho tr¢ lai, cay con kia da vuon 1én viing chai. Mahavira noi: “Hay
nhin em. Ta d& néi roi, con khong thé chéng lai su séng duge. Con c6 thé
cd, nhung no s€ trd lai chéng lai con, vi n6 s€ tach con ra cang xa khoi cudc
song. N6 sé& khong dwa con dén gan thém dau.

Hay xem cai cay nay. Ai ma nghi dugc 1a chuyén nay s€ xay ra, rang
con mua va gié troi s€ dem no tro lai, dam ré that sau xuong dat. N6 s&
song cudc doi clia no.

Pbi v6i chiing ta nd chi 1a mot cdy con, nhung nd 13 mot phan cua vil
tru bao la, cia su séng bao la, cua quyén nang vi dai”. Va Mahavira bao
Goshalak: “Tir day con duong ciia ching ta chia cat. Ta khong thé cho phép
mot nguoi chéng lai su séng va khong cam nhan duoc trach nhiém cua
minh song voi ta dugc.”

Toan bo triét 1y phi bao luc cua Mahavira c6 thé goi la triét 1y ton tho
su song. Phi bao luc don gian 1a mdt phan cta no.

Diéu nay sé van dién ra nhu vay: cang hiéu chinh minh, ban cang cam
thdy minh c6 trach nhiém véi nhiéu thir ma ban chua bao gio dé tam dén.
Hay coi d6 1a mot tiéu chi: cang thdy minh co trach nhiém véi moi nguoi,
moi vat, su séng, ban cang yén tam la minh dang di ding duong.

Thay gido cta t6i, Gido su Ras Biharidas luc 4y da gia va song mot
minh. Ong hai 1ong voi cudc séng va vui tha véi chinh minh rang khong
bao gid 6ng can dén mot ai. Ong 1a truong khoa va duoc cdp mot cin nha
g 16n — 6ng séng mot minh & d6. Toi va 6ng ngay cang than thiét hon va
ong yéu quy toi nhu mot ngudi cha ddi véi con trai minh.



Ong n6i: “Cau khong can o trong ky tic xa dau — hdy vé day véi toi.
Ca doi t61 di séng ¢ day r6i...”. Ong thudng choi dan sitar — co 18 ong 1a
nguoi choi xita hay nhat ma toi timg biét, ma t6i thi di dugc nghe tat ca
nhitng nghé si sitar xuat sic nhat biéu dién roi. Thé nhung ong khong choi
dan dé tiéu khién nguoi ta; do chi 1a mot thl vui cua ong.

Chang ai ¢6 thé tuong tuong dugc thoi gian biéu cua ong: ctr dén 3
gid sang 1a ong lai thirc day va choi sitar. 70 ndm qua 6ng van choi sitar vao
lac 3 gio sang. Véan dé bat dau nay sinh ngay ngay dau tién toi dén séng voi
ong. Toi thuong doc sach dén 3 gid sang méi di ngl - ma gio d6 1a gid ong
day choi dan.

Pbi voi ca toi va ong, diéu nay that khé chiu, vi toi thich doc nhiing
gi toi thich, khong phai doc thim ma 1a doc to 1én. Néu chi doc bang mit
ban chi phén nao lién hé duogc vadi tac phém. Con khi ban doc 16n mot bai
tho, ban tré thanh mot phr?m cua no; luc do ban tr¢ thanh thi si. Ban quén dé
1a bai tho cta ai d6; né tré thanh mot phan xuong mau cia ban.

T4t nhién 1 t6i lam cho 6ng kho ngi. Va luc t6i di ngu thi toi ciing bi
khé ngu. Ngay bén tai, & phong bén canh, 6ng bat dau choi nhac cu dién tir
- ghi ta, sitar va nhiéu nhac cu khac. Sau hai ngay chiing t61 cung m¢t ra roi.

Ong bao to1: “Cau ctir & day — to1 s€ di!”

T6i dap: “Thay khong can di dau — ma thay sé di ddu co chu? it nhat
con con co ky tuc xa dé ¢. Con sé di”.

Nhung ong lai noi: "T6i khong thé dé cau di duge. Toi quy cau, toi
quy su hién dién cua cdu ¢ day. Nhung thoi quen cua chung ta that nguy
hiém cho ca hai. T6i chua bao gio dung cham dén mot ai. Va toi cling hiéu
cau - cau s¢ khong dung cham dén toi. Nhung thé nay thi ca hai ta déu chét!
Cau sé& khong bao toi thay d6i thoi gian biéu. Tbi ciing khong thé néi cau di
khoi day; vi thé ma t6i di - cau hay & lai ngdi nha nay".

T6i ¢ thuyét phuc 6ng: "Con khong & day dugc dau. Thay di roi thi
truong ciing khong cho phép con ¢ trong can nha nay - n6 1a danh cho thay.

Con phai vé ky tic x4 thoi". Ong dua t6i tro lai ky tiic x4 ma nudc mat rung
rung.



T6i nhé dén ong lac nay vi chwa bao giod trong cudc doi toi timg gip
mot nguoi nao nhi¢t tinh va nhay cam dén vay. Tham chi néu c6 vo tinh va
phai chiéc ghé ong ciing dimg lai xin 16i no - xin 15i chiéc ghé. Toi ndi voi
ong: "Thé nay thi quéa xa roi!".

Ong dap: "Toi cam thay nhu thé. Toi va phai chiéc ghé toi nghiép. No
khong néi duge; han né phai gian t6i lim. Ma n6 1a mot phan cia vil tru, né
da phuc vu t61, to1 dbi véi no lai khong tran trong, to1 va phai no. Toi can
phai xin 15i".

O truong ngudi ta cho rang ong dién - trén thé gidi nay mot nguoi di
xin 101 cai ghé thi khong thé 1a nguoi tinh tao dugc. Toi quan sat ong rat ky;
ong la mot trong nhitng ngudi tinh tdo nhat. Trach nhiém cua 6ng that 16n
lao.

Ong khong thé bao toi, d6 1a nha cua 6ng. Ong co thé néi téi doc nhod
lai, doc vao lac khac, hodc doc vao lic ong choi nhac, nhung ong khong
lam vay. Moi chuyén co thé dé dang hon réat nhiéu - d6 1 diéu ma tat ca moi
nguoi trén thé giéi nay han s& lam. Thé nhung, sy nhay cam va tran trong
sau sic d6i voi nguoi khac cua ong, tham chi ca sy ton kinh cua 6ng d6i voi
d6 vat 1a khong thé lay chuyén.

Ngudi ta nhin cach 6ng cu xir va cho rang: "Ong nay c6 van dé vé
than kinh". Nhung khong ai chiu hiéu rang, trang thai tim 1y binh thuong
gitip ngudi ta hiéu duge trach nhiém cua ho dén muc bién ho thanh nhiing
nguoi dién trong mat ké khéc.

Chang han nhu Mahavira chi nam nghiéng mot bén khi ngi. Sudt
dém ong khong tro minh mot lan nao. Nguoi ta hoi thi 6ng dap rang - vi
ong song tro troi, khong co gi 1a cua minh, nam ngu trén nén dat trong trai...
Néu tré minh, co thé ong s€ dé bep mot chu kién hay nhitng loai con trung
khac, ma 6ng thi khong mudn chuyén dé xay ra. Trach nhiém cila 6ng trude
ca nhitng sinh vat nho bé nhat chimg to sy hop nhat ctia 6ng voi cude séng.

Cach ong khat thuc cling sé giai thich cho ban hiéu ¥ t6i muf)n noi.
Khong noi nao trén thé gidi lai c6 nguoi lam viéc nay - qua nhiéu niém tin
vao cudc song! Budi sang, sau gid thién dinh, ong hinh dung ra minh s&
nhan thirc an trong diéu kién nao. Va nhiéu khi suét 30 ngay troi 6ng chang
thé nhan mot miéng thirc n nao chi vi cai 6ng dd hinh dung ra, mot diéu
kién dic biét khong duoc dap ung. Nhimng diéu that ky la...



Chang han, 6ng muong tuong rang 6ng s& chi nhan thic in néu ngudi
phu nit & ngdi nha d6 vira bé con va cho con bu, vira dem thirc 4n ra cho
ong. Va ong s& chi nhan thic an néu sy viée dién ra dung y nhu vay; néu
khong ngay hom do6 coi nhu xong. Va hdm sau 6ng s€ thu lai.

Mon d6 cta ong lién tuc bao 6ng: "Chuyén nay ky cuc qua! Trudc gid
da co rat nhi€u cac thay tu kho hanh vi dai r6i. Thay co6 thé chiu dung su
kh6 hanh chirng nao thay muon, con day lai 1a mot chuyén hoan toan khac".

Ong noi: "Chuyén nay chang lién quan gi dén viéc tu kho hanh ca. Ta
dé mic né cho cudc song, con ta, ta dang tao ra diéu kién trong d6 ta co thé
biét duoc cude soéng co muon ngay hom nay ta dugc an hay khong. Day la
chuyén gitra ta va cudc song Néu dleu kién khong dugc thoa man thi don
gian n6 c6 nghia 13 cudc séng mudn ta phai chiu sy kho hanh. D6 khong
phai 13 sy kho hanh cua ta, nd chi don gian 1a hom nay cudc séng khong
muén ta an, va Pang toan nang ludn sang sudt hon tat thay".

Va doi khi nhirng diéu kién la lung nhu vay duge thoa man mot cach
kho tin. Khong ai c6 thé tudng twong dugc chuyén d6 lai xay ra. Sau 13
ngay nhin doi, ong van ct tiép tuc nhu vay: trir phi diéu kién dé dugc thoa
man chtr 6ng khong chiu thay doi diéu kién. Ong sé& chi thay doi khi n6 da
duoc dap ung, lic d6 6ng sé dua ra diéu kién thir hai.

Piéu kién ong dua ra la 6ng s& nhan thirc dn néu ngudi cho thire an d6
la mot cong chua - khong phai mot thiéu nit binh thuong ma la mot cong
chua cao quy - chan bi xiéng va tay bi troi. Pén day thi diéu kién ctia dng c6
ve that ngo ngan. Thu nhat, néu d6 1a mot cong chua thi sao nang lai bi troi
va bi xiéng? Va néu nang bi trdi tay va xiéng chan thi nang chi c¢6 & trong
nguc ma thoi! Co thé s& c6 mot cong chua nhu thé, nhung nang cong chua
d6 s& khong thé cho thtc an dugc.

Nhung chuyén xdy ra thé nay, c6 mot vi vua no gian c¢6 con gai
Chandana cta minh dén muc ra 1énh cong tay va cim chan cong chia 24
tiéng dong hd. Nang khong bi giam trong nguc ma duoc tu do di lai trong
cung dién.

Va khi Mahavira dén, bay gio cudc tranh cai bat dau nd ra: nang
muodn dem thuc an ra cho Mahavira. Nang cdm dong trudc con nguoi nay,
nang ngudng mQ cach nghi cua 6ng, con cha nang thi hoan toan phan doi.



Thé 1a nang bi cong tay va cum chan - nang khong thé ra khoi cung dién
trong tinh trang dang xau h6 nhu thé. Khi Mahavira dén, c6 hang ngan méon
d6 theo chan 6ng.

Cong chua dem thtrc 4n ra va hang ngan moén d6 kia khong thé tin vao
mat minh. Vi dung ngay hom dé, sau 13 ngay, cdc mon d6 bat dau cau xin
ong: "Mahavira, ching con s€ khong noi cho ai khac biét; chung con chi
mudn biét liéu c6 y nghia gi trong nhing diéu kién cua ngai hay khong.
Liéu cudc séng co di long trac an khong? No6 c6 ban g1 dén ngai khong?
Chi 1an nay théi, chiing con muén biét, diéu kién cta ngai la gi?".

Ong néi cho ho nghe vé diéu kién do.
"Tro1 o1, khong thé nao co chuyén do xay ra dugc dau...", ho thdt 1én.

Mahavira néi: "Diéu d6 don gian nghia 13 cudc song khong céan ta. Ta
khong phién trach gi; co 1€ sit ménh cua ta da hoan tat, va ta khong nhat
thiet [a mot ganh ndng ntra". Thé ma diéu kién do6 da dugc thoa man.

Niém tin nhu thé trudc cudc séng, niém tin khong lay chuyén do sé
dén khi ban bat dau nhan léy trach nhiém. Khi ban cam théy minh co trach
nhiém véi nhiing vat nhé be nhat quanh minh, cudc séng s¢ dap lai ban
bang hang ngan cach. Ban khong mat gi ca.

* %k ok

Osho yéu quy,

Lieu mot nguoi nghién thuéc 1d 6 thé thién dinh dwoc khong? Toi hit
thube 25 ndm nay réi, va téi cam thdy thuéc la khién téi khéng dat dwoc
trang thdi thién sau... Nhung téi khéng thé bé thuéc 1d. Xin éng cho téi 16i
khuyén vé chuyén nay.

Ngudi hanh thien khong dugc hut thudc 14, don gian vi luc thién,
hanh gia khong duogc cang thang, lo lang.

Hut thudc nhét thoi gitip ban quén nhing lo 4u cing thang ciia minh.
Nhiéu thir khac cling co6 tac dung tuong tu - keo chewing-gum cling co6 thé
lam dugc diéu do, nhung thuoc 14 1a hiéu qua nhat.



Séu trong v6 thirc cua ban, hanh dong hut thudc c6 lién hé véi viée bu
sita me. Va cung voi su phat trién cta x3 hoi, cac ba me khong con mudn
cho con bu stta cua minh vi nhu vay s€ lam nguc ho s€ xuong va khong con
dep nira.

Tré con c6 nhu cau khac. Tré con khong can mot bau vi cang tron, vi
no s€ giet chét dua tré. Néu bau v tron, lac bu dua tré s€ khong thd duge.
Miii n6 bi bau va chen va né s€ bi ngat tho.

Nhu ciu cta mot dtra tré khac véi nhu ciu ciia mot hoa si, ciia nha
tho, cua mot nguoi1 dan ong voi cai dau my hoc. Ptra tré can mot bau va dai
dé miii n6 khong bi chén va né co thé vira thé vira ba. Chinh vi thé ma tré
con thuong c¢b 1am cho bau vi ctia me nd phu hop véi nhu cau cia nd. Ma
khong ba me nao lai mudn bau va ctia minh bi pha hay. N6 1a mot phan vé
dep cua ho, mot phﬁn co thé, dang voc ho.

Thé 1a cung v&i su phat trién ctia x4 hdi, tré con bi tach khoi bau va
me ngdy cang som. Va khao khat duoc bu tir bau sita me van khac khoai
trong tam tri ching. Bt ctr khi nao nguoi ta cang thang, lo au thi thudc 14 s&
gitip ho. N6 gitip ho mot 1an nita duge 1am dua bé, thu thai trong vong tay
me.

Thudc 14 mang tinh hinh twong. N6 giébng nhu dau va me, va khoi
thudc di qua c6 hoi am nhu hoi 4m dong sira me. Nhu vay no c6 tinh d6i
xtng nhat dinh, va ban bi 1& thuéc vao né, lic hat thude ban lai tré thanh
dura tré, khong lo toan, khong s¢ hai, khong phai ganh vac trach nhiém.

Ban noi1 réng ban hut thudc sudt 25 nim nay, ban 1a nguoi nghién
thudc 14; ban muon bo thuéc nhung ban khong bo dugce. Ban chi ¢ thé bo
thudc néu ban thay d61 dugc ngudn can cua viéc do.

Toi da giap duogc rat nhicu dé ti bo thude. Moi dau ho cuoi t6i khi toi
chi ho 1am theo cach cua t6i. Ho khong thé tin noi ‘mot giai phap don gian
nhu vay c6 thé gitp dugc ho. Toi bao ho: "Pung cb bo thude, tot hon 1a sir
dung mot chiéc binh bu sita cua em bé. Va dém dén, khi moi nguoi da ngu
hét khong ai nhin thay ban, ban hay nam trong chin ma bu nhiing giot sita
am ap tir chiéc binh d6. It nhat 13 n6 chang gy hai gi cho ban ca". Ho noi:
"Nhung nhu vay thi n6 c6 tac dung gi?".



T61 dap, "Dung nghi dén né - nhu thé ndo va tai sao - ctr 1am vay di.
Ban dugc uong thirc uong bd dudng trude khi nga va viée nay chang hai gi
ca. Va toi tin rang ngay hom sau ban s& khong con thiy can dén thubc 14
nira. Ban hay thr ma xem".

Va viéc nay di khién ho phai kinh ngac - dan dan, dan dan ho khong
con thém thude 14 nita, boi nhu ciu co ban cua ho di duoc dap ung: ho
khong con 1 tré con nita, ho dang truong thanh, va thude 14 di ra khoi cude
song cta ho.

Ban khong thé bo thudc u? Trudc mit, ban nén ap dung mot cach nao
do6 khong co6 hai, lanh manh hon dé thay thé, nho d6 ma ban truéng thanh
va thudc 1a ty dong mat hap lyc cua no.

Tré nho hiéu duoc diéu ndy - toi hoc duoc bi quyét nay tir chung. Néu
mot dua tré khoc doi an ma me n6 khong co ¢ do, nd s€ dua ngon tay cai
1én bl. Va ndé quén di con doi, nin khoc va nga lim di. N6 tim dugc mot su
thay thé - du cai d6 khong cho no thirc dn nhung it nhat n6 cling dem lai
cam giac tuong tu. N6 giup dua bé thu gian.

To1 da giap mot s6 dé tir cua t6i, tham chi 1a bao ho 1am thir cach ba
ngon tay. Néu ban ngai dem binh sita noéng am vao giudng ngl va ngai vo
con nhin thay thi t6t hon hét 13: bl ngodn tay cai khi ngti. Cr bt ngén tay va
tan huong cam giac ma n6 dem lai.

Nguoi ta cir cuoi toi khi toi bay cho ho 1am nhu vay, nhung roi tat ca
déu _phai thtra nhan la: "Cach do6 c6 tac dung, va cang ngay toi cang hut it
thudc 14 hon". C6 1& phai mat vai tuan trude khi ban c6 thé bo thuoc hoan
toan. Thyc ra khi d6 tu nhién thudc 14 ra di chtr ban ciing khong can phai ¢
gang bo nira. Viéc ban ¢ bo thude 1a sy dé nén, ma ctr cai gi bi de nen thi
déu c¢d ngoi 1én voi sttc manh 16n hon, dir doi hon. Vay nén, ban dimg cb bo
tho1 quen nao.

Hay di tim can nguyén ciia nd va tim mot cach thay thé lanh manh
hon. Thé 1a can nguyén khéng con nira - thude 14 chi con 1a mot dau hiéu.
Viéc can lam trudce tién la, tr bo nd luc tir bo thude 1a. Tiép dén, im mot céi
binh sira tot, va dimg nguong ngung. Néu ban thuc su nguong thi hay dung
ngon tay vay. Ngon tay sé khong hiéu qua bang, nhung du sao thi vanc 6 tac
dung.



T6i chua thiy ai 1am theo cach cia t6i ma that bai ca. Mot ngay nao
d6 ban s& khong théétin ndi 1a ban da ting hiy hoai sttc khoe cta chinh
minh, khong chiu hit thé khong khi trong lanh ma lai di hit tho cai th khoi
den, ban ma lai hai phéi kia.

Van nan nghién thudc 14 s& ngdy cang tram trong hon vi phong trao
giai phong phu nit cang phat trién thi tré con cang it duoc b me. Toi khong
no6i 1 ngudi ta can cho con bu; nhung ho nén st dung céc cach thay thé vi
me dé vo thirc ctia dtra tré khong bi ton thuong, dé dira tré 16m 1én khong
gip phai nhimg van dé vé keo chewinggum, thudc 14, xi ga... Tt ca nhiing
thir d6 déu 1a dau hiéu. O mdi nuée mdi khéc.

O An Do nguoi ta nhai trau, ciing c6 nhiéu ngudi dung thude 14 bot.
Du 1a trau hay thudc 14 bot thi cung vay. Thubc 14 bot c¢6 vé khong giong
cac loai kia, nhung khong khac nhiéu 1am dau. Khi nguoi ta cang thang, lo
lang, ho hit mot lidu thude 14 bot. N6 lam cho ho hit xi, giup ho tinh tdo,
x0c c4 than ngudi ho 1én, va né dem lai cam giac dé chiu.

Nhung lo ling sé& tro lai. Thubc 1a bot khong thé pha tan ,nSi lo. Ban
phai pha huy nguyén nhan khién ban lo lang. Tai sao ban lai lo lang.

Nhiéu nha bao néi voi toi thé nay: "Khi gip 6ng, khé khin 16n nhat
ctia chiing toi 1a chiing t6i bi cang thang. Piéu nay that la, vi khi phong van
cac chinh khach, chinh chiing t61 ma1 1a nguoi lam cho ho cang théng Con
ong, ong khién chung t61 cang thang, va ngay lap tirc ching t6i thiy can
mot diéu thude. Roi ong lai khong cho ching t6i hat, vi 6ng di ing v6i khoi
thudc.

Cach cua 6ng hay that day! - chung t6i khong duoc hut thude, 6ng
lam chung t61 cang thang va cai loai di rng ctia 6ng ngan can chung t61 hut
thudc... theé 1a ong thoat dugc dam nha bao chung t61".

Nhung tai sao ho cang thang khi gip t6i? Nhing chinh khach kia 1a
nhtrng con nguoi day quyén uy - nha bao cing thang khi tiép xuc voi ho la
diéu de hleu Thé nhung, sy thuc 1a bén trong nhirng ke cam quyén d6 chi 1a
su tréng rong, va quyen lyc cua ho chi la thir vay muon, ho lo gilr tu cach
dang trong cua ho. Mdi 16 ho ndi ra, ho phai suy nghi that chin. Ho s¢ rang
cac phong vién do co thé tao ra nhiing tinh huéng pha sup anh huong cua
ho ddi véi nguoi dan. Hinh anh ma ho da day cong gay dung nén can phai
ngay cang tét dep hon. Do 1a ndi lo cua ho. Va do ndi lo d6, mét tay nha



bao - bt ké 1a nha bao loai ndo, khéng chut quyén hanh - ciing ¢ thé khién
ho cang thang.

Con t6i thi khong nhu vay. Toi khong ¢6 ham muén dugc nguoi ta né
trong. To1 khét tleng nhu vay 1a du roi. Toi da lam tat ca nhitng viée c6 thé
lam t61 cang thang, va toi da vuot qua. R6i ho lam gi duoc t6i ndo? - Toi
chang c6 quyén hanh dé ma mét, va toi c6 thé noi bat ky diéu gi téi mudn vi
t6i khong so 101 noi cua t6i mau thudn hay khong nhat quan. Tréi lai, toi
thich sy mau thuan, sy khong nhat quan do.

Ho thay lo s, va ndi lo s¢ d6 lap tiec dem lai cho ho ¥ nghia phai 1am
mot dicu gi d6, phai nghi dén viéc khac de khong ai nhan ra su cing thang
cua ho. Cir nhin xem: khi ban thay minh can mot diéu thudc, tai sao ban lai
can nd? C6 diéu gi khién ban cing thang va ban khong mudn nguoi khac
nhin théiy tinh trang cua ban.

Chuyén nay nhéc to6i nhé dén... Ngay no, tai mot nha tho & New York,
khi vi gidm muc budc vao thanh duong, 6ng trong thay mot ngudi la voi bo

dang hippie. Thé nhung chinh chang thanh nién h1pple[ ] nay lai lam 6ng
giam muc lo sg, vi anh ta nhin thang vao mat 6ng giam muc ma noi: "Ong
biét ta la ai khong? Ta 1a Chuta Jesus day".

Ong giam muc goi dién dén Rome: "Toi phai lam gi?" - ~6ng nay hoi
duc Giao hoang - "Co6 mot thanh nién hippie nhung trong rat gidng dirc
Jesus. Con chi c6 mot minh ¢ day. Anh ta den tir hoi sang som. Con khong
biét phai 1am gi khi duc Jesus dén, con can dugc chi dan that rd rang dé
khong pham sai lam".

Chinh Gi4o hoang ciing bat dau lo lang. Ngai no6i: "Chi can lam mot
viéc duy nhat thoi: t6 ra ban ron! Bong thoi goi dién té1 sé canh sat. Va ctr
t6 ra ban ron dé han khong thay su lo s¢ cua con".

Thudc 14 1am cho ban trong c6 ve ban ron; no che day sy cang thang
cua ban. Vi thé nén dung co tir b nd, néu khong ban s& cam thay lo lang va
roi ban sé& lai quay vé véi théi quen cii. Ban thém vi trong ban con thiéu
diéu gi do.

Hay bu dip cai thiéu do6 - c¢6 nhiéu cach dé lam viéc nay. Chi mot binh
stra tré con cling co thé gitp dugc. N6 s€ cho ban thirc uong bo dudng, gitup



ban khée manh hon va mang di tat ca nhirng mong mudn dugc té ra ban ron
cua ban!

Osho yéu quy,

Ong néi rang cdi méi sé chién thang. C6 thuwe sw phdi la méi, hay chi
la nhitng cdi cii dwoc danh bong? O Dirc ¢6 nhitng dn pham loi dung tén
tuéi ciia éng. C6 nhitng sdach bdo ghi tén éng trong danh muc tham khdo,
cting co nhitng logi s dung y twong cua ong ma lai khong ghi tén ong -
hodc co khi con lén an ong. Toi thuc sy thd’y s¢ nhitng con nguoi do. Ho co
¥ @i? Ong c6 thé givip téi thodt khéi néi so dy ching?

Khéng can phai so nhitng loai ngudi d6. D6 1a diéu van xdy ra trén
khap thé gi¢i. Nguoi ta st dung 10i cia t6i ma khong ghi tén t6i. Chuyén do
chang hai gi, vi tén t0i ddu c6 quan trong; diéu quan trong 13 10i cta t6i. Du
cho nhirng nguoi do co an cip cling chang hai gi. Nhitng ¥ tudng ciia t6i c6
thé khoi nguon tét dep trong mot nguoi nao do, ma nhimg nguoi nay chua
chac ty ho di lam duoc nhu vay. Y tudng cia toi co thé sé bat dau mot su
chuyén bién trong ai d6 va khién ngudi d6 phai tim dén ngudn gdc cia y
tudng kia.

Nguoi ta khong ghi tén t61 vi hai 1y do. Mot 13, ho mudn thé hién
minh sang tao. Hai 14, ho s¢ rang ho s€ bi 1én &n néu nhac dén tén t61 - va
nhu vay thi sach cua ho s€ khong dugc hudng irng va coi trong.

Nhung ban dung so nhitng nguoi nay, du cho 1y do cua ho c6 la gi.
Tat ca nhitng gi ho ldy tir toi déu 1a ltra, va co hé gi dau chuyén ngon lua
dén duoc trai tim con nguoi ta theo cach nao d6. Nhimg ngudi 1am viée nay
khong thé 1a mot nha van, thi si vi dai, nha tu duy sang tao; néu khong ho
d3 khong 1am cai hanh dong an cap nhu thé. Nhitng nguoi nay 1a ké hang
ba.

Vay nén néu ho an cip ¥ tuong nao do cua toi thi y tuong do s& noi
bat trong ca cudn sach mot cach riéng biét, khong lién quan va khong hop
ngir canh. Bat ky ai c6 chut thong minh déu sé thay rang phan nay khong
xuat phat tir cing mot ngudi da viét cudn sach do, vi cudn sach c6 mui vi
hang ba; khong chut sang tao, khong chut thau hiéu vé nhiing khia canh siu
sdc clia cudc song, va khong dii can dam dé noi 1én sy that. Vay nén du 1a



ho an cap cai gi dé t6 diém cho tac pham cua hg, dé lam cho cu6n sach cua
ho c6 thém gia tri thi n6 cling s€ pha huy toan b tdc pham do, du ho co biét
hay khong. Ho da an cap lira va bo vao sach cua minh.

O An P9, c6 mot dai phat thanh sang nao ciing danh 10 phit phat cac
cau noi cua t61 ma khong hé nhic dén tén toi. Va toi nhan duoc hang tram
14 thu tir khip noi, rang: "Nhitng ngudi d6 dn cip ¥ tudng trong sach cua
ong".

To1 néi: "Pung lo. Tén to1 thi quan trong gi dau, cai quan trong la
thong diép. C6 18 ho cling yéu mén toi nhung ho 13 nhitng ké hén nhat".

O An Do dai phat thanh, truyén hinh thudc s hitu nha nuéc. Néu ho
nhéc tén t0i, ho co thé s€ bl mAt viéc. Va tit nhién tir sau nhitng budi phat
thanh lién tuc trong sudt 6 thang do, cac ong bo truong, ndi cac chinh phu
va ca ngai thu tuong, déu phat biéu véi nhiing trich dan kia, nhiing trich dan
ma ho tin 1a chiang dinh dang gi dén t6i ca. Thé nhung thinh gia déu biét
rang nhiing phat biéu d6 khong phai 1a cua thu tudng - khong the nao,
chang lién quan gi to1 thu tudng ca - d6 la nhimg 161 phat biéu bi 4n cap. Va
ngudi ta lai bit dau di tim ngudn gdc cta nhing 11 phat biéu do.

Cudi cung t6i ciing gip dugc vi giam doc dai phat thanh kia. Ong 4y
1a ngudi ngudng mo toi, va éng nodi, "Toi bi 1én an dit doi lam. Hang tram 14
thu giri dén mang toi 13, 'Ong 1a thang an cap. Sao 6ng khong nhic tén
Osho...". Nhung néu t6i nhic dén tén 6ng thi chuong trinh nay s& bi cit ngay
1ap tirc. T6i s& tiép tuc nhu thé chimg nao ngudi ta con chua phat hién ra...".

Va khi chuyén bj 19, chuong trinh bi ngung han va nguoi kia bi cach
chtec. Ong bao to1: "Cang tai chuong trinh do. Nguoi ta viét thu cho thu
tudng va to giac toi "Ong ta an cap nhitng phat biéu ctia Osho".

Mot vi nguyén thu ciing lam viéc do. Nguoi ta gui cho t61 nhimng bai
phat biéu cia vi ay, va timg tir mot, ca mot doan van dai von 1a tir sach hoic
bang ghi 4m cta toi. Nhung tdi van ludén dung trén 1ap truong: hiy dé su
that dén voi moi ngudi bang bat ky cach nao, boi bat ky ngudi nao.

T6i ctr nghi, néu tat ca chinh phu cac cuong qudc trén thé gidi déu so
dén noi1 khong dam cho t61 nhdp canh vao nudc ho - du chi véi tu cach la
mot khach du lich trong 3 hay 4 tuan - néu ho bat luc véi quyén luc cua ho



dén ndi ho tham chi con khong cho phép toi qua canh mot dém & san bay,
ma doé la quyén hop phap cua toi...

Mot 1an no & Anh, médy bay phan luc cta toi ddu ngoai duong bang va
cac phi céng can dugc nghi ngoi. Theo luat thi cac phi cong chi dugc bay
lién tuc trong mot khoang thoi gian nhét dinh, va sau d6 ho can duoc nghi
ngoi trudc khi bay tiép. Toi c6 quyén & lai phong chd ¢ san bay, nhung
ngudi ta khong cho phép toi & do - ¢t nhu d6i véi t6i ngudi ta ap dung thir
luat khac vay.

Mot ngudi dong hanh cua t6i lac d6 tinh cd nhin théy tap ho so cua
nguoi chiu trach nhiém gitr chan toi1. Ong nay di v¢ sinh va dé tap ho so trén
ban. Ban t6i liéc qua tip hd so d6 va hét sirc stng sot, trong d6 ¢ ca chi
dan cua chinh phu... To1 vira dén noi da co6 han mot bd hd so nhu thé, ghi rd
rang néu toi ¢d tinh & lai qua dém thi ciing khong duogc dé toi ¢ trong phong
cho hang nhat ma phai giam t6i lai; toi 1a mot tén nguy hiém.

Trong phong cho san bay, tur day to1 khong thé vao dugc dat nudc tir
cai phong chd 4y. Thé ma ngudi ta di chudn bi san sang moi chi din dé d6i
pho véi toi. O Anh, t6i phai trai qua mot dém trong ti ma ching c6 tdi tinh
gi - chi vi cac phi cong khong dugc bay qua thot gian quy dinh. Va chinh
pha & day da chuan bi sin sang moi thir. P6 khong phai 1a mot quyét dinh
boc phat ma la mét su chuén bi hét strc chu d4o.

Gio day nhiéu quéc gia trén thé gisi di ra nghi quyét cAm t6i bén
mang dén dat nude cua ho. Va mot ngdy no, toi nhan duoc tinh rang Nghi
vién chau Au - co quan lién két tat ca cac nghi vién cua chau Au - di ra
quyét dinh cAm ca viéc toi dap may bay xudng bat ky mot sin bay nio
thudc chau Au.

Hoém nay 1a & chau Au, Hoa Ky ciing vira méi ra 1énh cim tuong ty.
Ngay mai s€ la chau A, chau Uc, chau Phi. C6 thé, rat c6 thé, néu ho so to1
dén thé, ho s& bit diu cAm luu hanh sach cua tdi. Va c6 thé viéce sach cua toi
khong mang tén toi, hay mang tén mot nguoi khac s& 1a diéu can thiét -
gidng nhu Chua thanh than vdy! Tén tudi thi quan trong gi ddu. Nhung
thong diép thi can phai dugc dem dén cho moi nguoi.

Chuyén nay chua timg xay ra. Ca thé gidi chong lai mot ngudi - mot
nguoi khong c6 quyén luc, khong c6 bom hat nhan, mot nguoi khong thé



ham hai ai. Ca thé gidi dang tuyén chién v6i mot nguoi. Diéu nay don gian
cho thiy 13 t6i 3 danh dtng gbc ré siu kin nhat cta ho.

k sk ok

Osho yéu quy,

Nhitng tir nay lam téi béi réi "nhdn ldy trach nhiém cho bdn thdn
minh". T6i la nguoi theo chii nghia cd nhan va thich song mét minh. Néu téi
lam nhitng viéc t6i cam thdy la tot dé phuc vu cho chinh minh, chang phdi
toi dang nuoi duwong cdi toi cua minh do sao? Padu la gioi han giita viéc
nhdn ldy trach nhiém cho chinh minh va nudi duéng cdi téi bang cach déap
ung nhitng khuynh huwong cua no?

Khong cé gidi han cho viéc nhan léy trach nhiém cho chinh minh. Va
cau hoi di dugc néu ra - khong chi 1 cau hoi ndy, con nhiéu cau hoi khac
nita vi ban chi nghi vé chiing; chiing khong phai 1a trai nghiém séng cla
ban. Néu ban nhan léy trach nhiém cho chinh minh, ban khong thé 1a mét
nguoi theo chu nghia ca nhan, béi 1€ 1a mot nguot ¢4 nhan chu nghia don
gian c6 nghia 1a ban dang chim trong con mé ngl va chang thé nhan lay
trach nhiém nao ca. Trach nhiém chi dén trong su tinh tdo, sang sudt.

Ban dang hoi mot dang céu hoi ly thuyét, kiéu nhu: "Khi ta dem anh
sang vao phong, vay bong t6i s& ra sao? Ta s& ném bong t6i di dau?". Ly
thuyét thi hoan toan ding. Pung 1a c6 bong tdi trong phong va ban not:
"Pem anh sang vao phong, va cau hoi dat ra 1a: 'Vay thi bong tdi s& bi day
di dau? Phai ném n6 di dau? Bang cach nao?' Nhung cau hoi d6 khong lién
quan dén su hién hiru cia chung ta. Cir dem anh sang vao di va s& khong
con cau hoi vé bong tdi nita. S& khong con bong t6i nira!".

Trach nhiém 1a sy tinh tao, sang sudt, co ¥ thirc. Cai toi chi 1a vo thirc.
Chung khong thé ton tai ciing nhau dugc.

Cang y thic cao hon, ban cang gan anh sang, va moi thir thudc vé
bong t6i s& dan bién mat. Cai toi khong 1a gi hon bong tdi Ay.

Vay nén hiy nh¢ lay diéu nay, chi hoi nhitng cau hoi lién quan dén sy
hién hitu cta chung ta. Nhitng cau héi 1y thuyét nhu thé c6 vé logic nhung
thuc su rat 16 bich. Ban hay thir nhan 1ay trach nhiém, va véi viéc co trach



nhiém, ban s€ phai ludn tinh tdo va sang suot. Co trach nhi¢ém, ban s¢€ tao ra
anh sang tu dong quét sach moi bong toi cua cai toi.



3. HAN HOAN TAN CHAY

Osho yéu quy,

Thirong moi khi t6i cam thay thwe sy thuw gidn, mét cam gide manh mé
vé cdi chét lai dén trong téi. Nhitng lic dy t6i cam thdy minh la mét phan
ciia Vil tru, va téi muén hoa tan vao né. Mot mdt, toi ciing co mot cam gidc
thét dep, t6i thdy biét on né. Mt khéc, t6i lai hoai nghi né: cé 1é t6i chwa
chcfp nhan chinh minh, chdp nhéan chinh sw hién hitu cia minh, néu khat
Vong chét manh mé dén vay. Bo co phai la khat vong tu van khong?

Do khong phai 1a khat vong chét. Mot diéu co ban cua viée tu sat 1a
no6 chi xay ra doi v6i nhitng nguoi qua 1¢ thudc vao cude séng. Va khi ho
khong con dya dam duoc nita, 1y tri ho di vé thai cuc nguoc lai. Chirc nang
cua ly tri 1a hoac thé nay, hoac thé kia: hodc 1a ¢ tit ca, hodc khong cé gi.
Long tham séng khong thé duoc dap tmg hoan toan, vi cudc doi nhu thé chi
1a thir tam bo; lac nao d6 chac chan nod s& cham dut.

Thé nén, nhitng nguoi tu két lidu doi minh khong phai 1a ho chéng lai
su song; chi cd ve la nhu the th6i. Ho mudn cudc song trong su toan dién
ctia nd, ho mudn nim lay tat ca, va roi ho khong thé - va chic chén 13 ho
khong thé - roi trong con ra roi, tuyét vong, ho bat dau nghi dén cai chét.
Luc nay cai chét chi 1a mot sy thay thé. Ho khong hai long voi bat ky diéu
gi cudc séng dem lai cho ho; ho muébn nhiéu nita, nhiéu nira, nhiéu hon nira.

Cudc doi ngén ngui, va nhitng khat vong c6 nhiéu hon nita thi vo van,
vay nén that bai 1a diéu chic chin xay ra. Pau do, ddi véi ai d6, dén mot luc
ho s€ cam théy minh bi cudc doi danh Itra ho. Khong ai Itra ho ca - chinh ho
Itra ho thoi. Ho doi hoi qua nhiéu, va ho chi biét doi hoi, ho khong biét cho
di thtr gi, tham chi con khong biét tri an. Trong con gian dir, thinh ng, trong
mong muén tra thu, qua lic 1y tri di chuyén vé phia bén kia — va ho van
khong biét ho dang tra thu ai. Ho tu giét minh: hanh dong d6 khong pha hiy
duoc su séng, khong pha huy duoc sy hién hitu.

Thé nén trai nghiém do cua ban khong phai la khat vong tu van. No
chi gan giéng tu van thoi, nhung & mot mie do rat khac va tir mot binh dién
rat khac. Khi ban thu gidn, khong bi ap luc, khi khong ¢6 ham muén, khi



tam tri tinh 1ldng nhu mat hd khong gon song, mgt cam gidc tur sau tham
trong ban trdi day rdi tat lim di trong khoanh khic 4y, d6 14 boi vi cude séng
chua bao gio dem lai cho ban diéu gi t6t dep hon thé. Ban d3 c6 nhimng phuat
gidy hanh phuc, thu thai, nhung diéu ndy vuot xa hanh phuc va thu thai; nd
1a sy sung suéng thuan khiét.

That kho ma quay lai khi d3 dén dugce d6. Nguoi ta luon mudn di sau
nira, va ho s& thay cang di siu nghia 1a ho cang tan chay. Ban gan nhu tan
chay trong su thu gian, trong tinh ling, trong niém an lac khong con chit gi
thém khat. Gan nhu moi tinh cach cta ban cling déu tan bién, chi con mot
so1 chi mong manh cua cai t61 la con dang treo lo lung. Va ban nhiing mudn
bat nhay ra khoi cai vong ban nga ay, boi 18 su thu thai du 1a con trong cai
to61 van dem lai cho ban cam gidc tri an, ban khong thé tudng tuong noi s&
nhu thé nao néu moi thtr déu hoa tan, va ban co6 thé noi: “Kong c6 to1 ma
chi ¢6 su hién hitu”.

P6 khong phai 13 ban ning tu van. Vé co ban d6 1a su giai thoat tim
linh: gidi thoat khoi ban nga, khoi ham mudn, tham chi la ham mudn song.
Do 1a su giai thoat toan dién, tu do hoan toan.

Thé nhung trong tinh hudng nay chic chin ai ciing dit ra cau hoi nhu
vay. Cau hoi d6 dit ra khong phai tir tri khon cia ban. Ban dang c6 tim ¢&
bién minh cho viéc minh khong tan chay, khong hoa tan vao vo tan. Lap tuc
Iy tri dem dén cho ban ¥ tudng rang d6 chinh 1a su ty sat: “Pung tu sat. Ty
sat 13 toi 10i. Hay quay lai!”. Va ban bat dau quay lai. Ma quay lai c6 nghia
1a ban lai tré vé véi cang thang, véi lo toan, voi ham mudn. Vé lai véi tan bi
kich cua do1 minh...

D6 chinh 1a ndi s¢ bi hoa tan ctia ban. Thé nhung ban khong mudn
chép nhan n6 nhu mot ndi so hai, thé 1a ban gan cho ndé mot cai tén khac —
tu tor. Chuyén nay khong chut gi lién quan dén tu tur hay tu sat, ma thuc su
n6 chinh 13 di that sau vao trong cudc song.

Cudc séng c6 hai binh dién. Mot 1a binh dién ngang — trong do tat ca
chung ta dang song, trong d6 ban lic nao cling doi hoi nhiéu, nhiéu hon
nira. Van dé ¢ day khong phai ¢ s6 lugng; khong bao gio 1a du doi v6i ban.
Duong ngang nay la duong gidng nhu chan troi vay — ban téi bao nhiéu,
chan troi lui vé sau bay nhiéu. Khoang cach gitra ban voi cai dich ham
mudn cua ban van khong thay d6i. N6 van thé tir khi ban con 1a mot dta tré



cho dén khi ban 16n 1én, gia di. N6 van thé cho dén hoi thd cudi cung cua
ban.

Puong chan troi1 kia chi 1a 40 anh. Chan tro1 khong tdn tai, nd chi
xuét hién - & d6, co 1& chi cach ban vai dim, chd mat dat gap bau troi... ma
lam gi c¢6 diém gip g& ay. Va tir trong chan troi 4y ban nhin thdy dudng
chan troi — vo bién, boi cai dich kia chi 1a 40 anh; ban khong thé dén do dé
bién no thanh sy that. Va long kién tri cua ban, thoi gian cua ban co6 han.
Mot ngay kia ban nhan ra rang tat ca chi toan phu phlem vO nghla “Minh
da ty cdo xé, tra tin chinh minh mét cach khong can thiét, roi cudi cing
chang di dén dau”. Lic d6, cai d6i 1ap cua né trdi day trong ban — hity hoai
chinh minh. C6 gi dang song dau, boi cudc doi day hira hen ma khong co gi
tré thanh su that.

q Thé nhung cudc doi con mot duong ntra — duong thang dtng. Puong
thang dung di theo chiu hoan toan khac. Trong trai nghiém do cua ban,
trong tich tac ban da hudng vé phia duong thang ding do.

Ban khong do1 hoi — thé nén ban dugc ban tang.
Ban khong ham mudn — thé nén ban c6 rat nhiéu thir chd don ban.
Ban khong c6 dich dén — thé nén ban rat gan vaoi no.

Boi1 khong co6 duc vong, khong ¢c6 muc dich, doi hoi, van cau, ban
khong c6 lo lang; ban hoan toan thu thai.

Trong trang thai thu thai Ay 1a sy gip g& v6i hién hitu.

No6i so dén vao khoanh khac ban bat dau hoa tan phan cudi cung cia
minh, bdi sau do thi khong con xoay chuyén dugce nira; ban s€ khong thé
quay lai.

T6i da nghe rat nhiéu lan réi bai tho nay cua Rabindranath Tagore.
Nha tho di di tim Thuong Pé sudt hang triéu kiép r6i. C6 lan nay lan khac
ong cling nhin thay ngai, tu rat xa, gan mot ngdi sao, va ong cor hudng vé
ngoi sao do, nhung chi khac ong dén duoc do thi Thuong Bé da di noi
khac. Nhung 6ng van cu tiép tuc di tim — ong quyét tim cho duogc ngoi nha
ctia Thugng Dé - va diéu dang kinh ngac 13, mot ngay no ong da dén duoc
mot ngdi nha co treo bién: “Ngoi nha cua Thuong DE”.



Ban c6 hinh dung dugc niém vui suéng ctia dng ay khong? Ong chay
1én bac thém, va ding lic 6ng dinh gd cira thi tay ong bong té cimg. Ong
chot da: “Néu day thuc sy la ngd1 nha cua Thuong Pé thi ta xong r6i, viéc
tim kiém thé 1a hét. Ta 1a ta khi ta di tim. Ta khong biét gi khac nita. Néu
canh cira mé ra va ta doi mat véi Thuong Pé, thé 1a hét — cudc kiém tim
cham dirt. Roi chuyén gi s& xay ra? Roi thi chi con 1a su chan chuong mai
mai — khong con vui thi, khong con kham pha, khong con nhirng thach thire
méi, boi chang con thach thire ndo to 16n hon Thuong Dé ca”.

Ong bat dau run 1én vi so hii, cai xudng thao gidy roi budce i xubéng
bac tam cap lat da tinh xao. Ong thao giay ra dé budc chan ong di khong
gay tiéng dong, boi 6 ong so rang chi can nghe thay tleng budc chan trén bac
thém 1a... Thuong Dé s& ra mé ctra, du dng chua hé g cira. Roi ong U té
chay, 6ng chay thuc mang, chay nhu chua bao gio dugc chay. Ong thuong
nghi rang 6ng dang co duoi theo Thuong Pé, nhung hom nay, bdng nhién
o6ng thdy minh manh mé chua timg thay. Ong chay mai, khong ddm ngoanh
lai nhin du chi mot 1an.

Bai tho két thuc thé nay: “Ta van di tim Thuong Dé. Ta biét ngdi nha
ctia Nguoi nén ta tranh noi ay, ta di tim ¢ nhitng noi khac. Niém vui tha that
16m lao, thach thire that 16n lao, va cudc kiém tim cia ta van tiép tuc, ta van
t6n tai. Thuong Dé 13 mbi hiém nguy — ta s€ bl huy di¢t. Nhung gio day
ngay dén Thuong Pé cung khong thé khién ta so hii, boi ta da biét ngo1 nha
ctia Nguoi. Thé 13, ngoai trir ngo1i nha cua Nguoi, ta di tim Nguoi khap vil
try. Va sau tham trong ta, ta biét rang cudc kiém tim ta khong mong thay
Nguoi; cudc tim kiém ta nudi dudng cai to1”.

T61 coi Rabindranath Tagore 1a mot trong nhirng nguoi mo dao vi dai
nhat trong thé ky nay, du doi thuong 6ng chang dinh liu dén t6n gido mot
chit nao. Thé nhung chi c6 mdt ngudt mod dao véi trai nghi€ém bao la moi
c6 thé viét nén bai tho nhu vay. P6 khong phai 1a tho ca binh thuong; nd
chtra dung mdt su that vi dai. Va do chinh la cau tra 161 cho cau hoi cta ban.
Thu thai, ban dén duoc trang thai g?m nhu tan chay, nhung roi ban nghf:
“Co 18 day 1a ban ning tu van”, va ban tré vé voi thé goi dau kho cua minh.
Thé nhung thé gio1 dau kho d6 c6 mot thi: nd bao vé ban nga cua ban, n6
cho phép ban ngi ctia ban ton tai.

Pay that 1a mot tinh huéng la ling: niém sung suéng khong chap
nhan cai t61 va ban budc phai hoa tan. D6 1a 1y do tai sao trén thé gidi nay



rat it nguoi sung sudng. Pau khod nudi dudng cai toi cta ban — thé nén ban
thdy trén thé gi6i rat nhiéu ngudi dau kho. Piém mau chét co ban chinh 1a
cai toi.

Vay nén khong phai ban di dén chd tu sat. Ban dat dén Niét ban, dén
diém cham dut, tan chay, diém tat ciia ngon nén. Pay la kinh nghiém tuyét
voi. Néu ban hoi du can dam, chi can budc thém bude nita... Hién hiru chi
cach ban mgt budc chan thoi.

bung nghe 101 cai thu 1y tri rac ruoi mach bao ban rang do 1a tu sat.
Ban c6 uéng thudc doc dau, ban co treo cd dau, ban c6 lay sung ban vao
dau minh dau — vay thi tu sat cai ndi gi? Pon gian 13 ban dang trai dan, trai
dan ra. Va thoi khic ban trai minh ra khip hién hitu, ban khéng con noi
rang minh ton tai nita, ma d6 chinh 14 hién hiru. D6 12 cai ta goi 1a giac ngd,
khong phai la tu sat.

Ta goi d6 1a sy chiing ngd sy that tbi thuong. Tuy nhién ban cling
phai tra gia. Cai gia do khong gi khac hon la tir bo ban nga. Vay nén, khi
thoi khic d6 dén, ding do dy nira. Hay han hoan ma tan chay... hiy cudi to
1én ma tan chay; hdy ca vang 1én ma tan chay.

T6i khong phai nha 1y thuyét, day khong phai 1a triét 1y cua toi. Toi da
nhiéu 1an dén duoc dudng ranh gidi d6 va di quay tro lai. Toi ciing da
nhiéu 1an tim thdy ngdi nha ctia Thuong Pé ma khong dam gd ctra. Jesus
tirg noi: “Hay gd di va canh cira s& mé ra cho con”. Néu cdu ndy c6 mang
chat y nghia nao thi d6 chinh 1a y nghia ma t61 dang n6i véi ban ¢ day.

Vay nén, khi gidy phut a ay dén, hdy vui mumng va tan chay. D6 1a ban
chat cua loai nguoi — va r6i cling dé hiéu thoéi néu nhiéu lan ban dén dugc
day r01 va lai quay lai. Thé nhung nhirng lan quay lai nhu vay khong ich gi.
Chi can mot 1an théi, ban hay thu hét can dam va thuc hién ct nhay.

Ban s& van la ban, nhung véi mot phogn thai méi ma ban khong thé
nao lién h¢ con nguoi mdéi1 ndy voi con nguoi cli cua ban. NoO s€ 1a sy gidn
doan. Con nguoi cii that nhé nhoi, con nguoi méi thi bao la. T mot giot
suong nho be ban da tr¢ thanh dai duwong rong lon. Nhung ngay ca giot
swong dong tren mot chiée 14 sen khi roi xudng ciing run so chéc 1at, ¢b niu
gilt thém chdc 1at, vi n6 nhin thdy ca dai duong phia dudi... khi di roi
xudng roi thi né khong con nita. Véang, theo cach nao d6 thi né sé& khong



con nira; n6 khong con 1a giot swong nira. Cac dai duong déu c6 gioi han,
con dai duong cua hién hitru thi vo han.

k sk ok

Osho yéu quy,

Khi nham mat lai t6i thwong nghe thdy tiéng mét chiéc chuéng nhé
reo trong tai.

Xin ong giai thich cho chung toi hiéu ro hon vé viéc nay, vé thién
dinh, dm thanh va sy tinh lang.

C6 thé viéc nghe thay tiéng chudng nho khi hanh thién c6 lién quan
dén kiép trude cia ban. Co thé ngay d6 ban 1a nguoi Tay Tang, vi hang thé
ky ro1 ¢ Tay Tang nguoi ta da dung cach do dé tap thién — khi hanh thién,
ban lang nghe tleng chuong. Va néu viéc nay kéo dai qua lau, ban s€ mang
theo né dén kiép sau ctia minh.

Tuy nhién viéc nghe thay tiéng chudng nho nhu thé khong phai 1a
thién dinh; d6 chi 13 mot cach tap thién. Khi ban dat dén trang thai hoan
toan tinh lang, khong con tiéng chudng reo, lic d6 thién dinh méi bat dau.
Tiéng chudng nho reo trong tdm tri ban, con thién dinh 13 trang thai khong
c6 tam tri. Du nho hay khong nho, khong co chiéc chudng nao co thé reo
1én & do; no 1a sy tinh 1ang tuyét doi.

Tuy nhién trong nhiéu ton gido, dic biét 1a & phuong Pong va ndi bat
la & Tay Tang, nguoi ta dung nhitng chiéc chudng nho. Pay 1a mot bién
phap hiru hiéu nhung rat nguy hiém, ma bién phap thi liic nao ciing nguy
hiém: ban c6 thé bi 1& thudc vao nd. Néu ban léng nghe tiéng chudng lién
tuc trong hang gid lién, nd s& co tac dung théi mién. Viéc suy nghi s& bi
ngung lai, chi con tiéng chuéng reo. Du thyuc té chiéc chudng khong con reo
nira nhung trong tam tri ban van con nghe thdy. Bién phap nay la tur tur, tur tur
tiéng chudng s& nho dan rdi tat han. Néu ding nhu vay thi t6t. Tuy nhién c6
mot kha nang rat 16n 1 ban sé& bij 1& thudc vao tleng chudéng. Va n6 dem lai
cho ban sy binh an, cam giac thyc su dé chiu, vi tdm tri khong phai suy
nghi nita; tm tri khong thé lam hai viéc cing mét luc duoc.

Ngoai chudng ra nguoi ta con co thé str dung nhiéu thtr khac. Nha tho
vi dai Lord Tennyson da rat ngai khi thua nhan trong ty truyén cua minh



rang — ¢0 1€ vi phai ngi mot minh trong phong riéng tir bé nén 6ng s¢ bong
t6i. Va ong nghi ra mot cach 1a noi tham tén minh dé quén di cam giac chi
c6 mot minh. “Tennyson, Tennyson...”. Ctr goi tén chinh minh nhu thé, 6ng
khong nghi dén bong t6i, ma quy va tt ca cac loai quai vat ma nguoi 16n
bia ra dé doa tré con. Nhic tén minh duoc méy lan, “Tennyson, Tennyson,
Tennyson...” 1a 6ng bat dau chim vao gic ngu say.

Sau nay, khi da truong thanh, 6ng van khong tir bo théi quen nay. Ong
khong thé ngu dugc néu khong 1am nhu vy — né tré thanh mot viée khong
thé thiéu. Nhung roi dan da né mé ra cho 6ng nhirng phat hién méi: nd
khong nhirng dua 6ng vao giéc ngu dé dang ma viéc lap di lap lai tén minh,
“Tennyson, Tennyson”, con dem lai cho 6ng cam giac an binh, dinh tam,;
ong khong don thuan 13 x4c thit nita, ong thAy minh gan nhu phi vét chat.
Roi khi biét dén thién dinh, 6ng da c6 mot ky thudt ma éng da thuc hanh
hang chyc nam roi. Ong thir 4p dung no trong thién va no to ra rat hiéu qua.
Ciing giéng nhu lac nd dua ong vao giae nga, ddi véi thién, nd dua ong vao
trang thai an lac tuyét vori.

Nhu vay van dé khong phai ¢ chd ban st dung mantra (mat chu) gi,
cau hat nao, tén vi than nao, hay chi 1a am thanh cua mot chiéc chudng...
nhirng cai d6 khong quan trong. Quan trong la chiing gitip ban tap trung vao
mot thir, va tdm tri ban chi con lai mot thar d6 va khong con chd tréng cho
moi suy nghi khac nira. Va khi ban tap trung vao mot thir that lau, ban sé
dat dén mot trang thai thoi mién nhét dinh.

M4y hom trudc, Anando cho tdi xem mdt mau bao. Tac gia viét rat
thanh that, anh ta thiy bdi rdi, khong hiéu ndi chuyén gi dang xay ra. Anh ta
nghe t6i ndi chuyén — anh dén voi tu cach 1a mot nha bao — anh chua bao
gio nghe mot ai néi chuyén lau dén thé, va vé nhiing chi dé khong thudc
chuyén mén ctia anh. Thé 13 anh viét bai bao vé t6i thé na: “Mot diéu an
tugng 1a Osho néi chuyén rat cham rii va thuong ngat quing — c6 luc éng
nham mat lai, co lac ong nhin rdt sdu vao ban. Ong néi 1au dén ndi khién
nguoi nghe cam thiy chan, nhung that la 1a sau cam giac chan nan do,
nguoi ta cdm nhan dugc mot sy thanh binh, tinh 1lang — diéu nay that la, vi
thong thudng cam giac chan nan thuong khién ngudi ta mét moi, buc doc”.

Tuy nhién anh nay d tu quan sat tAm tri minh rat tot... nguoi ta sé
cam nhan dugc mot cam giac thanh than, tinh tdm, an binh, va cudi cung c6
vé nhu dat dén mot trang thai théi mién: “Co 1€ do 1a phuong phap cua



Osho — noi cham rdi, ngit quing dé ban cam thay chan. Nhung tir trong
trang thai chan chuong d6 ban s€ cam nhan dugc su thanh binh™.

Pbi v6i anh ta — va ca nganh tam 1y hoc phuong Tay — that la lung 1a
néu su chan chuong dugc van dung dang cach, nd s€ tao ra mot cam giac
thanh than, binh an va dua nguoi ta vao trang thai bi thoi mién. Va trang
thai thoi mién thi rat lanh manh: N6 khong phai 13 thién dinh, nhung theo
cach nao d6 nd van phan anh sy thién dinh. N6 gidng nhu bong tring phan
chiéu trén mit nude; né khong phai 13 tring, nhung né van 1a sy phan chiéu
cua mat trang.

Vi thé ma tit ca cac ton gido — dic biét 1a & phuong Pong, va ca
phuong Tay nita — di sir dung rat nhiéu k¥ thuat twong ty. Khi mot nha su o
Tay Tang, trong su tinh tich cua day Himalayas, rung chiéc chudéng nho
hang gio lién... khong c6 4m thanh nao khac — toan thé v try xung quanh
ong ta déu tinh ling — chi con lai 4m thanh duy nhat 13 tiéng chudng. Tt
nhién tdm tri ong s& bat dau cam thay chan va khong himg thu. Chang co gi
tht vi, chi co sy lap di lap lai, nhung d6 chinh la diém mau chét: néu tleng
chuéng dung lai — va tiéng chudng chic han phai dimg lai — tam tri s& tiép
tuc nghe thay tiéng chudéng d6 thém mot lc nira.

Nha su quéa quen thudc voi tiéng chudng dén ndi ong sé& van tiép tuc
nghe thdy nod. Va khi tiéng chudng nho dan, xa dan, va ngung han, tim tri
con lai vo1 mot su tinh lang nhét dinh. Su tinh lang do6 c6 thé dua ban dén
trang thai thoi mién... Thoi mién la mot tén goi khac cho gidc ngt chu dinh:
no sau hon, lanh manh hon glac ngu binh thuong cua ban; chi trong vong
mAy phit né di gitup ban cam thay minh khoe khodn hon, diéu ma giac ngu
binh thuong chi ¢6 thé 1am dugc sau tam tleng dong hd. N6 c6 thé dién ra
theo huéng do, nhung d6 khong phai 1a thién dinh.

Con huong kia... la tiéng chudng ngay cang xa dan va ban phai cang
tap trung hon dé€ nghe thay nd, ngay ca khi tiéng chudéng khong con nira.

Luc nay ban phai rat tinh tao dé lang nghe né. Lic dau thi ban nghe
mot cach vo thirc, ban chi nghe vay thoi; con bay gid khi né xa dan ban
phai hét strc tap trung, tinh tdo. Va dang luc tiéng chudng bién mét... ban
phai hoan toan tinh tdo. Va trang théi tinh tao d6 chinh 1a thién dinh.

To1 khong phan doi viéc thoi mién; to1 chi phan doi cach hiéu thoi
mién 1a thién dinh. Thoi mién 1a mdt trang thai cua tdm tri va no6 tot cho tam



tri, cho co thé. Thién dinh khong phai 14 trang thai ctia tAm tri hay co thé ma
n6 thudc vé cai thor ba trong ban — sy hién hiru cuia ban. N6 tot va nudi
dudng su hién hiru cua ban.

Thé nén, néu trong lic ngdi thién ban nghe thiy tiéng chudng, c6 thé
d6 1a vi ban da 1am viéc nay trong nhimng kiép trudc cta ban. Toi s& khong
ban vé kiép trude vi mot Iy do don gian 13 dbi véi ban no chi 1a mot niém
tin. Nhung d6i véi van dé nay toi phai dé cap dén kiép trude vi no chéng
lién quan gi dén kiép nay ca. Kiép nay ban khong sur dung tiéng chubng dé
tap thién, vay né tir dau dén? No chi co thé dén tir théi quen tap luyén o
kiép trudc, mot théi quen da an rat sau trong ban.

Chang co gi sai trai trong chuyén nay ca. Hay tan huong no, nhung
hay nh¢ rang dimg di theo hudng gidc ngti. Hay di vé su tinh tao. Gidc ngu
1a v6 thirc nén no 13 hudng hoan toan trai ngugc nay hoic hudng kia s& dén.
Do 1a luc tiéng chudéng nhé dan va bién mat. Hodc 12 ban s& ngu... viéc nay
cling tbt nhung n6 khong phai la thién dinh, va no s& khong dem lai cho ban
nhirng trai nghiém tam linh. Néu ban van gilt duoc su tinh tao, tap trung,
am thanh bién mat; chi con lai sy tinh lang.

Thién dinh chinh 1a sy tinh tao di cung tinh lang.

k sk ok

Osho yéu quy,

Lan no t6i vé mét bong hoa né. Béng hoa rat don gian va xinh xan;
né c6 mot anh sang mo phdt ra tir ny hoa méi nd, va nhitng chiéc la rdt
xanh non va twoi tot. Thé nhung nhitng chiéc ré thi yéu 6t va mong manh,
cur nhir la n6 khong thuoc vé béng hoa kia vdy. Birc tranh nay la biéu fuong
cua toi va toi gan bo sau sdc véi né. Thé nhung hic nao toi cing lo ling vé
nhitng chiéc ré, nhung lic ndo téi ciing lo lang ve nhitng chiéc ré, vi chiing
trdi ngwoc voi sw hita hen ciia béng hoa. C6 rdt nhiéu cau héi lién quan
dén bire tranh nay, va that hanh phiic cho téi néu éng gidi dap givp ti dir
chi mot chut thoi.

bay khong phai la cau hoi cua riéng minh ban. Ca loai nguoi déu
trong tinh hudng nay: gbc ré yéu 6t, va néu khong co goc ré khée manh thi
khong thé co sy htra hen cho nhitng bong hoa tuoi thaim né rd. Tai sao goc
ré lai yéu 6t? Vi chung bi nguoi ta kim gii.



O Nhat Ban nguoi ta trong nhitng cdy hang bén, nam trim tudi ma chi
cao c6 15cm. Ho coi do 1a nghé¢ thuat. Péi voi toi nd don thuan 13 su giét
choc. Hang thé hé ngudi 1am vuon da kim giit nhiing cdy dé trong tinh
trang nhu vay.

Va cai cay nam tram tudi ay... ban c6 thé thay canh n6é du nho nhin
nhung d3 gia c¢di; nd 12 mot cy gia bé nhd, nhung su gia nua cta nod thé hién
qua canh, than, la. Pé co duge mot cdy nhu vy, nguoi ta lam thé nay: ho
trong cdy trong mot chiéc chau nho khong day, ho cat 1é clia no lién tuc —
ho trong no trong chlec chiu khong c6 day. Khi ré cdy moc dai va c¢b dam
xubng dat, ho lai cat chung di. Ho chang dong cham gi dén ciy ca, ho chi
lam mot viéc don gian la cit ré cdy di. Va ndm trim nim qua nguoi ta van
tiép tuc ndi nhau 1am cong viéc d6. Cay bonsai ndy co thé séng hang ngan
nam nhung n6 s& khong bao gio 16n manh, khong bao gid khai hoa két trai.

Toan b loai nguoi trén khap thé gidi nay cling bi do1 xur tuong tu nhu
vay. Goc ré€ cua loai nguodi da bi cat di tir lic méi chao doi.

Pta tré nao cling phai biét vang 10i. Ban dang cat di ré ciia nd. Ban
khong cho né co hoi suy nghi xem nén tra 101 c6 hay khong. Ban khong cho
no tu duara quyét dinh cta chinh minh. Ban khong trao cho né trach nhiém
— ban tudc di trach nhi€ém cua no, déng sau nhirng tur hét suc dep dé ‘biét
nghe 101.” Ban tudc di tu do cua no, tude di cd nhan cia no, béng mot viéc
lam rat don gian — cho rang né chi 1a mot dira tré, né chang biét gi. Cha me
moi 12 nguoi quyét dinh, con con cai phai tuyét déi vang 1oi. Mot dua tré
biét vang 161 maoi 1a dira tré dang dugc tran trong.

Thé nhung diéu d6 ham an qua nhiéu dén ndi ban dang huy hoai hoan
toan dura tré d6. No s€ 16n 1€n, gia di, nhung n6 khong trudng thanh. No s€
gia di ma khéng né 1o, khong dom hoa két trai. N6 s& séng, nhung cudc doi
cua no6 s€ khong nhu mot vii di¢u, khong nhu mot bai ca, khong chut ly thu.
Ban d3 ph4 huy kha ning co ban dé mot nguoi co thé tré thanh ca nhan,
dich thuc, chan thanh, dem lai cho nguoi éy mét sy chinh truc nhét din.

Thoi tho 4u ciia t6i... nha t6i c6 nhiéu nguoi lim. Trong nha tdi co 10
anh chi em cua t61, t61, hai dora em ho... va t61 nghiém ra diéu nay: dira nao
biét nghe 161 va dtra d6 duoc cung. Toi phai quyét dinh mot viéc cho ca
cudc doi minh — khong chi cho thoi tho 4u hay dé song dé dangh on trong
gia dinh minh — ré‘mg néu toi mong mudn c6 duoc sy trong vong b@fmg cach



nao di ching nira, t6i cling khong thé c6 chit hy vong nao trudng thanh nhu
mot ca nhan. Ngay tu bé t61 da virt bo ¥y niém vé su kinh trong.

To1 no61 véi cha toi: “Con phai noi di€u nay voi cha”.

Cha t6i hé thy t6i dén gdp 1a lai lo ling, vi 6ng biét thé nao ciing cd
chuyén gi day. Ong noi: “Con cai khong dugc no1 voi cha me nhu vay”.

T6i ndi: “Con nodi diéu nay voi cha dé cha néi véi ca thé giéi. Ngay
bay gio thé gidi khong san sang trudc mat con; ddi véi con cha 1a ca thé
giol. bay khong phai la van dé gitra cha va con; né 1a van dé gitra ca nhan
va tap the cong chung. Con mudn nodi véi cha rang con khong chap nhan y
niém vé sy kinh trong, vay nén cai tur kinh trong do chang c¢6 y nghia gi voi
con ca; néu khong con s& chi lam nhirng diéu nguogc lai no.

Con khong thé vang 10i. Diéu d6 khong c6 nghia la Iic nao con ciing
khong nghe 101, n6 chi don gian nghia la con ¢6 quyén lya chon vang 1oi
hay khong. Cha c6 thé yéu cau, nhung quyét dinh 1a cta con. Néu con cam
thdy tri tué cta con tng ho diéu do; nhung do khong phai la con vang 101
cha, ma la con vang 101 tri tu¢ cta con. Neu con cam thiy né khong dung,
con s& tir chbi. Con xin 161, nhung cha can phai hiéu rd mot diéu nay: néu
con khong biét noi khong, thi con c6 noéi vang ciing chi 13 vo nghia ma
thoi”.

Va d6 1a sy vang 10i: né lam ban tré nén qué quit — ban khong thé noi
khong, ban budc phai noéi vang. Nhung khi mot ngudi khong con biét noi
khong nita thi 16i ndi vang ctia ngudi d6 ciing chang con ¥ nghia gi; ngudi
do6 hoat dong nhu mot cai may. Ban da bién nguoi do thanh mdt con robot.
Vay nén t6i ndi voi cha t6i: “Pay 1a ¥ kién ctia con. Cha dong y hay khong
1a tuy cha; nhung con di quyét dinh r6i, va du cho hiu qua c6 thé nio thi
con van lam nhu vay”.

Trong mot thé gi61 nhu thé. .. Trong thé gio1 nay, tu do, tu tai, tu
quyét dinh bang nhan thic cua chinh minh, hanh dong theo y thirc cia
chinh minh di tr¢ thanh diéu khong thé. Khap moi noi — trong nha tho,
trong chuia, dén, truong pho thong, dai hoc, trong gia dinh — khip noi ngudi
ta déu budc ban phai vang 1o1.

Moi day thoi toi bi bat & Crete. Nguoi ta khong cho toi xem 1énh bit.
To1 bao ho: “Pay méi that 1a tdé1 pham”™. Ho dép: “Chung t61 ¢6 1énh bat”,



nhung bang tiéng Hy Lap.

Va t61 néi: “Vay céac anh c6 1énh kham nha khong?”. Ho khong c6 —
ho chua bao gid nghi dén viéc d6. Toi noi: “Theo 1énh thi cic anh duoc
phép bat t6i ngoai khudn vién ngdi nha nay; cac anh khong duoc phép bude
chan vao nha. Thé ma cac anh khong nhirg dot nhap vao nha téi ma con
bat chip thu ky cta toi, Anando, khi ¢6 iy ¢ néi véi cac anh rang, ‘Xin doi
trong giay lat! Osho dang ngu. To1 s€ vao va danh thirc Nguoi day ngay.
Chi 5 phut thoi.” Cac anh khong doi ndi 5 phit.

Cac anh ném Anando ra ngoai hanh lang 1am bang s6i va d4 cao hon
1 mét va kéo 1& ¢o ay di, bat co Ay ma khong hé co 1énh. Va tdi duy nhat ma
c6 4y pham phai 14 viéc noi voi cac anh rang, ‘Xin doi trong gidy lat. Ching
t61 dang goi Osho xudng, rdi cac dng co thé doc 1énh bat cho Nguoi.”

Va khi John goi toi day, toi da thdy ngudi ta hiia nhau ném da vao ctra
s0, ctra 1on, ho ¢ dot nhap vao nha tor moi hudéng. To1 nghe tiéng on nhu
bom doi. Ho ¢6 bom dynamite va ho dinh s€ cho nd tung ngdi nha to1 dang
0.

Trén duong dén don canh sat, ho dimg lai & mot noi vang vé va cho
t6i xem to 1énh, giai thich va bao toi ky vao bién ban. Toi ndi: “Toi sé rat
vui mung dugc ky vao day, nhung cac anh n6i khong ding. Cac anh khong
ghi doan dap pha cua dé vao nha t6i, de doa cho né) tung ngo61 nha 1én béng
thuoc no. Céac anh khong nhic gi dén Anando, rang cac anh da ném co ay
xubng dat, kéo 1& co ay trén soi trén da, bat gilt ¢6 Ay ma khong hé co
lénh... Toi khong ky! Cac anh mudn che day viéc nay. Néu t6i ky, diéu dé
c6 nghia 13 t6i khong thé kién ra toa vi cac anh c6 thé trinh to bién ban ma
t6i da ky day. Cac anh ghi lai diing sy that, noi hét nhiing gi da xay ra roi toi
moi ky”.

Ho hiéu rang t6i khong phai loai nguo1 dé bat nat, va ho cat td bién
ban di. Ho khong bao gio yéu cau t61 ky no6 ntra, vi ho khong thé ghi ra het
nhirng viéc ho da lam; ma hcinsh nhing diéu d6 s& két an ho. Ho yéu cau
t6i vé An Do ngay lap tac bang duong thuy, nhung toi tir chdi. Toi néi: “To1
khong di dudng bién dugc. Toi bi say song, va ai s€ chiu trach nhiém vé
viéc do? Cac anh phai cam két bang gidy tO rang cac anh s& chiu trach
nhiém vé tinh trang say song cua toi va moi thiét hai. Thé 13 ho khong ban
dén viéc dua t6i vé An Do theo dudng thuy nita.



To1 noi: “May bay cua to1 dang doi ¢ Athens. Cac anh phai dua t6i
dén Athens bang duong khong, hodc cho phép may bay cua toi bay dén day.
T6i khong c6 hing thu gi ma ¢ lai mot dat nude nhu thé nay nhiing hai
tudn” — vi visa cta toi con hiéu luc trong hai tudn nita — “& mot noi ma
chinh quyén cu xr mot cach man ro, toi té va vo nhan dao nhu thé”.

T61 né1 vo1 nguoi canh sat no: “Ngai Gido hoang di dén dau, ong ay
déu hon dat moi kh ha canh. Con t61 nén phi nho 1én mat dat nay, vi cac anh
xtng dang véi dicu do”.

Loi nhan xét cua vién canh sat 4y nhic toi nhé dén tat ca nhitng diéu
nay. Anh ta noi: “Hinh nhu tu bé t61 gio chua ai day cho ong biét vang 161
thi phai”.

To6i dap: “Dung thé, anh quan sat rat tot. Téi khong chong lai sy vang
101, t6i ciing khong phai dira khong biét vang 10i, nhung t6i mudn tu quyét
dinh cudc doi minh theo con dudng cua chinh toi. Toi khong mudn ai can
thiép vao cudc doi minh, t6i ciing khong mudn can thiép vao cudc doi cua
nguoi khac”.

Loai nguoi chi thuc su 1a nhan loai khi diéu nay tré thanh mot nguyén
tac duoc chép nhan. Thé nhung cho dén nay, nguyen tac duoc moi nguoi
chap nhén van 1a pha huy hoan toan mot con nguoi bang cach blen nguoi ay
thanh tén no 18, dé bao trudc moi loai quyen luc, cit trui gde ré dé tranh dau
cho tu do, tranh d4u cho c4 nhan, cho bat ky diéu gi. Lac do6 anh ta s€ co
mot chat cude séng cho phép anh ta sdng cho dén khi cai chét giai thoat cho
anh ta khoi kiép no 1¢ ma anh ta da chap nhan suét cudc doi minh. Tré con
1a nd 1€ cua cha me; vo 1a nod 1€, chong 1a nd 1€, nguoi gia la nd 1€ cua nguoi
tré co quyen lyc. Nhin quanh, tat ca moi ngudi déu soéng trong canh nod 18,
che gidu nhitng vét thuong ding sau nhitng 10i 1& dep dé.

Vay nén, buc v€ cua ban vé mot bong hoa c6 nhitng canh hoa xinh
dep toa ra &nh sang nhung lai c6 goc ré yéu 6t... ban cam thay né thé hién
chinh ban; n6 thé hién toan thé nhan loai.

Géc ré chi co thé khoe manh néu ching ta ding lai tit ca nhiing viéc
ma bay lau nay chung ta van dang lam, va lam diéu nguoc lai. Moi dua tré
phai c6 co hoi dé tu duy, suy nghi. Chung ta nén gitp tré con got gifia tri
thong minh ctia chung. Ta nén gitp ching bang cach cho chung co hoi tu



dua ra quyét dinh cua chinh minh. Ta nén hi€u rang khong ai bi ép budc
phai vang 101, va tat cd moi nguoi déu dugce ti€p xic voi cai dep va su cao
quy cua ty do. Luc d6 goc ré mai o the khoe manh duge.

Thé nhung ngay chinh Chua ciing dang cat di gdc ré ctia con cai ngai
khi chiing khong nghe 10i. Viéc ching khong biét vang 10i da trg thanh toi
16i 16m nht, ti 16i ma hang trdm thé hé qua van chua got sach duoc; ban
khong pham t61 ay, nhung ban khong nam ngoai hang tram thé hé kia. M&i
dau c6 ai d6 khong vang lénh Chua, va roi Chua gian dén mirc khong chi
trimng phat c6 Adam va Eva ma con trimng phat tat ca nhitng thé hé tuong lai
cua ho, mai mai.

Pay 14 nhimng ton giao khlen con nguoi song ma khong thé né 1o,
khong toa huwong; néu khong mdi ca nhan dd c6 kha ning tro thanh mot
Socrates, mot Pythagoras, mot Heraclitus, mgt dirc Phat Co6 Pam, mot
Trang Ttr. M3i ngudi ai cling ¢6 tiém ning, thé nhung tiém ning iy khong
c6 du dudng chat. N6 van 1a tiém nang... va khi nhitng con nguoi kia chét
di, tiém niang khong bao gio trd thanh su that.

Toan bd nd lue va phuong phap cua to1 la nham dem lai cho mdi ca
nhan co hoi phat trién t1em nang cua minh, du do la gi. Khong ai dugc phep
lam chéch hudng cudc song cua ban — khong ai duoc quyén lam nhu vay.
Va chiing ta s& c6 mot thé gidi thuc su 1a khu vuon cta loai nguoi. Gio thi
chung ta van con dang song trong dia nguc.



4. PUNG TIM DAU XA

Osho yéu quy,

T6i cam thdy minh bi chia thanh hai nira... mot nira hwong vé cdi
chwa biét, mira kia di vé tat ca nhitng gi quen thudc tir truée. Khi téi dén
gdn ngudng bé qua tat ca nhitng gi t6i tin la ciia minh, t6i lai hodng so -
mdc du t6i thue su khao khat dat dén noi ma ong van néi. Xin hdy cho toi
nghi luc bude tiép.

Thuc chit van dé& khong phai & nghi luc; van dé 13 ban khong hiéu
rang nhirng thr da biét déu chét ro1, va cai chua biét maéi 1a dang song.

Niu gilr cai da biét 1 niu giir xac chét. Chang can phai can dam hay
nghi luc dé vt bo su niu gitr do; thyc ra viéc niu gitr mot xac chét moi can
dén 1ong can dam. Ban can phai hiéu... rang nhitng thtr quen thudc véi ban,
nhirng gi ban da trai qua — n6 dem lai cho ban cai gi? Ban da dat duoc diéu
gi? Chang phai ban van dang trong rdng sao? Chang phai trong ban 1a ndi
bat binh sau sic, mét moi ra roi va vo nghia? Bé‘mg cach nao dé ban ¢ xoay
X0, che giéu su that va tao ra nhirng 101 noéi ddi dé ma ban tam ban tri.

Day mai chinh 1a Vén dé: can hiéu rd rang moi thi ban biét déu thudc
vé ~qua khur, no da qua roi. n6 1a mot phan cua nghia dia. Ban mudn xubng
mo hay tiép tuc séng? 'Va do khong chi la van dé cua hém nay ma con la
clia ngay mai, ngdy mot. Ban s& phai d6i mit véi né cho dén hoi tho cubi
cung.

Tat ca nhiing gi ban biét duogc, tich lily duoc — thong tin, kién thirc,
kinh nghiém — ngay luc ban kham pha no la ban da xong voi no. Gio lai
ganh theo nhing tir ngtr tréng rong d6, ganh nang chet ro1 do 1a ban dang tu
hay hoai cudc song ctia minh, chat nang cudc song cla minh, ngan can
chinh minh budc vao mét doi song vui thu, dung nghia — doi sdng ma timg
gidy timg phut van dang chd doi ban.

Nguoi hiéu biét 1a nguoi da chét trong moi thoi khac cua quéa khir va
tai sinh trong tuong lai. Sy hién dién cua nguoi d6 lic nao cling la sy
chuyén hoa, tai sinh, ho1 sinh. P6 khong phai 1a van dé vé long can dam,



ma trude hét d6 1a didu can hiéu thong sudt. Do 1a van dé vé viéc hiéu rd cai
gi la cai gi.

Tha hai, khong ai cé thé dem lai cho ban long can dam khi ban can
dén no. N6 khong phai thtr ¢6 thé trao ting nhu mot mén qua. N6 13 thir ma
bam sinh ban da co, chi la ban khong cho phép n6 16n manh théi, ban khong
cho no tu khéng dinh, vi ca x3 hoi déu chéng lai no.

X4 hoi thich nhimg dan ctru chtr khong phai nhitng con su tir. Nhu thé
ngudi ta mdi dé dang bi néd dich hoa, bi boc 10t, bi ddi xur tuy y. Ho khong
c6 linh hon; ho gﬁn nhu 1a nhitng con robot. Ban ra 1énh va ho s€ nghe theo.
Ho khong phai 1a nhitng cd nhan ty do.

Khong xa héi nao lai mudn ban can dam ca. Moi x3 hoi déu mudn
ban 1a ké hén nhat, thé nhung khong ai néi that dieu do ra ca; thay vao do
ho tim nhiing tir ngtr dep dé dé dién ta n6. Ho sé& khong noi: “Hay la ke hen
nhat”, boi nhu thé c6 vé xac pham qua va né sé& khién anh ta suy nghi: “Tai
sao to1 phai hén nhat?” — ma mot ké hen nhat thi khong dang trong chut
nao.

Khong, ho khong noi nhu thé. Ho sé néi rang: “Hay than trong. Suy
nghi k¥ trude khi budc. Hiy nhd truyén thong, t6n gido hang ngan nam tudi
ctia anh; no co su thong thai. Anh 13 ngudi méi dén, anh khong thé lam noi
viéc hoai nghi né. Khong c6 su so sanh ndao hét. Anh thi méi budc vio, con
ton gido cta anh thi da ton tai 10 ngan nam nay, dan day kinh nghiém, tri
thire. N6 cao ngit va hung vi nhu diy Himalayas vay.

Ban chi 1a mot hon da cudi nho bé. Ban khong thé dau tranh véi
truyén théng — nhu thé 1a chéng lai chinh ban, nhu thé 1a tu hiy hoai minh.
Ban chi c6 thé tudn theo truyén thong; nhu thé méi la khon ngoan, sang
suét. i theo sb dong ban s€ dugc bao v¢, ban dugc an toan, ban cé thé tin
chic rang minh s& khong lac 16i.

Nguoi ta s& noi diéu nay véi ban bang nhiéu cach khac nhau. Chi can
1a mot ké hén nhat; diéu do s& co ich. Can dam 13 mot viéc hét stre nguy
hiém, vi n6 s& dua ban dén xung dot véi tat ca nhirng lg1 ich thiét than cua
ké khac — ma ban chi 1a m0t con ngudi nho bé. Ban khong thé chién dau véi
ca thé gioi duoc.



Ong t6i thuong bao toi: “T4t ca nhimg gi con néi déu dung. Ta gia roi,
nhung ta ¢ thé hiéu dugc nhiing gi con noi 1a su that. Nhung ta khuyén con
— dimg néi diéu d6 véi mot ai khac. Con s& gip ric réi. Con khong thé
chéng lai ca thé gi61. Con cb thé c6 duoc su that, nhung su that chéng thé
lam dugc gi; s6 dong méi 1a ké quyét dinh.

Nguoi ta co thé noi doi duoc ma — va tat ca moi ton g1a0 déu lam nhu
thé, noi dbi vé Thuong Dé, vé thién dang, vé dia nguc, vé mot ngan lé mot
thtr khac — “thé ma sb dong ung ho ho. Nhitng 101 no1 ddi cua ho dugc ca
nhan loai va sy 1au doi ctia né ¢ vii. Con chang 1a gi hét”.

Toi rat gan gl Vo1 6ng noi. Ong thuong dua t6i di gip nhimg vi thanh
khi ho dén tham thi trAn. Ong rat himg tha véi 1ap luan cua toi v€ cai goi 1a
nhitng vi thanh khi toi gy ra mot tinh hudng hét stc khd xir cho mot vi
thanh no vi ong ta khong tra 161 dugc cau hoi cua téi. Nhung khi tré vé, ong
t6i bao toi rang: “Hay nhd, n6 chi tét khi 1a mot trd choi, dimg bién nod
thanh cudc doi con, néu khong con s& phai mot minh chéng choi voi thé
gidi. Va con sé& khong thé thang noi ca thé gii nay”.

Dén cudi doi 6ng toi van nhic nhd toi diéu nay. Trude khi chét, ong
go1 t01 vao va noi: “Hay nhd, dung chong lai theé gidi. Con khong thang
duoc dau”.

T61 noi: “Gio 6ng sap chét roi. Ong van di theo ca thé gidi — thé 6ng
co dugc gi? Chlen thang cua ong la gi? Con khong thé htra v6i 6ng diéu 6 ong
mudn. Con mudn éng hiéu 1d rang du cai gia phai tra 1a gi... con c6 thé
thua cudc, nhung d6 1a cudc chién ciia con, va con s& hét sirc hai long vi
con di theo sy that. Thang bai c6 hé gi ddu. Piéu quan trong 1a ta lam diéu
minh cam thiy ding”.

Long can dam nay co trong tat ca moi nguoi. N6 khong phai mot
pham chat ma nguoi ta co thé tap luyén dé co6 dugc; néd 1a mot phan cudc
song cua ban, 1a hoi thé cua ban. Co diéu x4 hoi di tao ra qua nhiéu rao
chin dbi véi su trudng thanh tu nhién cua ban dén ndi ban bat dau lo nghi
minh biét 14y dau ra long can dam? Lay dau ra tri khon? Lay dau ra su that?

Ban khong phai di dau ca. Trong ban c6 du loai hat gié)ng cho nhirng
gi ban mudn tré thanh. Nhan ra diéu nay va nhin rd phia bén kia.. Nhiing
ngudi di theo s6 dong — ho c¢6 duoc gi? Ho mat tat ca. Thuc ra ho khong
song chut nao; ho dang chét. Tir lac lot 1ong ho da bat dau hap hoi, va tiép



tuc hép hdi cho dén hoi thé cudi cung. Ca cudc doi ho 13 mot chudi dai toan
nhirng cai chét. Ban c6 thé theo hg, nhung s6 phan cua ban ciling s€ nhu ho
thoi.

Sé& rat don gian khi ban di nhin ra: cach duy nhat dé song 1a song
cudc doi cua chinh ban. N6 thudc vé ca nhan, né 1a sy doc 1ap, no 1a tu do.
N6 1a su d& bo ganh ning cla tat ca nhitng thtr d chét dé cudc song tiép tuc
phat trién, va khong bi strc ndng cua cai chét dé nat.

k sk ok

Osho yéu quy,

Ong la nguon cam hing cua toi. Toi ting nghe ong noi rang ong
khéng cé thay, thé nhung lidu c6 nguoén cam hirng ndo cho éng bat dau
cuoc hanh trinh cua minh khong?

Cudc song 1a du. Chi can nhin nhitg nguoi xung quanh, nhimg xac
chét biét di — 1a du cho ban nguon dong luc dé khong di theo ho, khong di
theo con duong cua ho ma tu lan tim duong di cho chinh minh néu ban
mudn song.

T61 khong co thay, va that may 1a t61 khong c6 ngudi thay nao. Trong
nhitng kiép trudc t6i da di theo mot sb vi thay biét song. Ho la nhing con
nguoi cao dep, dang kinh, nhung to1 hiéu dugc mot diéu 1a — khong ai co
thé 1a ngudén cam hing cho toi duoc, boi tir “ngudn cam hing” rat nguy
hiém.

Ban dau no 1a nguén cam hing, r6i thanh di theo, roi thanh bat chudc
— va cubi cung ban trd thanh mot ban ao. Khong can thiét phai duoc ai do
khoi nguon cam himg. Viéc d6 khong nhitng khong can thiét ma con rat
nguy hiém. Cr nhin ma xem, toi da thay... mdi c4 nhan 13 duy nhat. Khong
ai ¢6 thé di theo mot nguoi khac duoc.

Anh c6 thé cb - hang triéu ngudi da cb 1am nhu vdy hang ngan nam
qua. Hang triéu nguoi 1a con chién Thién Chua gido, hang triéu nguoi 1a tin
d6 Hindu gio, hang tri€u nguoi la Phat tir. Ho dang lam gi? Nguodn cam
hing tir doc Phat Co Pam d tao ra hang triéu nguoi Phat tu, va gio day ho
dang cd ndi got ngai. Va ho ching dén dugc dau ca; ho khong thé.



Ban khong phai 1a dirc Phat C6 Pam, va ddu chan ngai khong vira véi
ban, giay cua ngai cling khong vira vo1 ban; ban phai tim c& giay vua van
v6i ban nhat. Ngéi rat dep, nhung nhu vay khong c6 nghia 1a ban phai tro
thanh ngudi gidng ngai. Va do chinh 1a y nghia cua tur © ngudn cam hing’.
N6 co6 nghia la ban bi anh huong sau sac den murc nguoi kia tr¢ thanh ly
tudng cua ban, dén mirc ban mudn dugc gidong nhu nguoi ay. Diéu d6 da
khién ca nhan loai lac 16i. Nguon cam htng 1a mot 10i nguyén chtr khong
phai phtic lanh.

To61 mong rfmg ban s& hoc héi tir nhiéu nguén, vui thi vé1 moi sinh
linh ban gip duoc trong doi. Tuy nhién dimg bao gio di theo bat clr ai va
dung bao gio ¢ tré thanh mot nguoi giéng hét ai do; su hién hiru khong
cho phép nhu vy. Ban chi ¢6 thé 13 chinh minh.

Va that la, tat ca nhitng ngudi da tro thanh ngudn cam himg cho hang
triéu ngudi khac ban than ho chua bao gio 1dy cam hing tir bat ctr ai — thé
ma khong ai luu y thyc té d6. Ptrc Phat Co Pam khong lay cam hung tir bat
ctr ai, va chinh diéu nay da giup ngai tré thanh mot ngudén cam hing vi dai.
Socrates khong 1ay cam hung tir nguoi ndo, nhung chinh diéu d6 di lam
cho 6ng tro thanh modt ngudn cam hing vi dai. Socrates khong iy cam
htng tir nguoi ndo, nhung chinh diéu d6 da lam cho ong trd thanh c6 mot
khong hai.

T4t ca nhitng nguoi nay, nhitrng nguoi ma ban coi la nguon cam hing
cua minh, ho chwa bao gio lay cam himg tir bat cir ai. Bo 1a dleu co ban ma
ban can phai hiéu. Vang, ho di hoc; ho ¢6 giang hiéu hét tat ca moi loai
nguoi. Ho yéu quy nhiing ca nhan doc nhat v6 nhi, nhung ho khong di theo
ai hét. Ho van 1a chinh minh.

Vay nén ban ding ldy ngudén cam hung tir toi; néu khong ban sé
khong bao gior ¢6 thé trd thanh mot ngudn cam hing. Ban sé& chi trd thanh
mot ban sao, ban khong c6 su xac thuc cuia chinh minh, gwong mat nguyén
thuy cua chinh minh. Ban s€ tré thanh mot ké dao durc gia: ban s€ 1a ké noi
mot dang 1am mot néo. Ban sé& thé hién guong mat minh trong nhiing tinh
hudng khac nhau véi nhitng chiéc mat na khac nhau, va dan dan, dan dan
ban s€ quén di guong mat that cia minh; vi ban cé qua nhiéu mit na. ..

To1 nghe duoc cau chuyén nay... Sau mot nam ké tor ngay Abraham
Lincoln bi am sat, va nguoi ta to6 chirc tuéng niém 6ng sudét mdt nam lién



trén khap nuoc Mi. Co6 mot ngudi no trong gidng hét Abraham Lincoln;
gidng dén timg chi tiét nho, anh nay gan nhu 1a mot ban sao ctia Abraham
Lincoln.

Nguoi ta day cho anh no61 nang theo cach cia Abraham Lincoln, véi
tig ctr chi, cach nhan giong, giong noi, moi thu, timg li timg ti — tham chi
ca cach ong di lai — moi viéc 6ng 1am sudt 24 tiéng dong ho trong ngdy...
va anh ndy sau d6 s& di khiap dit nude trong sudt mot nam dé dién lai vo
kich vé cudc doi ctia Abraham Lincoln.

Anh ta bi ban chét nhiéu lan 1am, t6i ndo clng chét, vo dién nao cling
chét, co khi chét téi hai 1an trong mot ngay. Suot mot ndm rong ra — anh ta
chét di chét lai — va vai dién trong vo kich gan nhu tr¢ thanh ban ning thir
hai ctia anh ta. Thé nén khi nhitng budi 18 tuong niém két thuc, nguoi ta da
hét strc kinh ngac: cach anh ta budc ra khoi nha hat giéng hét dang diéu cta
Abraham Lincoln — hoi d6 Abraham Lincoln di hoi khap khiéng. Anh nay
cling di hoi khap khiéng.

Vo anh noi: “Anh tinh lai di!” — vi anh nay noéi nang giong hét
Abraham Lincoln v61 cai giong gia ca tram tudi — “DPung dua dai qua vay.
Hay tr¢ vé voi con nguoi that cua anh di, quay vé di anh”.

Va anh ta dap: “To61 dang la chinh t61 day, toi1 1a Abraham Lincoln™.
Trong sudt mot nim anh ta séng cudc doi ciia Abraham Lincoln, anh ta chét
hang ngan 1an cai chét ciia Abraham Lincoln; anh ta di hoan toan quén
minh 1a mot nguoi khac.

Nguoi ta dua anh di bac si. Bac s ndi chuyén véi anh, con anh thi van
chim trong vai dién. Bac si n6i: “Quén cai vo kich ay di”.

Anh dap: “Kich gi?”.

Bac si quay sang c6 vo cua anh va noéi: “Ngudi nay khong chiu nghe
dau, trtr phi anh ta bi ban cheét”.

Ca gia dinh anh mudn phét dién v6i anh. Anh ta mat viéc; khong ai
chiu chira tr1 vi anh ta dau c6 bénh tat gi. Chi don gidn 1a anh ta bi dinh chat
v6i mot chiéc mit na. Mot nam 1a quing thoi gian dai, va mdi ngay, 24
tiéng dong ho, anh ta da séng 1a Abraham Lincoln. Va viéc 1a Abraham
Lincoln 14 mot nguoi binh thuong — ai ma muén nhu thé? Anh ta da co



nhitng ngay huy hoang, nhiing ngay tuoi dep, va gio anh ta cr mai niu gitr
ching.

Nguoi dan 6ng no séng la Abraham Lincoln trong mot vai nam; anh
ta ky “Abraham Lincoln” gidng hét chit ky ctia Abraham Lincoln. Liéu ban
c6 noi duge ngudi nay mat gi hay dugc gi? Anh ta da danh mat chinh minh,
va cai ma anh ta duogc chi 1a mot vai dién. Anh ta hoan toan chi 1a th hang
gia.

Va day la tinh trang cua hau hét tit ca moi nguoi trén thé gidi —
khong dén mirc kich tinh, noi bat nhu thé - nhung moi ngudi déu dang dién
mot vai nao d6 ma nguoi ta da day minh.

Mot dua tre sinh ra khong phai la con chién Thién Chua giao, khong
phai 1a tin d6 Hoi gido, Do Thai gido — va r01 chung ta bat dau gan mat na
cho nd. Guong mit ngay tho ctia nd bién mat. Va dén chét né s& van tin
rang n6 1a con chién Thién Chua gido. Vay nén ban ding cudi cai anh
chang t6i nghiép dén chét van ctr tuéng minh 13 Abraham Lincoln kia, boi
tat ca nhitng ngudi khac déu dang lam gidng nhu vay co ma. Tin ¢6 Hindu
gido khi chét 1a ngudi Hindu giao — nhung ho sinh ra khong phai 1a nguoi
Hindu gido.

Nhitng cudc diéu tra dan sb ludn gay phién phic cho t6i. Nguoi ta
yéu cau to1 dién vao mot phiéu tham do, va & phan ton giao thi té1 ghi la:
“To1 khong c6 ton gido™.

Ho rat simg s6t, nhung rdi ho noéi: “Nhung chic han 6ng phai sinh ra
trong ton gido nao do chur. Cha me 6ng han phai 1a ngudt Hindu giao, Hoi
gido hay Ky-na gido gi d6 chtr nhi?”.

Toi dép: “Thi c6 khac gi dau. Cha t6i c6 thé 1a bac si hay ki su — dicu
d6 ciing chang thé bién t61 thanh mot bac si hay ki su dugc. Ong ay c6 thé
1a nguoi Hindu giao hay Hbi gigo, d6 1a viéc cua ong ay Ong a ay khong thé
truyen cho t6i cai gien ton gido ciia ong Ay dugc. Neu ong ay khong thé
truyén cho toi kién thirc y khoa thi 1am sao 6ng ay truyén cho toi kién thirc
tam linh? D6 chi [a mot sy ltra bip ma to61 thi khong mudn trd thanh mot
phﬁn cua mot tro Itra bip nao™.

Nguoi ta dugce huan luyén dé trd thanh nhitng dién vién; trong ca thé
gi61 rong 16n nay ban s€ thay tat ca moi ngudi dang dién kich. Tat ca moi



nguoi déu duoc day dién kich... nhiing tén goi dep d& - “phép xa giao”,
“cach xtr su” — nhung 4n gidu dang sau 13 thir tam 1y tinh vi khién ban quén
di khoi nguyén cua minh va bién ban thanh mot loai dién vién do nhirng o1
ich thiét than ap dat. Ping bao gio ldy cam himg tir mét nguoi nao. Hay
luon rong mo.

Khi ban ngdm nhin mot budi hoang hon dep, ban thuong thirc vé dep
cua no... khi ban théiy mot vi Phat, ban thudéng thirc vé dep cua ngai, sy doc
nhét cua ngai, su tinh lang, thuéng thuc sy that ma vi Phat éy da nhan ra —
nhung ding tré thanh tin dd cua ngai. TAt ca moi tin do déu 13 nhitng ké lac
16i.

Hay 14 chinh minh — ditc Phat C6 Pam tim dugc con duong vi ngai 1a
chinh ngai. Va tat ca nhirng tén tudi sang ngdi nay nita — Lo Tu, Trang T,
Bo Dé Pat Ma, Nagarjuna, Pythagoras, Socrates, Heraclitus, Epicurus — tat
ca nhitng tén tudi sang ngoi ay da tré thanh nguon cam hirng cho biét bao
nhiéu ngudi khac — nhung ban than ho khong 1y ngudn cam hung tir bat ky
mot ai. Po chinh 1a cach ho bao vé nguyén thuy ctia minh; d6 chinh la cach
ho Ia chinh minh.

T6i da duge tiép kién nhiéu bac thay, va toi kinh yéu ho. Nhung doi
vo1 t01, mong udc dugc giéng ho thi that 1a t€ hai. Mot nguoi 1a da, nguoi
thr hai giéng nhu thé s& khong thé 1am cudc séng phong phti hon, nd chi
chat thém ganh ning ma thoi.

Hay kinh yéu nguoi ta khi ban thay ho & binh dién nao d6 1a chinh ho,
ddc nhit va min khai. Nhung hdy nhé, ho man khai nho sy doc nhét va
nguyén thily cia minh; thé nén hiy can than dung dé roi vao cai biy bat
chude ho. Hay 1a chinh minh.

Socrates néi: “Hay hiéu chinh minh”. Nhung n6 cin dugc lam cho
hoan hdo vi né chua hoan hao. Trudc khi “Hiéu chinh minh” can phai “La
chinh minh”; néu khong co thé ban sé& chi hiéu duoc vai dién nao d6 ma ban
dang dién. Hiéu chinh minh 1a budc thi hai, budc thtr nhat ban phai la
chinh minh.

Nhitng nguoi thay vi dai thuc su chi 13 nhitng ngudi ban, 1a canh tay
ho trg, 1a ngon tay chi 1én mat trang; ho khong bao gid tao ra sy nd dich.
Thé nhung khi ho chét, ho dé lai anh hudng to 16n dén no1 nhiing ké lau ca



— nhitng nha than hoc, thiy tu, hoc gia - bat dau rao giang voi moi ngudi:
“Hay di theo duc Phat Co Bam”™.

Gid ngai da chét va ngai khong thé chdi bo diéu gi... va nhitng nguoi
kia bat dau loi dung anh hudng to 1én ma duc Phat dé lai. Gio day ca chau
A, hang triéu nguoi, hai muoi 1am thé ky qua di di theo dau chan cua duc
Phat Co Pam, thé ma khong c6 mot dic Phat C6 Pam nao dugce tao ra ké tir
ay. Thé 1a d3 ro: hai ngan nim qua van khong c6 mot dirc Jesus nao khac;
ba ngan nim qua khong hé c6 thém mot Mohammed ndo khac. Hién hitu
khong bao gio 1dp lai.

Lich st 1ap lai vi lich str thude vé dam dong vo thuec.

Hién hiru khong bao gio ldp lai. N6 rat sang tao. Va nhu vay 1a tot;
néu khong, du cho dirc Phat C6 Pam c6 1a mot ngudi cao dep, néu c6 hang
ngan duc Phat C6 Pam nhu thé - néu di dau ban ciing gip dirc Phat Co
Pam — ban sé& rat chan ngan. Piéu d6 s& pha huy vé dep cua ngai. That tot 1a
su hién hitu khong bao gio lip lai. N6 chi tao ra mdt cho mdi loai, vi thé ma
cai mot Ay ltc ndo ciing hiém.

Ban ciing giong cai mgt ay. Ban chi can nd ra, mé nhitng canh hoa
cua minh ra va toa huong.

Osho yéu quy,

T6i nghe ndi hién nay co mot so6 nha liéu phap sannyasin twong tuong
rang ho da dat den trinh do cua ong, cung lam mot cong viéc nhu cua ong —
hodc ciing co thé o quy mo nho hon. Ho khong nhdc dén tén ong nita, va co

2
vé nhu la ho ciing khong con mdc do do va mala['l' nita. Ho da giac ngo -
hay co chuyén gi dang dién ra voi nhitng nha lieu phap do cua ngai?

Nhitng gi dang dién ra that budn cudi. Nhig ngudi nay cho rang ho
da tro thanh ca nhan, réng ho da dat dugc tu do. Thé nhung ho tham chi con
khong hiéu dugc mot diéu don gian... Toi bao ho, “cac anh c6 thé thao bo
mala, vit bo 40 xéng, roi cac anh s& duogc tu do” — va ho 1ap tirc lam theo!
Ho chirng t6 minh 1a tin dd - nhirng tin dd mo dao! Néu toi khong no1 thé,



ho s€ van tiép tuc deo mala va mdc ao do. Sy tu do cua ho khong phai 1a
giac ngd ma chi la cau noi dua cua to1!

Thuc ra khi t6i noi: “T6i 13 ban cta cac anh,” ho bt dau nghi réng ho
la ban cua t61. Pay 1a hai vi¢c hoan toan khac nhau! To1 noi toi 1a ban cua
cac anh. Thuc ra, khi cdc anh la ban cua t61 thi cac anh dang lam nhiing
cong viée gidng nhu t6i vay. Con ho thi néi véi long khiém tdn rang: “C6 18
ong dang lam cong viéc d6 voi quy mo lonh on, con ching téi lam véi quy
mo nho”. Thé nhung sau trong 1ong ¢6 1& ho nghi rang ho dang lam viéc d6
vo1 quy mo 1on hon — hoac véi quy mo ca nhan va riéng tu.

Ho d3 theo toi nhiéu nim roi, nhung ho & bén t61 it hon & bén bénh
nhan cua hg. Nhitng ngudi nhd to61 nhiéu nhat 1a nhitng nha liéu phap ay.

Mot 1an no t6i tuyén bd véi mot sé ngudi rang ho di gidc ngd - va ho
giac ngd that! Va khi to61 néi t61 chi dua thoi thi ho lai hét giac ngd. To1 bao
ho: “Gi¢ cac ban d3 tu do” . Thé 1a ho tu do! Ngay hom sau to1 c6 thé goi
ho lai va bao ho khoac 1én minh 4o do va mala: “Ty do thé du réi; nhiéu
hon nita s& rat nguy hiém. Hay quay lai v6i cai toi cia minh”.

Néu céc ban thuc su hiéu t6i, cac ban sé théy diém nay: toi cho cac
ban co hdi dé ban nhin rd ban nga cua minbh, dé ban nhin ra thuc té. Va thé
la chuyén nay xay ra, that nuc cudi. Toi con gap mot nha liéu phap tham chi
con cao troc dau va cao trui rdu cua minh. C6 1& anh ta cho réng vO1 viéc
cao rau toc nhu thé anh ta cling got sach tam linh cua minh. Va trong anh ta
giéng nhu mot con dudi uoi bi cao nhan nhui 16ng — that ngu XUAn.

That khong may la nhiing nha liéu phap kia 1a nhiing nguoi nhé t61
nhiéu nhat, chi vi mot Iy do don gian la trong cong d(‘A)ng, ho lam viéc véi
tam 1y ctia con nguoi va ho bat dau co6 duoc mot thir ban nga té nhi rang, ho
dang gitp toi thuc hién st ménh ctia minh. Ho hoan toan quén rang ho thim
chi con chua bat dau viée gitip d& chinh minh.

Ho c6 kién thirc nhat dinh vé liéu phap hoc; ho ¢6 ich cho moi nguoi
va ho gitip dua nhimg con nguoi d6 dén gan toi hon. Nhirng bénh nhan cia
ho than thién véi t6i hon, céi mé véi toi hon, hiéu rd cong vi¢c cua té1 hon
nhitng nha liéu phap kia. Vi ho 1a nhitng nha liéu phap va ho phai tu van
cho ngudi ta nén ho s& khong hoi toi nhitng cau hoi vé chinh ho.



Nhiing gi ho 1am 1a dé hiéu duoc chinh minh, nhung ho da lac 16i vi
ho mang theo ca khéi kién thirc. N6 ¢6 ich cho ngudi khac, va toi bao ho
rang ho can giup d& nguoi khac. Thé nhung khéi kién thirc ctia ho khong
thé chi ra cho ho théy mét diéu rat nho, rr:fmg: “Chung ta dén day la dé hiéu
chinh minh. Chiing ta c6 thé lam liéu phap, thé nhung d6 khong phai 1a myc
dich ctia chung ta khi dén day”.

Ho tiép tuc 1am liéu phap, va khi cong dong bi giai tan, ho quay vé
nudc minh va cho rang ho dang lam chinh xac cong viéc cua téi — ma ho
tham chi con khong biét nhitng thir co ban nhat trong cong viéc cta t6i. Ho
la nhitng ké cam nang nhét, diéc nang nhat, vi ho 1a nhirng nguoi co nhiéu
hieu biét nhat.

Ho di bo 15 co hoi dau tién. Va gio v6i co hoi thir hai, tat ca nhiing
nha liéu phap dang cu xt nhu nhitng anh hé nay s& duogc triéu tip va phan
cong lam cong viéc khac — khong phai 1a cong vi¢e tri lieu nira. Ho phai
duoc tach hoan toan khéi kién thirc cia ho; néu khong ho s€ rat d& quay lai
v61 nhitng suy nghi nhu bay gio.

Ho s¢ khong dam nhéc dén tén toi vi viéc do co thé tao cho nguoi ta
cam giac rang ho van chua duoc tu do khoi t6i. Nbi s¢ cta ho cho thiy ho
chua tu do khoi t6i. Néu ho thuc sy ty do khoi t6i thi han ho phai ¢ long
biét on vi diéu d6. Ho han phai dua tén t6i di dén moi noi trén thé gidi véi
long yéu kinh néu ho tuhej su tu do.

Tuy nhién, ho hiéu rdng ho khong ty do; thé 1a ho s¢. néu ai d6 phat
hién ra rang ho tung la sannyasin cua 161, roi thi chuyén gi s& xay ra cho
quyén lam chu ma ho vira moi gianh duoc? Mot vai nguoi trong s6 ho da
dat “giac ngd” mot s6 da “tu do” — va don gian 1a ho dang chimg t0 mot

diéu, rang ho 1a nhiing thang ngdc. Va cang som nhan ra diéu nay, cang tot
cho ho!

Osho yéu quy,

Duong nhuw doi voi t6i, tat cd nhitng gi mét vi thay can lam la dwa
cho méi mén dé ciia minh mot doan day thing. Sau mot thoi gian, hodc la
chung t6i sé dung dogn day day dé choi nhay ddy, hodc la ching t6i sé dung
né dé thdt cé tw tir. Xin 6ng ban vé diéu nay.



Pung 13 nhu vay — khong can ban thém nita!



5. NHIEU — VA KHONG CO GI

Osho yéu quy,

Ong c6 thé cho ching t6i biét chuyén gi da xay ra voi ong ke tr lan
cudi ciing chiing ta gdp nhau vao budi sing dep troi dy & Crete mdy tudn
truoc?

Nhiéu — va khong c6 gi. Bén ngoai thi nhiéu, con trong t6i thi chiang
c6 gi. Piéu dau tién toi nhan ra 1a con ngudi chang tién hoa dugc chit nio,
rang c6 1& khai niém tién hoa 1a sai, vi hang ngan nam roi ma loai ngudi van
cu xtr theo mot khudn mau.

Budi sang dep troi ay trén hon déo Crete, nhitng con ngudi do va sy
nguoc dai ma ho gianh cho t6i va ban be cua t61, nhiing nguoi ung hg toi,
nhac toi nhé den Socrates. Van 1a nhitng con nguoi nay, va that la, van 1a
cai to1 ma ngay ay nguoi nay, va that la, van la cai t01 ma ngay ay nguoi ta
cao budc Socrates: lam van duc tdm tri cua gidi tré, pha hoai dao dic cua
ho. Co budc cua ho ddi véi toi ciing gidng nhu thé.

Hai muoi 1am thé ky di troi qua, con ngudi van ket lai, khong hé tién
hoéa. Cach hanh xtr ciia ho van di man, vo nhan dao. Ho c6 thé yéu cau toi
ra khoi dat nudc cia ho - khong can thiét phai dung dén bao luc nhu thé,
ném da vao ctra kinh nha t6i nhu thé. Ho dot nhap vao nha toi1 tur trén noc
ma t61 nghe nhu la bom nd vay. Ho mang theo thudc nd, va ho doa 1a s& cho
nd tung toan bd ngdi nha. Dudng nhu dudi toi ra khoi dat nude cta ho chi 1a
mot dip dé ho thé hién sy da man nay, néu khong, don gian chi can néi véi
t6i mot tiéng 14 toi khong duge chao don ¢ dat nude nay.

Nguoi cép visa 4 tuan cho toi 1a mot anh canh sat truong; va ngudi
huy céi visa do sau 15 ngay lai 1a anh pho canh sat truong. N6 c6 vé chang
hop ly ti nao — rang ngudi cho phép 1a truong con nguoi huay no lai 1a pho.

Ngoai san bay Athens c6 khong dudi 40 tay canh sat, chi dé d6i pho
vl mot ngudi khong vii khi, va vi phd canh sat truong kia cling c6 mat.
Nha béo, phong vién phat thanh, truyén hinh v&1 may anh chdp tat lién tuc



x0 day nhau dé phong van t61. Va to1 noi: “To1 khong mudn noi gi nhiéu,
ngoai trir mot di€u la hinh nhu loai ngudi chua bao gid van minh ca”.

Bio gidi thi dang trudc, 40 tay canh sat cip cao bao quanh, va tay phod
kia di kém mot bén to61. Khi td1 noi: “Véi loai canh sat nay, loai chinh phu
nay, cac anh dang pha huly tuong lai ciia nhan loai, ctia chinh dat nudc cac
anh. My ngudi ndy chinh 1a ké da giét hai Socrates...”.

Khi t61 n61 vay va chi vao mat tén pho canh sat trudng, ong ta lién
can thi¢p.

Lan dau tién trong 35 nam to1 vo cau gian. Toi khong thanh cong vi
trong long to1 dang cuoi ngat. Thé nhung t6i bao tay canh sat no, “Ong cam
di. Ong hiy dtng ding vi tri cia ong. Pung lai gan t6i”.

Va toi quat: “Cam di!” to dén ndi ong ta phai ngdm miéng va lui lai.
Sau nay to1 doc dugc bai bao ngudi ta twong thuat lai vu nay: ho cho rﬁng
t6i dang dién tiét — t6i chang 1a gi! Thé nhung d6 1a tht ngon ngit duy nhét
ma nhitng con nguoi d6 co thé hiéu duoc. Va khi ban noi chuyén v61 mot
nguoi, ban phai dung thtr ngdn ngir ma ngudi d6 hiéu dugc.

Nhung t61 thich nhu thé. Ban c6 thé dién vai gian dir - ban c6 thé giir
tam minh hoan toan tinh lang va bé ngoai thi vd cung cau gian. Va chang co
gi mau thuan ca, vi sy cau gian do chi la dién kich ma thoi.

Luc trén may bay t6i nhé dén George Gurdjieff, nguoi dé duoc huan
luyén theo nhiing phuong phap khac nhau trong rat nhiéu truong thude giao
phai Sufi. O truong nay thi ngudi ta ap dung phuong phap dién kich — khi
ban khong tirc gian thi ban to ra tirc gian; khi ban thay hanh phuc thi ban to6
ra dau kho. Phuong phap nay ham chira nhiéu ¥ tu.

N6 c6 nghia la khi ban dau kho ban s& c6 thé to ra hanh phuc; khi ban
gian dir ban s& c6 thé dién vai binh tinh. Khong chi ¢6 thé, n6é con ham ¥
rang ban khong phai 14 ndi kho, ciing khong phai niém hanh phiic. P6 chi la
nhitng guong mit ma ban c¢6 thé tao ra: con ban than ban thi khac, sy hién
httu cua ban khong lién quan dén n6. Nguoi ta sir dung nhirng phuong phap
ky la dé hanh thién, dé kham pha su hién hiru cua minh, dé tach minh ra
khoi nhitng cam xtic, hanh dong. Va Gurdjieff thi rat gioi trong chuyén nay,
ngdi truong d6 da huan luyén cho 6ng theo cach do. ..



Gurdjieff thuan thuc dén do néu ong ay ngdi giira hai nguoi, ddi voi
ngudi nay ong co thé t6 ra cuc ky binh an va tinh ling — v6i mot nira guong
mat cta minh, mat nghiéng phia bén kia nguoi dy. Va d6i voi nguoi kia ong
s& biéu hién sat khi, nham hiém — vo dao drc — véi ntra guong mat con lai,
mit nghiéng phia bén ndy. Va néu ca hai nguoi nay cung noi chuyén voi
nhau vé Gurdjieft, 1am sao ho co thé déng tinh vo1 nhau duoc? Ho s€ tranh
cdi: d6i voi ngudi nay thi con nguoi ma anh ta da gip 14 mot nguoi binh an,
tinh lang, con d6i vai nguoi kia thi d6 1a mot ke day sat khi, nguy hiém, vo
lai.

Néu duoc hoi, Gurdjieff s& tra 101 rang: “Ca hai ngudi d6 déu dung.
To1 khong nhiing c6 thé chia nhé ban than va hanh dong cia tdé1 ma con cod
thé chia guong mat minh thanh hai phan khac nhau”.

To1 duge tang mot tugng Phat tr Nhat Ban — mgt buc twong dep
nhung rat la. Mot tay ngai cam thanh guwom tran, tay kia 1a mot chiéc dén
nho. O phuong Déng nguoi ta dung dén bun, d6 1a nhitng chiéec dén lam
bang nhiing chiéc tach nho dung day bun trong d6. Trong chung gan gidng
nhitng ngon nén dang chay. Chiéc dén toa anh sang chiéu 1én mét nura
guong mat cua ngai; nd téa sang, tinh lang, binh an. Va thanh guom ciling
phan chiéu 1én nira kia ciia gwong mit ngai — mot chién binh, ké ndi loan,
nha cach mang.

O san bay Athens, t6i nhin 40 tay canh sat kia... han ho 1a nhiing
nguoi chuce cao vong trong — ngoai trir vi canh sat tru:(mg, vi 6ng ta khong
du can dam dén. Néu khong t61 han d3 hoi 6ng ta rang: “Lam sao tam visa
ong cép lai c¢6 thé bi cap dudi ctua 6ng hity dugc?” — nhung ong ta khong co
do.

Con nhiing nguoi khac... that la: ho cu xtr mot cach hét strc vo nhan
dao, nhung ho déu 1a nhitng ké hén nhat. Khi t6i quat: “Cam di!” thi tay pho
canh sat truong kia da voi 10i lai nhu mot dua tré, so rang truyén hinh cé thé
s€ ghi lai dugc hinh anh va 161 n6i cua t61, va ong ta véi nhitng sao va vach
trén vai 40 cuing cdy sung luc deo bén hong. Thé nhung bén trong ong ta chi
la mot dira con nit, mgt dra con nit nhat gan.

Qua 1a mot kinh nghiém — nén dan chu ra doi ¢ Athens co ma.

Nén dan chu bét,nguén tir Hy Lap, 4y thé ma ké dua ra y tudng vé
nhirng gia tr1 dan chu ay lai bi ha doc tha bdi nhirng ngudi Anthens — lich



str ké lai nhu vay. Thé nhung nhiing gi xay ra hom 4y khién t6i bat dau nghi
ngo lich su.

Socrates khong phai do nguoi dan Athens ha dgc thu ma do bon quan
chtrc & d6. Va ta nén phan dinh o nhu vay, vi to1 bi bon canh sat nguoc dai
trén hon dao Crete. Nhung nguoi dan ¢ ngéi lang ma to1 ta tic, lang Saint
Nicholas, thi khong hua theo bon quan chirc kia. Va khi mot nha bao hoi
t6i: “Ong c6 mudn nhan nha gi véi dan lan Saint Nicholas khong?”, toi dap:
“Hay bao ho dén san bay dé cho canh sat thiy rang ho ing ho toi chir khong
phai ung ho chung”.

Ba ngan nguoi di dén san bay trong dém, dung chat kin noi mat tién
san bay. Ho cho ¢ do hang gio. Ca lang vang tanh; nhirmg nguoi cham chan
phai di b vi khong bat duoc taxi ‘hay xe bus — tat ca xe cd déu da di ra san
bay roi. Thé nhung nhitng ngudi ay van di bd mot quing duong dai dén san
bay chi dé ching minh mot thuc té don gian: ho khong dong ¥ voi su da
man va hanh dong cuc doan cta chinh quyén; ho ung hd toi.

Nguoi dan ludn phai ganh chiu trach nhiém thay cho dam quan chirc
va su dd man cta chung. T6i khong tin 13 Socrates bi ngudi dan Athens giét
hai. Ong 1a mot ngudi dang kinh, khong bao gid co y t6 ra minh cao trong
hon nguoi khéc.

Sang sang 6ng dem rau di ban, va mai dén toi moi vé nha — vi ngoai
duong, trong cho, 6ng nédi chuyén véi moi ngudi vé nhitng diéu ngoai tim
cia mot ngudi binh thuong. Ong 14 vi thdy cta ca Athens. Chi mot minh
ong thoi da di bién Athens thanh mot trong nhiing thanh phé thong thai
nhat timg ton tai trén thé gidi ndy — don thuong doc ma, éng cir di va gip
gd. Ban cat tiéng chio ong ciing c6 nghia 13 ban d3 budc vao mot cudc doi
thoai — khong can biét ban 1a ai. C6 thé ban dang vo1 — nhung Socrates thi
khong.

Nhitng nguoi nay khong thé 1a ké giét Socrates dugc. Bon quan chirc
bit dau lo s¢. Kinh nghiém & Crete khién toi phai nhin lai lich str. Sach vo
déu dbi tra — Socrates khong phai do nguoi dan giét hai. Ho tham chi con
khong thé trong tugng dugce chuyén do. Nhung con chinh quyén... va tai
sao chinh quyén lai giét ong ay? — vi ong ay lam cho quan chung ngay cang
thong minh, doc 1ap, yéu tu do, va ca nhan chil nghia dén muc chinh quyén



SQ rang diéu d6 s& gay rac r6i cho minh. Chinh quyén s& khong thé diéu
khién dugc nhitng con ngudi nay, nd sé khong thé nd dich hoa ndi ho.

Tét nhat 1a giét quach Socrates di con hon la dé ong ta got gifia tu
trong cua nguoi dan dén khi ho nhén ra nhitng tén quan lai chi 1a nhiing ke
ngoc' Tt hon hét 1a thu tiéu ong ta truoc khi chuyén do xay ra. Ay thé ma
tit ca cac sach sur toan ké lai rang chinh nguoi dan Athens Nicholas da giét
Socrates. Gid toi thiy dan lang Saint Nicholas d6 vé phi truong dé ching
minh ho khong ung hd canh sat. Tham chi khi t61 da ro1 khoi dat nude cua
ho r6i, lang Saint Nicholas con cir dai biéu dén gip ong tong théng dé phan
d6i vé chuyén da xay ra ¢ ngdi lang cia ho.

T6i chi & d6 hai tuan 18, va toi chiang rdi khoi nha; nhung ho c6 thé
thiy nguoi ctia toi — it nhat 1a 500 sannyasin quy tu tir khap chau Au vé day.
Ho da quen vdéi khach du lich, vi day 1a mot diém du lich, nhung ho chua
bao gio thdy nhitng con ngudi ndng hau dén thé. Va cac sannyasin cia toi &
lang Saint Nicholas, du ho khong thé hiéu dugc t6i — ngdn ngit 14 mot rao
can 16n — nhung mot s6 ngudi trong lang van dén chi dé duoc ngdi bén toi.
Va diéu nay xac pham dén trat tu ton giao.

Vi tong gidam muc gian dién vi khong ai chiu di 1&; ma méi chi & do
cO 15 ngay, to1 da md dugec mdt budi 1€ 16n. Buoi 1€ cia ong ta chi cd 6-12
ba gia c6 mat nghe ong giang.

Ong ta bat dau lo ling, giri dién cho tong thdng, cho thu tudng, cho
cac bo truong, cho ong canh sat trudng, tra 10i phong van véi toan nhiing
101 déi tra — vi 6ng ta chang biét ti gi vé t6i ca. Va ndi s¢ ciia ong ta lay lan:
ca chinh phu ciing bt dau lo ngai.

Mot sannyasin cua t61, Amrito — nguoi moi toi den Hy Lap — 1a ban
than cua tong thong va thu tudng. Ba 4y c6 quan hé tbt véi tit ca ‘nhimg
quan chtrc cao cap, vi 20 ndm trude ba da duoc chon la nir hoang sdc dep:
“Hoa hau Hy Lap”, va ba bat dau noi tiéng tir ay Ba lam nguoi mau, va tat
ca cac dao dién, doanh nhan... moi loai nguoi déu lién quan dén ba dy. Ba
chang bao gio phai hen trudc; ba cé thé dén nha ho bat ctr luc nao — ké ca
nha tong thong hay thu tudng.

Thé nhung hém d6 ba dén gip tong thdng, ba cho 0 do 6 tiéng dong
hé lién ma khong dugce phép vao nha. Tai sao 6ng tong thong lai so ngudi
phu nit ma ong quen tir 1au, nguoi van thuong dén thim o6ng va 1a ban cia



ong...? Noi so d6 1a vi... Ong 4y sé& noi thé nao nhi? Ong ta khong c6 cau
trd 101 cho nhirng gi chinh phu 6ng ta da lam doi1 véi to1 va nguoi cua toi.

Va ban han s& ngac nhién: cau tra 11 rét la lung. T61 ro1 khoi Athens
vi ho khong cho phép t61 ¢ lai du chi mot dém trong khéach san hay & san
bay dudi su giam sat cua ho.

Khi t6i di r6i, ho 1ap tirc truy nd Amrito. Ba Ay han da biét tin nay tir
nguon nao d6: “Gio dén lugt ba — tai sao ba lai moi Osho dén ddy, du biét
han ta nguy hiém?”. Amrito da phai trbn khoi nuéc minh. Va canh sat thi
van tlep tuc truy nad ba a ay

Amrito 1a mft nguoi gian di va dam tham. Ba Ay khong giau; ba chi
c6 mot quan giai khat nho. Va canh sat van dén quan ctia ba dé nam bit tinh
hinh, phat hién nhiing dau hiéu la ma luc trude ho chang budn dé tam —
rang cai quan nay khong dugc sach sé.

Tat nhién 1a n6 khong dugc sach roi, vi ba 4y di roi khoi dat nudc
dugc ba ngay. N6 khong sach vi trong sudt 15 ngdy ba 4y & Crete dé gip
t61, vay nén chi con mot nhan vién trong coi quan. Nhung nhu thé khong
phai 1a pham phap — it nhat viéc do ciing khong thudc tham quyén giai
quyét ctia canh sat. Co 1& co quan dia phuong quan 1y vé sinh trong nha
hang, khach san phai dén giai quyét — nhung ho khong dén; ngudi phat hién
sai pham vé van dé vé sinh ¢ quan nay lai 1 canh sat.

T6i khuyén ba ay quay vé va dau tranh, vi ba 4y chang lam gi sai trai
ca. Phan sai 1a thudc vé chinh phu. Vi ho khong thé ham hai toi, so rang
chuyén nay s€ gay anh huong quoc te nén ho tim mot nguoi chiu don: ho
c6 thé tan cong ba ay, ho c6 thé tra tin nguoi phu nir ay, mot nguoi da ly di,
c6 mot dira con nhé va mdt ba me gia, va la tru cot kiém song cua gia dinh.
Ma mot cai quan giai khat nhu thé thi kiém duoc bao nhiéu co cht?

Nhitng ngudi nay lac ndo ciing day toi cho quan ching — va quan
ching thi cam hét. Con lich str thi toan doéi tra: cach sach su chtra dung
nhiéu doi trd hon bat ky dau. Chuyén khong c6 gi nhung n6 cho thay rat
nhiéu.

T6i khong bude chan ra khoi nha, t6i khong noi tiéng Hy Lap. Nguoi
dan & do khong hi€éu dugc té1. Nhitng ngudi hiéu dugc thi toan 1a nguoi
ngoai qudc. Nguoi ta cao budc té1 lam suy doi tu tuong cua gioi tré, pha



huy dao duc, truyén théng qudc gia, nha tho, gia dinh... nhung nhimng
nguoi nghe to1 noi1 lai khong phai 1a nguoi Hy Lap. Lam sao to1 gay anh
huéng 1én dao dirc cua ho, ton gido cua ho dugc?

Nhung dudng nhu bon quan liéu khong hé suy nghi; chung chi hanh
dong theo ndi s cia chung. Va ndi so d6 1a: ai d6 s& néu 1én nhing cau hoi
vé gbe ré x4 hoi ctia ho. Nhung diéu d6 that ngu xuan vi toi c6 di dén dau
thi toi van lam thé, va 1oi néi cta toi sé bay di khip noi trén thé gisi nay.

T6i c6 thé lam dugc gi khi gdc ré ciia ho da thdi nat? Toi lam duogc gi
khi nén dao dtrc cua ho khong phai 1a dao dirc ma chi 1a mot su gia tao? To1
lam dugc gi khi hon nhan cua ho chi la dao duc gia chir khong phai 1a tinh
yeu? Toi lam dugce gi khi gia dinh déd qua dat va can duoc thay thé bang thu
khac tot dep hon? Gia dinh dé hoan thanh sir ménh cta n6. N6 da lam dugc
mat it viée tot ma nhu:ng viéc d6 van c6 thé dugc thyuc hién theo cach khac.
N6 da lam mot sb viéc hét stc nguy hiém va doc hai ma nhirng viéc do co
thé tranh dugc.

Cai kiéu gia dinh ton tai bao thé hé qua khong duoc phep ton tai 1au
thém nita. Néu nd van ton tai thi loai nguol phai chét. Dé ciru lay loai
ngudi, ching ta phai thay doi cdu tric xa hoi ma loai nguoi dang séng trong
d6, dé dem lai nhitng con ngudi moi — vi cai cii da that bai hoan toan.

ft nhat 10 ngan ndm qua, chiing ta cr di mai trén mot con duong va
chang dén dugc dau.

Pa dén lac ta phai hiéu rang ta dang di sai duong. N6 cii rich r6i; nd
dan dén cai chét. N6 khong cho phép nguoi ta hanh phuc, vui sudng; nd
khong cho phép ngudi ta ca hat, nhay mua.

No6 lam cho nguoi ta nang né, trinh thuong — ddi voi chinh minh va
nhitng ngudi khac.

Trong gia dinh c6 nhitn mam mong cua tat ca nhitng cudc chién, ton
gido va dan toc. Chinh vi thé ma nguoi ta goi gia dinh 1a “hat nhan cua nén
van minh”

Chéng c6 van minh nao ca - va hat nhan thi thdi nat. N6 chi tao ra
nhitng con nguoi bénh hoan ma théi, nhirng con nguoi duoc chira tri bang
du céac loai liéu phap tdm 1y ma van bénh hoan. Ching ta da khong thé tao
ra nhitng con nguoi tinh tdo.



Thé nén, bé ngoai thi to61 cho rang nhiing gi xdy ra & Hy Lap c6 thé
cling s€ xay ra & nhitng nudc khac, vi & dau cling chi c6 mot kiéu cau trac
ay ma thoi — va thuc t€ no da xay ra & nudc khac.

Roi khoi Hy Lap, chung toi ghé Geneva dé nghi qua dém, va ngay khi
nghe nhic dén tén toi, ngudi ta tuyén bd ngay: “Khoéng duge! Khong thé dé
ong ta vao dugc”. Toi tham chi con khong dugc phép budc chan ra khoéi
may bay.

Chung t6i di tiép dén Thuy Dién. Nguoi ta van néi Thuy Dién tién b
hon tat ca cac nudc chau Au khac, tham chi 1a tién bo nhét thé gidi, rang
Thuy Dién cho phép nhiéu ké khung bd, nha cach mang, chinh tr1 gia ti nan,
rang Thuy Dién rat 46 luong.

Chung t61 ha canh Xuong Thuy Pién. Chiing t6i chi muon nghi qua
dém vi cac phi cong di sap hét gio bay. Ho khong thé bay tiép vi nhu thé s&
1a pham phap. Va ching t61 tho phao nhe nhém khi gap nguoi phuy trach o
san bay... chung to1 chi xin nghi lai qua dém nhung & ong ay cap han cho mdi
nguoi mot tam visa 7 ngay. C6 I€ ong ay say, hodc ngai ngu - luc a ay 1a ntra
dém, qua ntra dém roi.

Nguot di xin visa cua chung to1 quay vé vui mirng bao tin 1a chung toi
duoc cap visa nhirg 7 ngay. The nhung, ngay 1ap trc canh sat ap dén va
huy toan bo sd visa do, roi yéu cau ching toi 1ap tirc roi khoi dat nudce ho.
“Chung t0i khong thé cho phép ngudi ndy vao dugc”.

Ho cho phép khing bo, cho phép nhiing tén giét ngudi, nhiing tén
Mafia, va ho cho nhitng nguoi d6 ti nan — thé ma ho khong thé cho phép t6i.
Ma t61 thi khong yéu cau dugc ti nan hay sinh séng lau dai & do, chi mot
dém nghi chan ma thoi.

Chiing t6i quay sang London, vi don gian d6 1a van dé vé quyén co
ban cua ching t6i. Va ching t6i tinh toan sao cho tat ca moi viéc déu hop
phap — chung t6i mua ve hang nhat cho chuyen bay ngay hom sau. Chung
t6i ¢ may bay nhung van phai mua vé dé phong trudng hop ho bit bé rang:
“Cac 6ng khong c6 vé bay trong ngay mai nén chung toi khong thé cho
phép cac ong luu lai trong phong chd hang nhat duoc”.

Chung t61 mua moi nguoi mot vé, chi dé nghi lai trong phong cho, va
noi vo1 ho rang: “Chung t61 ¢ phi co riéng — va cd vé nita”. Nhung ho noi



luat quy dinh ho c6 quyén tu quyét dinh mot sd viéc tai san bay ma chinh
phu hay bét ky ca nhan nao ctng khong duoc phep can thiép: “Chung t6i co
quyén ty quyét dinh — va ching toi khong thé cho phép ngudi nay luu lai
trong phong cho™.

Trong phong cho, t6i nghi: Lam sao toi pha huy dugc nén dao dirc
cua ho, ton giao cua ho? Toi s€ chi ngu thoi, va dén sdng chung t61 da di roi.

Nhung khong, cai goi 1a cac qudc gia van minh nay chi 1a 18 ngudi
man r¢ va so khai. Ho néi: “Téat ca nhitng gi chung t61 c¢6 thé lam 1a cho ong
nghi qua dém trong nha giam™.

Va tinh c& mot nguodi ban cua to1 nhin théy tap ho so cua ho. Ho ¢
day du chi dao tir chinh phu vé viéc dbi xir v6i toi nhu thé nao: t6i khong
duoc phép budc vao dit nudc cua ho bang bat cir cach nao, tham chi chi 1a
nghi qua dém trong mot khach san hay phong chd; néu t6i mudn nghi qua
dém tai day, cach duy nhat 1 nghi trong nha giam.

Sang ra, chung t6i bay dén Ireland. C6 18 nguoi kia khong dé y dén

tén t01 trong danh sach hanh khach. Ching t61 dé nghi dugc luu lai 2-3 ngay

— “Nhiéu nhét 13 7 ngdy, néu c6 thé”. Chiing tdi can thoi gian vi mot quyét

dinh khac dang duoc xem xét, va ho dang tri hoan n6, ma hoat dong cua
chtng t6i phu thudc vao quyét dinh do.

Nguoi d6 rat rong rdi, han 6ng ta vira ndc qua nhiéu bia: ong ta cho
moi nguoi 21 ngay. Chung toi dén khach san va 1ap tic canh sat dén dé huy
nhirng tam visa kia. Ho néi rang: “Ngudi nay bi dién — ong ta khong biét gi
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ca .

Ho huy visa cua chung t61, nhung ho roi vao tinh hudng kho xr? Giai
quyét viéc nay thé nao day?

Chiing t6i di nhap canh, va dén ¢ trong khach san dugc may tiéng
dong ho roi. Ho da déng dau visa 21 ngay vao passport cta ching toi. Gio
ho doi huy chung, ma ching t6i thi chua chuan bi san sang dé roi khoi day.
Chung t6i phai chd thém may ngay nita. Ban c6 thé thdy bon quan chuc che
day sai trai cua ho nhu thé nao.

Ho néi: “Ong co6 thé & lai day, nhung khong dugc cho ai biét vé
chuyén nay — khong gap gd bédo chi, khong ai dugc biét rang Osho dang &



day, vi nhu thé s€ gy rac roi cho chung t61. Va tat nhién la chiing t61 chang
thé lam gi khac vi nhu thé s€ lam moi viéc ro1 tung Ién.

“Néu ong khong muédn di — va chung toi da cho phép 6ng ¢ lai trong
21 ngady... Ching t6i khong c6 co sé dé huy nd. Ong chua 1am gi pham
phéap ca - ong chi mdi nghi lai mot dém & day. Trur phi ngu 1a mot to1 ac...
Thé nén rat kho cho chiing t6i. Cach duy nhat 13, ong giit im lang va khong
duoc xuat hién trude cong ching”.

O lai day ma khong co visa thi dung 1a pham phap; va canh sat dé
nghi ching to1 kin tiéng va khong duoc ho cho ai biét chuyén nay — roi ctr
lang lang ma roi khoi day. Ho cach ly dam nha bao, danh Itra bao gidi dé ho
di 1y tin ¢ noi khac.

Nhung diéu la lung 1 nhitng ngudi nay lién quan tryc tiép véi chinh
phu.

Trong nghi vién nguodi ta néu 1€n cau hoi: “Chuyén gi xay ra vay? Phi
co cua ho dau ngoai san bay. Ho da nhap canh vao dat nudc — thé thi ho
bién di dau r6i?”. Va ong bo truong don gian nodi déi rang: “Ho co dén
nhung da di roi”. Chung t6i van con & trong dat nude cua ho ma nghi vién
lai dugc thong tin 1a chiing t61 da di. ..

Toan bg chuyén di nay da vach tran cac bo may quan liéu.

Va bay gio téi nhan duoc thong tin 14 cic nude chau Au da cing nhau
dua ra quyét dinh l1a ngay ca may bay cua té1 cling khong dugc ha canh
xudng bat ky san bay nao thudc chau Au.

Chuyén tiép xang cho phi co thi hai gi dén nén dao dic ctia ho? Thé
nhung don gidn 1a ho muér; tach toi ra khoi nhan loai. Diéu kién cta ho rat
rd rang: ho mudn t6i ¢ lai An D¢ - tat nhién 1a ho khong thé chdi bo toi, do
1a qué huong cua t6i. “Ong co thé & lai”, ho noi. “Nhung 6ng khong duoc
lién lac voi cac mon dé ngudi ngoai qudc cua 6ng, va khong duoc tiép xic
voi bao chi”.

D6 1a cach dé tach toi ra khoi thé gidi, khoi mon dé cia t6i, va tham
chi khoi cac phuong tién truyén thong, dé khong ai biét t6i con séng hay da
chet Do la cach dé blen to1 thanh mot ke gan nhu da chét — du t6i van dang
song — dé cat dirt moi lién hé cua toi voi tat ca moi ngudi.



T6i khong chdp nhan diéu kién cta ho. To6i chua bao gio song theo
bat ky diéu kién ndo, ma dic biét 1a cai thu diéu kién Xau xa do thi lai cang
khong. T61 ro1 khot An Do va di dén Nepal — vi do la quéc gia duy nhat t6i
c6 thé dén ma khong can visa; chir néu khong thi chinh phu An P06 han da
thong bao dén tat ca cac dai st quan 1a khong duoc cap visa cho toi dé toi
khong thé 101 khoi An Do. Ho di ky hiép udc véi Nepal va vi thé toi khong
can visa van c6 thé vao dugc noi do.

Tuy nhién, Nepal la mot nudc nho va nghéo — ngheo nhat — va chiu
ap luc rat 1on tr An Do... An Do o thé chiém no bat ctr luc ndo. Nepal
khong c6 dén mot quan d()l cho ra hon.

T6i nhan dugc tin nay tir mot ngudn dang tin cdy: chinh phu An Do
budc Nepal hodc 1 bat giit toi, hodc truc xuat toi vé& An Do. Thé 1a toi phai
roi khoi Nepal. Chuyén nay chang thé thay d6i dugc toi.

Nhung né da thay doi rat nhiéu thai do cua té61 vé xa hdi1 ma ching ta
dang song. That 1a mot xa hdi xau xa, man rg, vo van hoda, kém van minh.

Vi thé ma t61 noi: “Nhiéu — va khong gi ¢a”.

k sk ok

Osho yéu quy,

Té6i thdy cdu chuyén éng ké cho chiing t6i nghe vé Mahavira khi ngai
di khat thie thét ky qudc. Chuyén ngai dat ra nhirng diéu kién cho cudc
song dé nhan thirc an hang ngay doi véi 10i dwong nhw chi la chuyén tuwong
twong, chir binh thuwong chang ai ¢é thé Song theo cach do ca. Co lé toi da
hiéu sai ngu y ciia cdu chuyén. Ong néi rang chiing ta khéng can phdi voi
vd trong cugc kiém tim ctia minh; nhung quanh ong lic ndo t6i ciing cam
thdy thoi gian thdt quy gid, va t6i muon tdn dung thoi gian t6i da. Va doi
Véi t6i, cir moi lan chudn bi néu 1én mot cau hoi la toi lai lLrO’ng lu, vi so
boc o la minh ngu dot. Téi thue sy muon durng trudc mat ong, “tran trui,
trong rong va mét minh”.

Cau chuyén vé Mahavira luon bi hi€u sai — khong chi minh ban hiéu
sal dau — vi chiing ta nhin nhan sy viéc bang 1y tri cia minh. Néu ban song
vao thoi1 Mahavira thi c6 thé do 1a viéc dat dieu kién cho cudc song, nhung



d6i voi Mahavira thi khong phai nhu vay, d6 khong phai 1a ra diéu kién cho
cudc song.

Theo Mahavira, don gian ngai chi mudn ¢6 duoc mot tin hi¢u tur cude
song — liéu minh c6 nén tiép tuc ton tai, ha 1a minh khong con can thiét nira.
Ngai khong bao gio than phlen C6 khi ngai nhin an ba thang lién nhung
khong hé phan nan mot tiéng nao.

Néu ngaira dleu kién cho cudc song thi han ngai phai mét moi va kéu
ca chir. Néu ngai mudn diéu khién cudc song thi han ngai phai cam thay sy
that bai cia minh. Ba thang rong ngai khong nhan thic an — nhung khong
mot 101 ca than. Ngai 1a mot trong nhitng sinh linh dang kinh, tinh lang va
binh an nht.

Tai sao ngai lai dua ra quyét dinh nhu thé sau mot budi sang hanh
thién? — don gian 1a dé minh khong tré thanh ganh nang cta hién hiru. Ngai
dé cho hién hitu quyét dinh. Ngai khong ra diéu kién cho hién hiru; ngai cho
phép hién hitu nam giir toan bo cudc doi ngai, tham chi ca hoi thd va thic
in ctia ngai. Ngai dat tit ca vao ban tay cua hién hiru.

Nhung lam thé nao ngai biét duoc? Gitta ban va hién hiru khong giao
tiep bang ngon ngir; chi cd thé giao ti€p biéu twong — va chuyén ay khong gi
khac hon la giao ti€p biéu tugng. Ngai chi muon c¢dé mot dau hi¢u.

Mot diéu can nhd 13, nhitng ngudi nhu Mahavira, Parsunatha, dic
Phat Co6 Pam la nhitng dang ddc nhat vo nhi. Ho di con dudng riéng cua ho,
va con duong dé phu hop vo1 nhan cach ciia ho mot cadch hoan hao.

Thoi nay thi toi s& chang bao gid lam mdt viéc gidng nhu vay. Toi 1a
mot ngudi hoan toan khac — nhung t6i khong hiéu sai vé Mahavira. Toi
chép nhan sy doc nhit cua ngai, va toi ton trong cach ngai séng cudc doi1
ngai — khong hé doi hoi. P6 khong phai 1a doi hoi — rang hiéu hiru phai dap
g diéu kién nay — don gian do chi 1a mot thoa thuan: “Vi khong thé hinh
dung ngon nglr nén té61 chon mot d4u hiéu nhat dinh va roéi moi thu tuy
thudc hién hitu quyét dinh”. Ngai tuyét déi dat minh vao long ban tay hién
hitu dén ndi ngai tham chi con khong muén thd mot hoi thd cua chinh
minh.

Con to1 1a mot nguoi hoan toan khéac, gan nhu trdi nguoc voi
Mahavira. T61 s€ khong bao gio cho mong & hién hiru mot viéc nhu thé.



Con dudng cua toi 1a budng xa - thé thi co gi phai ban tim? Mot 1an va mai
mai, dé hién hiru dinh doat, va khi hién hiru khong can dén ban, ban s& tan
vao vii try. Khong nhat thiét phai hoi hét ngay nay den ngdy no - thé thi
chang khac gi mé nheo ca. Toi da lam diéu d6 mot 1an rdi, va chi mot lan dé
thoi. Toi s& khong lam hai 1an, vi 1am hai 1an c6 nghia 13 1an dau ban chua
budng xa hét; chir khong thi viéc gi phai 1am lai? Ban chi c¢6 thé budng xa
mot 1an ma thoi.

Luc con bé ching to1 phai giai rat nhiéu cau do, va dac bi¢t chung t61
rat hay hoi thay gido — thay ctia chung t61 1a mot nguoi 1am li it nd1 — va
nhiing viéc don gian thoi cling du lam 6ng suy nghi.

Chang han, khi chung 61 hoi ong: “Mot nguoi tu tir bbn lan. Vay
ngudi d6 thanh cong vao 1an thtr may? — 1an tha nhat, 1an thi hai... anh ta
thanh cong lan nao?”.

Va ong ay vat oc suy nghi, ro1 noi: “Lam sao thay biét dugc?”. Néu
thanh cong thi 1an cu6i cung thyc ra 1a 1an dau tién.

Theo cach hiéu cua toi, ban chi buong xa mot 1an ma théi. Néu ban
phai lam lai, thi c6 nghia d6 1a 1an thr nhat... Ban dinh che mat ai kia ch(?
Va lay gi dam béo 13 1an tha hai s& khong nhu 1an trudc? Budng xa 13 hiéu
chtr khong phai la lam.

D6 khong phai 13 diéu ban co thé néi v6i hién hitu; don gian no chi la
su hiéu: “T6i s& khong boi ngugce dong, don gian vi viée d6 1a ngu dét”.
Ban sé& sém dudi stc va khong bao gid thing duoc dong chay. Hiéu duoc
diéu d6, ban chap nhan thuan theo dong. P6 1a budng xa.

Luc nay, du dong song c6 dua ban di dén noi nao... ban khong can
phai hoi; ban chi don gian tr61 theo dong song ay Mot ngdy nao d6 — bat ctr
lac nao — ban s& ra dén dai duong, ban sé& tan bién.

Thé nén toi s& khong khuyén nguoi ta 1am theo nhiing gi Mahavira da
lam. Mahavira c6 sy hi¢n hiru doc déo cua ngai.

Tén that ctia ngai khong phai 1a Mahavira; Mahavira nghia 1a “chién
binh vi dai”. Ngai tén that la Vardhanana, nhung khong ai nhé dugce cai tén
do vi mot I€ don gian: phuong phap cua ngai la phuong phap cua mot chién
binh, mot dau si. Tham chi ngai cling chién dau khong ngimg nghi véi hién



hiru. Ngai noi: “Ta chi song chung nao ta con duoc chao don. Khong duoc
chao don thi ta khong con muon song nita du chi 1a mot phut giay™.

Ngai tranh d4u ty trong sau tham, nhung su tranh d4u ciia ngai ¢ vé
dep riéng cua no. Ngai & bén trong n6 — do 1a vé dep. N6 khong phai 1a
cudc dau tranh nira voi, nod tron ven. Va bi quyét la, nhitng cai tron ven s¢€
chuyén hoa ban; sy budng x4 cua ban, néu 1a tron ven, nd sé chuyén hoa
ban; cudc tranh ddu cua ban, néu tron ven, né sé chuyén hoa ban.

Céai dem dén sy chuyén hoa khong phai sy budng x4 hay tranh dau
cua ban ma chinh la su tron ven cua ban.

Tham chi dén nay van c6 nhiing nguoi tu hanh di theo con dudng cua
Mahavira. S6 nay khong nhiéu vi sau khi Mahavira chét ho bi phan héa. Co
nhiéu ngudi chua sin sang cho mot cudc chién nhu vdy. Va trong s6 nay co
kha nhiéu thay tu. Ho thoéa hiép nhiéu thir ma Mahavira han s& khong chap
nhan.

Chang han, ho mic quan 40; Mahavira thi khong. Ho séng trong nha;
Mahavira khong bao gio song ¢ noi nao c6 mai che. Troi c6 mua, co nang,
c6 lanh cong di ching nira, ngai van chi dimg dudi gbe cay. Thé nén nhiing
ai mudn thoa hiép déu khong thé thoa hiép hoi ngai con séng. Ngai 1a mot
nguoi vo cing manh mé&. Nhung dén ngay ngai chét thi nhimg dé tr cla
ngai lai bi phan hoa.

Thé 1a nhing nguoi chinh théng, nhimng nguoi van di theo con duong
ctia Mahavira dén nay chi con lai 22 nguoi —do la héi toi con & An Po; dén
nay c6 1€ mdt vai nguoi trong s6 ho ddc hét, vi ho déu da gia roi. Va that
kho ma tim dugc nguoi thay thé khi ho da chét roi.

Con t6p kia, nhimng nguot thoa hiép, co toi gan 5 ngan nguol — va dén
nay sd ndy ngdy cang nhiéu hon. Va ho s& van thoa hiép nhu thé.

Pau tién 12 ho mic quan 4o; roi vao & trong nha ngudi ta. Gid ho con
di ca may bay nira. Ca cudc doi Mahavira chi c6 di bg, khong bao gio su
dung mot loai xe cd ndo. Toi ting thdy nhitng nguoi thoa hiép nay 1én lat
dung ban chai danh rang nita; Mahavira thi khong bao gio danh rang ca.

T6i con biét nhitng thay tu ndy ct c6 dip 1a ho tranh thu tam nia;
Mahavira khong bao gid tim, trir khi troi mua va lic d6 ngai dimg dudi gbc



cdy. C6 lan toi thy noi & cia mot thdy tu no... ngudi ndy rat than thién voi
to1 va khong nghi 1a to1 s€ vach tran ong ta.

Ong ta noi: “Ong dung gi? — Fanta hay Coca Cola?”. T6i hoi lai:
“Anh dung gi co?”.

Ong ta dap: “Nhung dimg cho ai biét nha!” — roi 6ng ta mo tu ra,
trong d6 gidu day nhitng lon Coca Cola va Fanta. Sy thoa hiép khong co
gidi han. Nhung no c6 hai gi dau? — né 1a nhimg thir do udng hoan toan phi
bao luc; ban co thé uéng duoc.

Tuy nhién s6 nguoi theo Mahavira ngay cang it di; mot nguoi chét thi
cung khong c6 nguoi nao thay thé. Ngay ca nhu’ng nguoi nay, theo cach nao
do, cing da thoa hiép r01 That kho ma lam giong hét Mahavira dugc — do
1a diéu t6i mudn noi, ndi got 1a diéu khong thé.

Nhiing nguoi nay sau bu01 hanh thién cit sang ciing dat ra diéu kién.
Nhung nhing diéu kién d6 rat han che 6 hay 8 gi do — va tat ca moi nguoi
déu biét diéu kién do la gi, vay nén néu ho dén mot thanh pho, ho sé& dén tat
ca nhitng gia dinh Ky-na gido va tat ca nhiing gia dinh d6 s& dap ung nhimng
diéu kién khac nhau. Va nhitng nguoi nay dit ra nhiing diéu kién hét stc
don gian.

Ching han, néu trén ctra nha co treo hai qua chudi thi ho s& nhan
dugc thuc an. Va moi ngudi biét nhu vay, thé 1a cac gia dinh Ky-na giao
déu treo hai qua chubi 1én ctra nha minh, va nhimng nguoi nay déu rdi nhan
thire dn — diéu kién da duoc dap Gmg — nhirng diéu kién nho nhit dugc
nhirng ngudi thay tu d6 dit ra va cong bo cho tat ca moi nguoi biét.

Ho khong thé nhén thtc an tir nhimg ngudi khong theo Ky-na gido.
Ho khong thé ¢ lai mQt noi lau hon 3 ngay dugc, vi theo Mahavira — va t61
cam nhan la ngai da dung — thi ctr sau ba ngay, sy vuong ban sé& xuat hién.

Thi dy, ngy dau tién ban thay noi ay khong thich hop cho ban. Co
thé ban ngi khong ngon glac c6 thé ban bi cang thang chut it. Nhung sau
ngay thir ba, moi thir bat ddu dau vao day; va sau ngdy thir 21 ban trd nén
quen thudc véi noi do, tya nhu ban duoc sinh ra & noi do vay.

Can c6 thoi gian nhat dinh dé diéu chinh, vi thé ma Mahavira khong
cho phep vuot qua 3 ngay. Va ¢ An Do, d¢ tir Ky-na giao rat it, thé nén co
rat nhiéu noi khong c6 mot dé tir Ky-na gido nao — vy vi thay tu kia s& phai



lam sao? Hai muoi gia dinh Ky-na gido dem xe cg, 18u trai di theo ong ta,
va ¢ nhitng noi khong c6 nguoi Ky-na gido, ho dung mot khu trai nho rdi
treo chudi ngoai léu ctia minh... va ca 8 diéu kién déu duogc dap tng. Sau
d6 nha nao ciing chuan bj thitrc an — va 6ng nay chi viéc ldy ra mot diéu kién
trong s6 8 diéu kién ay — roi nhan thirc an.

Bé ngoai thi 6ng ta di theo Mahavira, nhung Mahavira khong 1am nhu
vay. Mahavira di theo con dudng hoan toan khac. Do khong phai la budng
xa; ngai khong phai 1a ngudi ¢b vii budng xa, ngai 1a mot chién binh.

Theo ngai, su that phai dugc chinh phuc, va dé chinh phuc n6 ban
phai chién dau tron ven. Cau chuyén t61 ké voi cac ban 1a mot phén cuoc
chién cua ngai. Ca cudc doi ngai 13 con dudng tranh déu. Toi s& ké cac ban
nghe mot cau chuyén nira.

Su6t 20 nam ngai khong néi tiéng nao cho dén khi ngai gidc ngd.
Trong 20 nam d6 ngai trai qua biét bao thir thach. Mot ngay no ngai dang
hanh thién... va ngai khong hanh thién & tu thé thoai mai. O phuong bong
thudng, nguoi ta hanh thién ¢ tu thé hoa sen, va vé mit sinh 1y thi tu thé
hoa sen 14 tu thé thoai mai nhat khi ban da quen vo1 no, vi xuong song cua
ban dugc gitr thang va trong lyc dugc giam dén murc thap nhét, né gitp co
thé ban nuong trén cot séng thang nhe nhang nhu tAm lua.

Mahavira thién dimg. Trong moi thai d6 ctia minh ngai déu 1a chién
binh. C6 nhirg nguoi thién nhim mat — nhu thé d& chiu hon. C6 nhimg
nguoi thién m& mét, nhung theo mot cach ty nhién — ho van chép mét. Nhu
vay ciing khong phai 13 chién dau. Mahavira thién mat nira nhim nira mé va
khong chp mat.

Trong hai muoi nim ay, mot ngay no khi ngai dimg thién bén bo
song, chot mot ngudi dan ong lai gan va noi vOi Mahavira rang: “Ong dung
day ngo6 chung dan bo giup to1 nhe. To1 phai vé nha co viéc gip; me t6i 6m

va ngudi ta bao tinc ho t6i 1a ba ay dang hap héi. Toi s& quay lai ngay,
nhung... 6ng ding day ca ngdy, vy phién 6ng trong chimg dan bo, ding dé
chung di lac vao rung”.

Va Mahavira van ling thinh, vi ngai khong thé noéi. Con ngudi dan
ong no thi dang voi qua — me ong dang hap hdi — 6ng ay khong dé y 1a
Mahavira khong néi gi. Pon gian ong dy hiéu sy im ling cta nguoi kia
nghia 1a dong y.



Mot hai tiéng sau, 6ng ta quay lai, Mahavira van ding d6 nhung dan
bo khong con con nao. Ong la 1én: “Ong la loai nguoi gi vay? Ong ding
day ca ngay chi c6 viéc trong chirng dan bo. Vay gio chung di dau céa r61?”.

Va ngai van khong noi, nguoi dan ong kia lai cang gian hon: “Vay la
ong gia cam gia diéc ha?”. Roi ong ta bén lay hai chiéc que dam vao tai
Mahavira, sau d6 ldy da dap manh vao hai tai ngai dé lam cho ngai diéc
hoan toan. Thé nhung Mahavira van khong mé miéng, ciing khong hé chdp
mat.

Nguoi no nghi: “Hinh nhu 130 nay bi dién. Ngudi binh thuong it da
phai lén tiéng...”. Roi ong ta di vao rung tim dan bo cua minh. Dém xudng,
lic @y gio dan bo phai vé chuong, ong ta quay ra khoi khu rung va dap vao
mat ong 1a dan bo dang ngdi ngoan ngodn quanh Mahavira ngay bén bo
song.

Ong ta noi: “Ong that 1a...! Téi choc thung tai 6ng ma ong ciing
khong chiu hé méi! Lam t6i tim khip trong rimg, thé ma dan bo lai dang
ngdi day! Ong gidu chung & dau thé?”. Rdi 6ng ta danh Mahavira — ngai
tran truong. Nhung ngai van ct dimg nhu vdy. Ngudi no thim nghi co 18
6ng nay dién that r0i — danh han ta clng chang nham nho gi... ban chang
thé 1am bat ctr diéu gi voi han ta, hin chang phan tng gi dau. Do chinh la
su tinh ling tuyét doi — du chuyén gi xdy ra, ngai van gitt tdp trung va
khong phan tmg gi. D6 khong chi 1a van dé Vé viéc m& miéng nodi hay gitlr
im lang.

Pay 1a mot cau chuyén dep. Pén day thi no van 1a cu chuyén that
nhung c6 mot két thic hoang duong. O An b6 nguoi ta tho rat nhiéu than,
ho khong tin vao mot than duy nhat, vi nhu thé giong nhu 1a di theo mot ke
doc tai; nhu thé 1a _khong dan chu - trén thuc té nguoi ta tho toi 33 triéu vi
than. Do 1a dan s cia An Do thoi cac vi than duoc tudong tuong ra: moi
ngudi ¢6 mot vi than. Thé 4u ciing 1 18 ty nhién.

Mot trong nhimg vi than, d6 1a Indra, cam thiy rat dau long va phan
nd trudc nhing chuyén xay dén v6i Mahavira — mot con nguoi tinh lang
khong 1am gi hai dén ai. Nhitng con bo ty ching di rdi lai vé va ngai hoan
toan vo dinh.



Indra xuét hién — cac vi than c6 thé n6i ma khong phat ra thanh tiéng
— ngai ndi voi Mahavira: “Ta c6 thé cho nguoi hai vi than bao ho, vi chuyén
nay that khong thé tin ndi, khong thé tuong tuong duogc! Khong nén de
chuyén nhu thé xay ra”’. Va ddi v&i cac vi than, ban khong can phai noi, ho
c6 thé doc duogc suy nghi cia ban.

Indra doc suy nghi ctia Mahavira: “Héy dé toi yén. Toi khong can su

gitip d& ciia ngudi ndo hét, toi mudn ty minh chién dau. T6i khong mudn no

i —hiy bo qua cho. Du chuyén gi xay ra toi van s& chién ddu mot minh cho
dén ngay chién thang”.

Pén day thi chién thing cua ngai nghe co ve la 1Am ddi voi nhirng
nguoi dé quen voi y niém budng xa, dau hang hién hitu. Thé - nhung ban can
nho rang: Hay thuong xot ke khac, su doc nhat cua ho. Piéu dé Kkhong co
nghia rang ban phai di theo con duong cua ho; don gian la ban can c6 mot
su thau hiéu sau sic rang, mdi ngudi 1a ddc nhat; va mot khi nguoi ta 1a doc
nhat thi con duong cua ho ciing doc nhat. Va d6i khi nhimg con duong trai
nguoc lai dan vé cung mot dich.

Chd nay rat d& bi hiéu sai, nhung t6i mudn cic ban hiéu ring co
nhitng con duong khac nhau, nhitng con nguot khac nhau, va nhitng sy doc
nhat khac nhau. Tét ca nhitng diéu d6 s& gilp md mang trai tim cua ban,
tinh thuong cua ban, su thdu cam ctia ban. Va du cho ban di theo con duong
nao thi diéu dé ciing c6 ich. Pay chinh la sy m& mang — nd c6 thé chua
dung mau thuan.



6. CA CUOC POI TRONG RONG

Osho yéu quy,

T6i nhé liic 6ng & don canh sdt Crete, c6 hai phy nit Hy Lap tre tuoz
van trang phuc den dién hinh cua nguoi dan dao Crete dén bén cira s6, ndm
ldy tay éng va néi bang thir tiéng Anh chdp va: “Osho, chiing t6i yéu ngaz
Chung toi la nguwoi dao Crete. Xin ngai hdy o lai ddy voi chung toi’.
Duong nhi cdc chinh phit ngdy cang tan céng éng div dji hon — badt chdp
tinh yéu cua thwong ddan gianh cho éng ré rang ngay cang nhiéu — mét
trong nhitng phan rdt quan trong trong coéng viéc ciia ngai sé la vach tran
su that rcing bon quan liéu khong hé dai dién cho qudn chung ma trén thuc
té la hoan toan doi ldp véi quan chiing.

Tat nhién Ia t61 van nhd hai c¢6 gai tré ay. Ho da nam tay t61 va co
thuyét phuc to1 rang “Ching t61, nguoi dan cua hon ddo nay, rat mong
muon 6ng ¢ lai day. Ching t61 yéu ong”.

Van dé ban néu 1én cho toi da Xay ra nhiéu lan trong cudc doi toi 101,
hét 1an nay dén lan khac. B6 médy quan liéu khong dung vé phia ngudi dan
ma chéng lai ho. N6 lo1 dung ho, boc 16t ho, thao ting ho; né lam cho ho tin
rang né dang phuc vu cho myc dich ctia ho. Thé nhung thyc té thi hoan toan
nguoc lai.

Hoi trudc Thé chién tha hai & Nhat, ngudi ta tin rang Nhat Hoang 1a
thién tir, mang dong mau Thién Hoang, va nhiing gi ong ndi khong phai 1a
cua con ngudi ma la cua thanh nhén; Iénh cua 6ng phai dugc tuan theo.
Hang thé ky 1ién nguoi Nhat tin rang ong chinh la Thién Hoang. Va ho da
chét trong hang trim cudc chién, san sang chét, vui suong duoc chét, boi ho
dang hy sinh cho Thién Hoang. Ngudi ta con c¢6 thé khao khat cai chét nao
cao dep hon thé?

Nhat Ban 1a mot nudc nhé nhung chwra bao gid bi chinh phuc — ké ca
Trung Hoa hay nhiing nudc 16n khac ciing khong xam luge noi nudc nay.
Trung Hoa rong 16n la thé, hung manh 1a vay ma cling chiu that bai trude
Nhat Ban nho bé vi mgt 1y do don gian 1a ngudi Nhat Ban nho bé vi mot ly



do don gian 1a nguoi1 Nhat ¢6 niém tin sau sac rang Thuong D€ ludn bén ho,
va chién thang thudc vé hg. Va du it nhi€u ¢ cac nudc khac trén khap the
2161 nguoi ta cling ¢ trong tinh trang twong tu.

Ngay hom d6, khi hai c6 gai Crete dén nam l4y tay t6i va noi véi toi
bang tinh yéu rang: “Ching t6i khong chong lai 6ng. Ching toi yéu ong va
ching t61 muén ong o lai day”, ho dai dién cho y thirc thuc sy cua nguoi
dan. Va roi toi lai thay ngoai san bay, 3 ngan nguoi tap trung dén d6 — han
ca lang Saint Nicholas da dén d6 dé thé hién su ung ho cua ho va ching to
rang ho khong tung hd su dd man va nhitng hanh dong doc tai ma canh sat
da lam d6i voi toi, rang ho ung ho toi.

Vang, han 1a mot trong nhitng cong viéc ciia toi 1a thie tinh con
nguoi ta trude tinh trang thyc la: ban dang bi boc 16t dudi nhitng hinh thirc
khac nhau. Nhitng ké boc 10t tham chi con ty nhan minh la dﬁy té nhan dan
dé ltra bip ban rang ho dang phuc vu ban. Hang ngan nim qua ching vin
‘phuc vu’ ban day thoi — va ngudi dan thi séng trong kho so, ngu dot cing
cuc. Ho chéng coO gi trong cudc doi minh; ho sinh ra, sé)ng lay 1at, roi chét.
Khong ¢6 sy kién nao trong cudc doi ho co thé goi la sung sudng, 1a kinh
nghiém.

Rdng khong tir khi lot 1ong cho dén lac chét, khong khai hoa, khong
no rg... trong khi ho van c6 du nhiing tiém nang thang hoa cia mgt ban
hoan ca. Thé nhung, nhing ké quan liéu a ay, tir ton gido dén chinh tri, déu
khong cho phép diéu d6 xay ra. Ho so quan chiing sung sudng.

Luc dau toi thay chuyén nay that la. Chua bao g1or to1 nghi ho lai phai
SO quan chung sung sudng. Dan dan t6i hiéu ra rang niém sung suéng chia
dung nhiéu nguy co. Ngudi biét sung sudng thi khong phai 1a ngudi thiéu
nang tri tu¢. Nguoi sung sudng 1a nguoi thong minh.

Nguoi sung sudng 1a nguoi hiéu dugc nghé thuit cia cude séng; néu
khong ho lam sao sung sudng duge. Va nguoi sung sudng la ké de doa tat
ca o1 ich thiét than kia — nhirng thir chong lai nhan loai.

Nhitng loi ich d6 muén nhén loai phai mai mai song trong dia nguc.
Chung di lam moi cach dé kim giit ban trong khon kho. Chung tan pha tat
ca nhiitng thtr c6 kha nang dem lai cho ban niém vui, va ching dem lai cho
ban nhiing co hoi dau kho. Ngudi dau kho khong nguy hai gi cho cai xa hoi
th6i nat nay.



Vang, han mot trong nhirng cong vi€e can ban cua toi la giip nguoi ta
y thic dugc rang nhimg ké nam giit quyén luc kia — du 1a thudc ton gido
hay chinh trj - déu khong phai 1a nhitng nguoi ban cta ban. Ho 1a ké thu cia
ban. Va trir phi toan nhan loai thyc hi¢én mot cudc noi day chéng lai tat ca
cac loai quan li€u, loai ngudil s€ mai bi méc ket, khong tién hoa duoc,
khong véi duge téi nhitg tim cao ma khi sinh ra ho c6 quyén lam dugc.

* %k ok

Osho yéu quy,

Liéu dd c¢é ai thuc sw hiéu dwoc thong diép tinh yéu cua ong? Gan
day téi cam thdy thdt dau long khi nhédn ra rdang téi chwa hiéu dwoc, va tu
héi chang phdi chiing ta van dang ca nhitng bai ca cii rich d6 sao, dit chii
dé c6 chut it khac biét. Chi ¢ viée Sé’ng cuoc Séng binh di va tu nhién thoi
ma ciing khé hiéu dén thé sao?

Vi n6 qua binh di, qué ty nhién nén mdi kho. Ban khong binh di va
ban cling khong ty nhién. Con n¢ thi binh di va tu nhién.

Thong diép tinh yéu cia toi rat don gian, khong gi don gian hon thé.
Nhung 1y tri cua ban thi lai phuc tap qua, roi ram qua. N6 lam cho moi thir
r0i tung ca 1én. — D6 1a nhiém vy cua n6. Va hang thé ky qua n6 di dugc
huan luyén dé 1am chi mot viéc 1a: khién moi viée trd nén phtrc tap dén muc
ban khong séng noi.

Ly tri cia ban di rat nhuan nhuyén trong viéc pha hay ban, vi cudc
song cta ban chira dung nhimng diéu qua don giann. Hién hiru rat don gian,
nhung 1y tri cua con nguoi da bi got gitia, quy dinh, gido duc, 1ap trinh theo
cach ma diéu don gian nhét ctng bi bé cong di. Ngay khi no6 di vao ly tri
ban 1 n6 da hét don gian roi. Ly tri suy dién no, tim ra nhimg thir khong co
trong no, va 10 di nhitng thir sin c6 trong né roi.

Va ban nghi ban da nghe dugc nhiing diéu bay lau nay toi van noi voi
ban? Khong phai vay. Toi nd1 voi1 ban mot déng ban nghe mdt néo vi viéc
nghe ctia ban khong truc tiép. Co mot ké trung gian — d6 chinh 13 1y tri cta
ban. N6 hoat dong véi chirc nang kiém duyét, n6 khong dé cho nhiéu tha
tham nhap vao ban dau.



Ban s& phai ngac nhién néu biét dugc né da ngin chin bao nhiéu —
98% ddy. N6 chi cho phép 2% nhimng diéu nghe duoc thim nhap vao ban,
ma 2% d6 ciing khong con 1a nguyén chat nita. Pau tién 2% d6 bi 6 nhiém
do su suy dién cua Iy tri, cia nhiing trai nghiém qué kh{r, nhitng quy dinh,
va khi 1y tri cho rang n6 di hiéu thi nhimg diéu dugc néi ra va nhiing diéu
ban nghe dugc da cach nhau hai ntra dia cau roi.

Ptc Phat CO Pam thuong ké cau chuyén ndy, co6 mot diéu that la 1a
tat ca nhitng vi thﬁy vi dai déu dua vao nhirng cau chuyén. Viéc nay co ly
do ctia né: 1y tri thay thu gidn khi nghe mot cau chuyén, mot cau dua gion.
Khong nhat thiét phai cang thang, nghiém trong, chi nghe mot cau chuyén
thoi ma, va thé 14 ban thay thoai mai.

Tuy nhién, khi nghe vé nhiing van dé nhu tinh yéu, su tu do hay tinh
lang, ban lai b1 cang théng. Chinh vi thé ma cac vi thﬁy phai stir dung nhirng
cau chuyén don gian. C6 1& khi cau chuyén két thac ho c6 thé thanh cong
trong viéc dua mot thong diép nho tham nhap vao ban qua dang cira sau
thtra lic ban con dang thu gian.

buc Phat C6 bam thuong no1 voi cac dé tu cua minh rang: d6 1a thoi
quen cua ngal sau budi noi chuyén ban tbi — “Gi0 cac nguol hdy di lam
cong viéc cudi cung trude khi di ngi. Va viée cudi cung d6 1a thién dinh”.

Mot bubi toi no, tham dy budi thuyét phap c6 mot ¢ gai diém va mot
tén trom. Khi Pirc Phat noi: “Gid cac nguoi hay di 1am cong viée cudi cing
trude khi di ngt”, thi tit ca cac dé tir ciia ngai dimg day di thién. Tén trom
thi bung tinh. — “Minh 1am gi & day thé nhi?”. P4 dén gio di an trom r6i. Co
gai diém thi nhin quanh va cam thay dtrc Phat that man cam, vi khi néi diéu
d6 dirc Phat da nhin c6. C6 cui xudng that thap vdi long biét on sau sic vi
o da dugc nhic nho rang, “Hay di lam cong viéc ctia minh trude khi ngi”.

Chi mot cau néi ma ba loai nguoi nghe dugc ba y nghia khac nhau.
Thuc ra no co nhiéu y nghia hon thé, vi ddi véi ngu’m hanh thién nay thi d6
1a niém vui, ddi vai nguoi hanh thién khac thi d6 13 viéc ma ho phai lam; va
nhu thé ¥ nghai khéng con gidng nhau nita. Thong diép gianh cho tat ca
nhirng ngudi hanh thién 1a nhu nhau nhung ho nghe khong gidng nhau.

Subt cudc doi toi chua bao gio day diéu gi phtc tap cho mot nguoi
nao. Cudc song da phtrc tap ro1, va to1 khong muon chat thém ganh nang
cho ban. Nhung c6 1€ t61 1a ngudi bi hi€u sai nhiéu nhat trong thé ky nay, vi



mot 1€ don gian 1a t61 no1 nhitng diéu don gian ma khong ai ndi. To1 dang
noi ve nhitng di€u hién nhién ma tat ca moi1 nguoi da lam ngo, da lang quén.
Khong ai n61 vé nhitng di€u ay ca.

Ban c6 thé chim vao nhirng luan thuyét than hoc ctia Thién Chua
giao, nhin nhing tac pham ton giao vi dai cua dao Hindu, cua dao Hoi, dao
Do Thai — rat uyén bac nhung rat kho hiéu. Chung cang kho hiéu thi cang
dugc né trong. Khi nguoi ta khong hiéu diéu gi, ho cho rang né to tat,
huyén bi ngoai tim hiéu biét ctia ho. Va tu nhién n6 duoc ngudi ta kinh né.

Nguoi Hindu str dung tiéng Sanskrit dé viét luan thuyét ton gido cta
ho, ma ngén ngit nay da 1a tr nglt roi. Ngoai cho bua nguoi ta khong noi
thir ngdén ngir ndy; nd 1a ngdn ngit ctia cac chuyén gia. Thé ma ho nhat
quyét khong chiu chuyén dich kinh sach Hindu.

To1 cur tu hoi tai sao ho lai phan ddi chuyén nay? Thuc ra ho nén vui
mdi phai khi kinh sach cua ho duoc chuyén dich ra nhirng ngén ngir khac
va thong diép ctia ho dugc truyén ba dén moi ngd ngach trén thé gidi.
Nhung khi t61 doc kinh sach cua ho, to1 da hiéu tai sao.

Ly do 1a nhirng kinh sach d6 chang c6 gi ca. Chi la thir ngon ngir kho
hiéu, va ngudi thuong khong hiéu dugc no, chinh vi thé ma ho ton thd no.
Mot khi nd duoc dich ra mot thir tiéng ma ngudi dan van st dung, nd s&
khong con vang hao quang, khong con linh thiéng nira. N6 s& tré thanh mot
thr tim thudng boi nd khong con 1a kho hiéu.

Céc ton gido khac cling vay — chang han nhu Do Théi gido. Cac giao
si Do Thai van thich dung tiéng Hebrew hon. Tiéng Hebrew khong con 1a
mot sinh ngit nira, vay tai sao lai cir bam léy n6? Ly do 1a, n6 dem lai cho 1y
tri mot cam giac huyén bi, khong thé linh hoi duoc, than thanh ngoai tim
hiéu biét, va diéu duy nhit ban c6 thé 1am 1a cai dau trude nd. Mot khi no
duoc dich ra r6i thi nd ch'fmg la gi. Va dac biét 1a, no chéing cO thir gi ma
ban can ca.

Khéng c6 kinh sach nao day vé tinh yéu, vé y nghia cia nd, vé nhiing
binh dién khac nhau cta no. Khong co kinh sach nao day vé tu do. Khoéng
c6 kinh sach nao day vé ban; vé cudc séng cua ban, va lam sao dé chuyen
hoa cudc doi minh thanh mot cude hi hoan. Kinh sach viét vé Thuong pé -
chang an nhap gi ca. Thuong Dé thi lién quan gi dén ai? Thanh than thi hé



han gi dén ai? — toan nhitng thr hoan toan khong an nhap gi véi sy hién hiru
cua loai nguoi.

Ly tri bi chat day nhiing thtr hanh 1y khong can thiét. TAm tri khong
con chd tréng cho nhitng thuc té ma ban phai song. Thé nén ngay ca nha
than hoc vi dai nhét cua ban ciing chi 13 mot thang ngdc khong hiéu tinh
yéu bang ban, khong hiéu chut gi vé tu do, chua bao gid biét phan dinh giita
ca tinh v6i1 ca nhan.

To61 hoc mon ton gido véi mot vi gido su no. Sau méy budi hoc toi
duang day noi voi ong ay réng “Toi nghi thdy dang giang vé nhiing thur
chang an nhap gi. Toi chang thay mot sinh vién nao gip khé khin veé
Thuong Dé, va toi cung khong thiy Thuong Dé c6 lién quan gi dén thay ca”
— Vi h01 d6 t6i & ddi dién nha ong, va toi thay chinh ba vo cia 6ng ay méi
c6 van dé.

T6i noi v4i dng dy: “Vo clia thay moi 13 van dé thuc su; d6 1a van dé
ma thay nén ban thao. Thuong Pé hoan toan 13 triru tuong. To1 chua bao
gio thdy thay nghi vé Thugng Dé khi thay & nha. Va trong tat ca nhitng diéu
thay dang giang cho chung t6i khong hé c¢6 chut trai nghiém nio cua thay,
n6 khong phai 1a van dé caa thay Thay dang nhoi nhét vao dau nhirng con
nguoi ngdy tho véi nhimg ¥ niém vo ich. Xin thay hay day vé tinh yéu!”.

Ong thay rat gian. Ong noi: “Cau di gip hiéu trudng véi toi!”.
T6i nodi: “Gip Thuong Dé ciing duoc. Thay khong doa t6i duoc dau”.

Trén duong dén phong thay hiéu truéng, ong Ay noi: “Cau khong so
that a?”.

T61 dap: “Tai sao 61 lai phai sg? Chinh thdy méi 1a nguoi phai sg!
T6i hiéu dam sinh vién; van dé cua ho 1a vé tinh yéu, va van dé cia thay
cling 14 vé tinh yéu. Toi s& nodi v4i thay hiéu truong 1a: “Néu thay khong tin
to1, clr goi vg Ong éy dén ma hoi, va théy s& hiéu tai sao toi lai néi d6 1a van
d&”. Ong noi: “Céau dang lam moi chuyén phirc tap 1én day”.

To6i dap: “Toi noi rat don gian va thyuc té day chtr. Toi co thé dua tat
ca sinh vién dén van phong thay; thay sé thay tat ca bon ho déu c6 van dé
vé tinh yéu. Nguoi thi theo dudi mot ¢ gai ma khong thanh cong — d6 1a
van dé cta anh ta. Nguoi thi ¢ dugc co ay — va do ciing 1a van dé cua anh
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ta’.



Ong noi: “Cau vé duoc ro1 day. Khong can phai lam thé”.
: ¢ y

To6i dap: “To6i khong bao gid bo cude. Néu thay khong 1am thi t6i s&
lam mot minh™.

Ong no61: “To1 no1 1a khong can thiét...”.

T6i noi: “C6 thé nd khong can thiét cho thay nhung l1a diu can thiét
d6i v6i toi. RSt cyc thi t6i van phai quyet dinh, boi 1& d6i vai toi tinh yéula
mat hién tugng ton gido, con Thugng dé chi 1a mot gia thuyét. N6 chang c6
y nghia gi bai ching c6 gi twong tng v4i nd ca”.

Va tinh yéu 12 mot hién tuong ton gido. Trir khi ngudi ta hiéu no tron
ven, con khong ho s€ phai dau kho chi vi mot thir 18 ra d3 c6 thé 1am cho
cudc song cua ho thing hoa. Thi 18 ra c6 thé la thién dang cua ho s€ lai tro
thanh dia nguc chi vi ho khong hiéu né. Va tat nhién d6 1a mot nghé thuat.
Ai ma can quan tdm t61 Thuong Pé kia chir? Thay no6i ¢ ly. Ching toi dén
day la dé hiéu ton gido, chir khong phai dé hiéu nhiing diéu vo nghia”.

“Nhung”, ong ndi: “chuong trinh dio tao khong dé cip dén tinh yéu,
tu do, cd nhan hay tinh lang... ching t61 phai day du noi dung chuong
trinh™.

Cac truong dai hoc day du ndi dung trong chuong trinh dao tao cua
ho ma khong can biét vé cudc song thyuc sy clia con nguoi, vé nhing van dé
thuc sy cua ho. Vi t61 noi vé nhitng diéu don gian, nhiéu nguoi don thuan
cho rang dé khong phai 1a ton gido. Ho c6 mot y niém vé& ton giao, vé
nhitg gia thuyét triru twong phtic tap, ban cir suy ngam vé chung nhung
cudc doi ban sé chang c6 gi khac biét — ban van thé théi. C6 thé ban 1a
nguoi Hindu, ngudi Hoi giao, nguoi Thién Chua gido, chang hé chi; nhimng
van dé thuc su cua ban van khong thay d6i. Nhitng van dé tudng tuong cia
mdi khac nhau, nhung ching chang 1a gi khac hon ganh ning cho 1y tri caa
ban.

Ban c6 thé hi€éu duoc t61 néu ban gat 1y tri va co ché hoat dong roi
ram cua n6 sang mgt bén. Ban khong can dén nd vi cong vi¢c cua toi la tu
trai tim dén trai tim. To1 dang noi bang trai tim ctia minh.

Toi khong phai 1a mot nha 1y thuyét, t6i khong néi bang 1y tri. Toi
dang tho 10 tim t61 vo1 ban, nhung néu ban dinh nghe bang 1y tri thi ban sé



bo 16 n6 mat.

Néu ban sin sang mo mot canh ctra vao su hién tdn cta minh, néu
ban sin sang ling nghe bang trai tim thi du toi c¢6 néi gi di nita, nhimg diéu
t6i n6i van don gian dén mirc ban khong can phai dit niém tin vao né boi 18
chac chan rang khong c6 cach nao hoai nghi né duoc. N6 don gian dén muc
khong cach nao nghi ngai n6é duogc.

T61 phan déi niém tin vi 1& don gian 1a trong tat ca nhitng 10i day cua
t6i, ban khong can dén no. To6i ung ho su nghi ngo vi ban khong thé nghi
ngo dugc nhing 101 day don gian cua toi. Tat ca cac ton giao trén thé giGi
déu doi hoi niém tin, boi vi nhiing dicu ho rao giang co thé bi hoai nghi vi
su hoai nghi co thé pha sap toan bd dinh thy cua ho.

T61 don gian va thuc té. Toi khong siéu hinh; vi thé ma ban khong
can phai dat niém tin vao t6i. Néu ban da nghe t6i, mot sy tin nhiém chac
chin sé& nay sinh trong ban, nhung né khong phai niém tin, né gan véi tinh
yéu tham chi néu ban c6 ¢ hoai nghi thi ciing khong thé duoc. Va khi ban
da khong thé nghi ngd mot diéu gi d6, d6 chinh 1a su tin nhiém that su, mot
su tin nhiém khong lay chuyén. N6 chuyén hoa don gian bing cach ¢ trong
ban.

Trong sudt qué trinh lich sir ctia loai nguoi, duy chi c6 Mahavira 1a
nguoi di 1am nén su khac biét dang nhd - ma ¢ ddy diéu nay 1a rat quan
trong. Ngai néi rang c6 hai cach dé dén dugc véi thuc tai. Cach thir nhat 1a
shravaka. Shravaka nghia 13 nguoi biét ling nghe bang trai tim. Nhu vy
ngudi d6 khong can phai lam gi hét. Nghe 1a du, va roi ngudi do s& duogc
chuyén héa. Cach kia 1a cach cua cac thiy tu, nhitng ngudi sé phai gian
truan 1am méi dén dugce thyc tai.

To1 khong dinh tao ra céc thﬁy tu. Chinh vi thé ma t6i chon céach
thuyét giang bdi chi can biét nghe thoi ban da cé thé 16t xac ro1. Ban chi can
co thién chi m& canh cua trai tim cua chinh minh. Hay dé to61 vao va ban s¢€
khac.

T6i da thay hang ngan nguoi thay d6i ma khong can dén sy hicu biét;
ho dé trai qua mot sy thay d6i sau sac, nhung sy thay doi do chi dién ra
ngadm ma thoéi. Ly tri cua ho khong dugc phép tham gia vao chuyén d6 — nod
chi xay ra trong tim ho.



~ Nhimng nguoi nay khong can dén liéu phap nao, khong can thién dinh.
Néu ho da lang nghe, theo cach t61 dang noi voi ban thi day chinh Ia sy
thién dinh, li¢u phap, va sy chuyén bién toan dién cua ho.

k sk ok

Osho yéu quy,

Téi nghe 6ng ca tung “chii nghia céng san” la hinh thdi kinh té cao
nhat, cia cdi lam ra va sw giau cé dwoc chia sé dong déu trong mét gia
dinh ddy tinh thwong con nguwoi. Tuy nhién, t6i lai nghe ong noi rang nguwoi
nghéo nen dwoc kéo lén ngang mirc nguoi giau thi tot hon la ngueoi giau bi
loi xuong canh ngheo kho, nhw nhiing gi da xay ra trong tat cd cdc cong xa
dang ton tai. Thé nhung lam thé ndo nguoi gidu chia sé tai san cia ho
dwoe, va song trong “ché dg cong san” ma khéng bi 16i xuong mirc binh
dan?

Piéu dau tién 1a nguoi giau trén thé gi6i can song trong cong dong.
Hay dé nhitng cong dong Ay 1a cong dong cua nhiing nguoi giau! — nhu vay
ho s¢ khong bi 161 ra khoi tiéu chuan cudc song cua ho, su tién nghi va giau
sang cuia ho. Hay dé trén thé gidi xuat hién hang trim cong dong cua nhiing
nguoi gidu — nhitng cong ddng giau co.

Va d6i voi toi, su giau co 1a mot loai sang tao nhét dinh. Néu nam
ngan nguoi giau tap hop lai cung nhau, ho co thé tao ra so tai san nhiéu gap
triéu lan. Mirc song cua ho s& khong bi thdp di ma nd co thé 1én cao hon
nita. Hodc 12 ho s& bat dau viéc chia sé. Co thé ho s& bat dau moi vao cong
dong cua ho nhitng nguoi khong dugce giau nhung sang tao, nhing nguoi du
nghéo nhung c6 kha ning nang cao doi sdng ctia cong dong ho.

Nam ngan nguoi giau tap hop lai cung vai tai lam giau cua ho ¢6 the
tao ra khoi tai san nhiéu den mure ho ¢o thé moi vao cong dong ctia ho hang
ngan ngudi khong giau vé vat chat nhung gidu vé tai nang nhu hoa si, nha
tho, vii su hay ca si.

Ban dinh s€ 1am gi chi vo1 su giau ¢6? Ban khong thé choi nhac béng
tién; ban khong thé khiéu vii chi vi ban c6 nhiéu tién mit cét trong nha
bang. Va nhiing cong doéng gidu c6 nay c6 thé s& ngay cang mo rong, thu
hat ngay cang nhiéu ngudi sang tao. Nhitng thtr cong dong giau co ndy sé
phai can dén nhiéu thi.



No6i vé cong dong giau co, to1 lai nho dén nhitng nguoi thudc Ky-na
giao vi cong dong ctia ho rat nho va toan nhiing nguoi giau c6. O An Do
ban khong thé tim dugc mot ngudi dn may hay tré lang thang nao 1a ngudi
Ky-na. Ngay xua ngudi ta ¢6 mot tuc 1& 1a néu c6 mot nguoi Ky-na nghéo
doi thi tat ca nhitng nguodi Ky-na khac s& don gian 1a cung nhau dong gop
moi ngudi mot it, dé giup nguoi kia.

Chang han, néu ngudi d6 can mot ngoi nha, don gian la cong dong
dem lai cho nguoi d6 ngdi nha. Nguoi cho go, nguoi cho gach, nguoi cho
ngoi va ca cong doéng quyén gop mat it tién dé gitp nguoi d6 bat dau cude
song moéi ciia minh. Nhu vay 1a ho da bién mot ngudi nghéo thanh mot
nguoi gidu. Chang ai bi ép budc 1am viéc d6 ca, ho 1am vay tir long hao tim
ctia minh. Va nguoi kia ciing s& lam nhu vay néu cong dong c6 mot nguoi
mo1 gia nhap.

Ban hoi toi rang nguoi giau nén lam gi. Ho nén virt bo quyén so hitu
ca nhan va cung nhau xay dung cong dong gidu ¢o ¢ bat ¢ noi ndo co thé -
va ho c6 thé 1am diéu d6 & moi noi, bat ctr dau. Ho c6 thé xay dung nhirng
vung dat tuoi dep trén khap thé gidi, va dan dan, dan dan nhitng vung dat
d6 s& tiép nhan ngay cang nhiéu ngudi khac nita.

Chéng han, ban s& can dén nhitng nguodi tho sua 6ng nudc, du cho
ban giau dén thé nao; ban s& can dén tho co khi; cac k¥ su; nhiing nguoi tho
dong gidy. Hiy moi nhitng ngudi ndy vao cong dong ciia ban — va ho s& dén
vo1 ban khong phai voi tu cach 1a nhitng nguoi phuc dich ma véi tu cach la
thanh vién cta cong dong. Ho sé& lam giau cho cong dong bang nhiing cong
viéc ma ho co thé 1am tdt nhat. Va chinh cong dong s& co nghia vu ning cao
chat luong cudc séng cua nhirg ngudi d6 1én ngang mire voi minh.

Dan dan, dan dan ching ta c6 thé chuyén hoa toan thé gidi — ma
khong can dén nhiing cudc giét choc hay nén chuyén chinh nao ca.

Mot cong dong Xuat phéat tir tinh yéu, tir sy thong thai, tur sy rong
luong, s€ la cong dong co that. Mgt cong dong xuat phat tr vii luc chi 1a
mot cong dong 40. Va tat ca moi ngudi trén thé gidi nay, du nghéo dén dau,
van c6 gi d6 dé dong gop.

T6i lai nhé dén Abraham Lincoln, t6i rat thich cau chuyén nay! Po 1a
bai dién van dau tién ctuia ong trudc Thuong vién véi tu cach la tong thong.



Ong sinh ra trong mot gia dinh ngheo, bb 6ng 1a tho dong gidy - & An Do
ngudi 1am nghé nay bi coi 13 tién dan. Ngay ca & My ngudi ta cling rat kho
chiu va tirc gian khi con trai nguoi tho dong gidy tro thanh tong thong; tat
nhién glO’l quy tdc, nguoi giau va si€u giau rat tic gian. Ngay dau tién ong
doc dién vin trude ho 1a mot ngay day cing thang.

Khi 6ng dimg day, mot nha quy toc cing dung day voi ong va noi:
“Thua ngai Tong thdng, trude khi ngai phat biéu, téi mudn ngai nhé rang
cha nga1 tung dong giay cho gia dinh t61. Hom nay t61 dang di doi giay do
cha ngai dong day, thé nén xin ngai chd quén diéu d6. Tro thanh tong thong
chua 1a gi ca dau. bung quén rang ong 1a con trai nguodi thg dong giay”.

Ca hoi truong im phang phac Tat ca moi ngudi déu nghi han
Abraham Lincoln phai ngugng lam thé nhung khong, chinh 6ng da khién
ca Thuong vién phai cam thay xau ho.

Ong né6i: “Tdi vo cung cam kich su nhic nhé cia éng vé cha t6i” — va
mat ong ruém 1&. Ong ndi tiép: “Lam sao toi quén duoc cha toi? Ong la
nguoi thg gidy hoan hao va t61 khong bao gio co thé hoan hao dén thé ¢
cuong vi Tong thong. Toi khong thé vuot qua ong cu.

Ngai van di gidy cha toi dong — nhiéu ngudi trong sd cac ngai han van
dang di giay do cha t6i dong. Néu né khong vira vi chan céac ngai, néu no
c6 chat va lam cac ngai kho chiu, xin ding lo lang. Cha t6i mat roi, nhung
ong da truyén lai nghé cua 6ng cho 61 du dé stra gidy cho cac ngai. Toi
khong thé thay thé ong ay, ong dy 1a nguoi thay hoan hao. T6i chi 1a ke
nghi¢p du, nhung t6i co thé stra glay cho cac ngal va t6i s& luon nhd rang
minh phai ¢6 gang dé tré thanh vi tong théng gidi nhu 1a cha t6i da timg 1a
nguoi tho gidy gioi vay. Toi khong dam hy vong sé& giéi hon cha t6i — diéu
d6 1a khong thé, t61 hiéu cha t6i ma”.

Pén nguoi nghéo nhat trén thé giéi ciing co gi do dé dong gop.

Tao ra nhitng cong dong gidu cd va ban s& thiy ban can nhiéu loai
nguoi lam chir khong riéng nguoi giau. Ho co thé toa ra cta cai, nhung cta
cai khong phai 1a tat ca. Cudc song con nhiéu thir khac nira ngoai cua cai.
N6 can dén nhiéu thi dén ndi han nhién ban s& phai moi nhiéu ngudi khac
vao cong dong ctia minh. Trén khap thé gidi, cac cong dong giau co sé phai
can dén nhiéu nguoi; va dan dan, dan dan cong dong cla ban s& ngdy cang
16n manh hon.



Nguoi gidu s& khong bién thanh nguoi nghéo, nhung ngudi nghéo sé
giau 1én, dang dugc ton trong va binh dang — va khong thap kém hon bat ky
ai dudi bat ky hinh thirc ndo — boi ho ciing thuc hién chirc ning ciia minh
nhu nhitng nguoi khac vay. Va du ho 1am nghé gi thi nghé ciia ho van can
thiét nhu chuyén mon cua bat ky ai.

Y tudng nay hinh thanh trong t6i nhu mot bong hoa né, ngay cang nd
to hon — tat ca cac canh hoa déu md ra. Mot cong dong, nhu bong hoa mén
khai, hoan chinh, khong thiéu mot thtr gi, sé khong chi bao gom nhiing
nguoi giau. Nhiéu ngudi nghéo sé phai dugce chuyén hoa thanh nguoi giau.
Va ho s& dong gop — ho s€ khong phai 1a ganh nang va nhimg ké an may.
Ho s& c6 su hinh dién cia minh. Ban khong thé ton tai néu thiéu ho.

Chung ta c6 thé chuyén hoa ca trai dat nay thanh mot xa hoi giau co,
nhung viéc dé nén bat dau theo cach to61 dang ndi vaoi ban: khong phai thong
qua cac nén chuyén ché, ma thong qua nhitng cong dong cua nguoi giau.

* sk ok

Osho yéu quy,

T6i thiee sy cam thdy ong gid tao khi ong noi vé Rajen trong budi toi
no, vi t6i thay thuwong cho ong ay, va toi cam thdy ong dy vdn yéu thuwong
ong nhu trudc. Toi cam thay rang voi viéc rii bo chiéc do dé va mala, éng
dy chi mudn trdi nghiém dzeu gi do maoi me. Tuy nhién toi phai thira nhan la
di da lam vi¢c voi ong ay suot nhitng nam qua, nhung trong cugc thic
nghi¢m nhom gan ddy nhat voi ong dy cach day mdy hom, toi lai cam thdy
chat lwong cong viéc cia ong dy rat khéc: téi thdy nhé cam gidc c6 sie hién
dién cua ong thong qua ong ay. Xin ong hay nhan xét.

Cau hoi cta ban chinh 13 ciu tra 10i roi ddy. Néu ong ta yéu thuong
t6i, thé thi trong nhom cuia ong ta sy hién dién cua t6i han phai rd rang hon.
Néu su hién dién cua toi trong nhom cua ong ta khong con nira, thé thi cai
ma Ong ta goi 1a tinh yéu chi con 12 mot tir trong réng. Chuyén nay that don
gian.

Chuyén rii bo chiéc 40 do hay mala khong quan trong, boi I€ t61 da
cho phép chinh minh lam viéc d6. Thé nhung trong nhoém cua minh, 6ng ta



lai n61 réng: “T6i tmg nhugng bd phuc vu cho Osho. T6i van phuc vu dng
ay, thong qua viéc giup cac ban thoat khoi Osho”.

Ca thé gi6i nay khong ai 18 thudc vao toi ca. Thé nén chang can ai
phai no luc dé giap nguoi ta thoat khoi to1. Ca thé gidgn nay von da khong 1€
thudc vao to1 roi.

Thé nhung tai sao nguoi ta lai nhd su hién dién cia t61? Ong ta da
danh mat méi lién hé véi trai tim toi; trai tim 6ng ta khong con dap chung
nhip v&i trai tim toi nita réi. Ma viéc nay khong chi xay dén véi Rajen.
Nhiéu nha liéu phap khéc ciing roi vao tinh trang nhu thé. Chi c6 mot sd it
1a vuot qua dugc cudce thu ltra, nhur Prasad. Anh ta khong nhing khong thay
d6i ma con ngay cang lién hé siu sic véi t6i hon trén mot nén tang moi,
mot sy khai hoa méi cua tinh yéu. Trong nhom cta anh 4y, sy hién dién cua
t6i ngdy cang siu sac hon. Va cong viéc ciia anh 4y da thay doi; liéu phap
ctia anh ay da thay d6i, ngdy cang hiéu qua hon.

Thé nhung tat ca nhitng ngudi nay déu khong c6 ¥ thic. Tinh yéu cia
ho khong phai 1a thi tinh yéu ma t6i mudn am chi. C6 1& tinh yéu cua ho
nhiéu lim ciing chi c6 nghia 1a ho khong ghét t6i. Chi thé thoi no da rat
tuyét voi rOi, boi hau nhu tat ca bon ho déu rit cam gian to1 chi vi mot 1y do
don gian 1a ho da quen vo1 viéc [am mon d¢. Toan bd trach nhiém thudc vé
t6i. Gidr toi trao lai trach nhiém cho ho; ho c6 thé tic gian — ma chic chén 1a
ho s& tirc gian. Co6 18 ho s& lai nhai mai mot cau giébng nhu nhitng con vet
gia, rang: “Toi yéu 6ng”, nhung hanh dong cua ho thi lai khong ching to
dieu do.

Ananda Teertha va mot s nguoi khac da mo mot thién vién ¢ Y.
Devageet ciing c6 ¢ do. Pé mo thién vién, anh ta phai cd gang rat nhiéu,
nhung rét cuc danh chiu that bai vi nguoi ta khong mudn cai thién vién dé
dinh dang dén tén tudi toi.

Devageet n6i: “T6i phai 1am viéc ngay dém dé xdy dung mot thién
vién cho Osho, thé ma céc nguoi tham chi con khong mudn nhic dén tén
ciia Ngai trong cudn sach gidi thiéu vé cai vién nay!”. Anh cta ho déu c6
trong cudn sach gidi thiéu, va ho khong mudn co anh cia toi trong do.

Thé ma Devageet ra di véi long kinh tom. TAt ca bon ho déu ludn
miéng: “Chung t61 yéu Osho”, nhung lai khong nhac dén tén to1 trong cuon
sach gidi thi€u, khong nhac dén tén to61 trong nhom cua hg. Va cac nhom



ctia ho thau nhan rat nhiéu sannyasin, trong khi cac sannyasin dy dén vi toi.
Devageet d3 noi huych toet ra rang, nhu thé 13 loi dung. “Nhimg nguoi nay
gia nhap nhom cta cac éng 1a vi Osho chtr khong phai vi cac 6ng. Thé ma
bay gio cac ong khong con theo Osho nira”.

Devageet dén gip t6i & Crete, va toi bao anh ay: “Dung budn. Ngudi
v0 y thirc chi o thé 1am nhimg viéc do. Neu tot thi ty dong nguoi ta s€ dén
v6i ho; con khong thi ho cling tu dong bién mat thoi!".

"Nhung", anh noi: "That dau long, chinh 6ng la nguoi dé giup ho tro
thanh nhing nha li¢u phap tuyét voi. Chinh 6ng da lam cho tén tudi ho noi
tiéng trén khap thé gioi".

T6i noi: "Anh khong hiéu logic cta 1y tri vo thie roi, ho dang tra thu
déy. Ho khong thé tha thtr cho t6i dugc vi toi di tao ra ho; ho théy minh
thép kém va ho mudn chimg té su vuot troi cia ho. Vay nén cu dé ho lam
diéu d6 - dung lo ling. Thé gidi ndy van hanh theo cich 4y ma".

Pbi v6i toi chang c6 gi khac ca du tén t6i ¢ trong cai vién ay hay
khong, vi trén thé gidi con co hang ngan nha liéu phap khac chang can hé gi
dén 61, va nhitng nguoi nay chi 1a mot phan trong sd d6. Hodc 13, co thé
som mudn gi ho cling s¢ nhan ra ré“mg nhiing gi ho dang lam that toi té,
khong c6 chat yéu thuong dbi véi mot ngudi da 1am cho ho noi tiéng thé
gidi; néu khong thi s& chang ai biét dén ho, chang ai nghe nhac dén tén cua
ho.

Nhung ddy moi chinh 1a van dé&: that kho ma tha thtr cho nguoi da
gitip ban dudi bat ky hinh thirc nao. Ban khong thé tra on t6i; ban khong thé
dén dap, va ban thay minh mic ng. Cam giac thip kém vi ban khong phai
do chinh minh tao ra s& din dén sy cam han. Tuy nhién tat ca nhiing chuyén
nay roi s& lang xudng.

Hay nhin lai cau hoi cta ban. Ban noi rang ban d3 ¢ bén Rajen va ban
cam thay "Ong 4y yéu 6ng nhu ong ay da timg". Mic du vay ban van nhan
thay rang toi khong con hién dién trong cong viéc cua Ong ta nira; to1 da
bién mat.

Chang 1& ban khong thdy sy mau thudn sao? Néu ong ta yéu to1, 1€ ra
t61 phai hién dién nhiéu hon va 6ng ta hién dién it di chir. Néu ong 4y yéu



to1 tron ven, chi co to1 1a hién dién con 6ng ta bién mat; néu khong tir "yéu"
chi 1a mot tr ma moi ngudi van dung ma thoi.

Tuy nhién hg s€ sém hi€u ra thoéi. S€ mat mat it thoi gian vi khi ho &
bén t61 va dong thoi lam viéc vai nhiing ngudi trong nhém liéu phap cua
ho, ho s€ ap u tinh yéu cua toi.

Ho s€ som nhan ra réng su ap 0 d6 khong con nira boi trai tim ho da
khep kin lai roi, va ho s& thdy mét moi, ra roi, vi tat ca nhirng nguoi den
dleu tri 0 d6 s€ co dugc strc manh cua ho. Ho s€ som hiéu ra rang ho di mat
gbc 1é ctia minh, va gid day ho khong con cé thé khai hoa dugc nita. Tuy
nhién can phai c6 thoi gian. Ban c6 cat di goc ré - va nhimg bong hoa van
nd trong vai ngay, nhung khong thé tuoi lau dugc.

Chinh vi thé ma hdy dé ho ty hiéu ra, rang ¢ dy ho ting lam viéc vai
nhiéu nguoi - hang ngan nguoi - nhung ho chua bao gio ¢ cam giac la strc
manh cua ho bi hut can. The nhung ho lai khong y thirc dugce rang, tai sao
ho lai c¢6 cam giac do - boi gdc ré cia ho 13 & trong t6i.

Thé nhung, dudi vé boc tu do, ho da nhd hét goc ré cuia ho khoi to1
ro1. Ho s€ kiét strc va hap hoi. That budn néu ho khong hi€u dugc di€u nay.



7. CAI DAU HAY CHIEC MU?

Osho yéu quy,

_Sang hom no ong noi vé mot dira tré bi bujc phai ving loi. Dua tré
do van con ngoi ddy: téi ghét bi sai bao phai lam thé nay thé kia. Tuy nhién
theo cach nao do thi day chinh la van dé cia nguoi sai bdo; thé nhung t6i
van bién né thanh vin dé cia minh bang cdch phan g véi sw gidn dir,
phdn nd, va nhu cau tw chitng té minh. R6 rang la nguoi sai béo ciing ghét
bi sai bdo. Duong nhuw tdt ca ching ta déu mdc ket trong mét mé bong
bong, déng nhitng vai khac nhau trong nhitng thoi diém khdc nhau. La mot
nguoi 1om, toi phai lam gi dé bién phdn vng thanh sw huwéng g va trach
nhiém?

Trude tién ban can phai hiéu rd ¥ cta toi khi t6i dung tir “khong vang
10i”. N6 khong mang ¥ nghia nhu trong tir dién. Y cua toi vé viéc khong
vang lo1 khong phai 1a chuyén bi sai bao, hay trong phan tng, lam nguoc lai
nhiing gi ngudi khac mudn minh lam.

Sy vang 10i khong can dén tri thong minh. Tat ca cac loai may moc
déu biét vang 10i; chua bao gio c6 mot loai may moc nao bat phuc ting ca.
Su vang 101 cling rat don gian. N6 nhac cho ban ganh ning trach nhiém.
Khong can phai phan Gmg, ban chi viéc don gian lam theo nhiing gi nguoi ta
noi. Trach nhiém la cuia nguot dua ra menh 1€nh. Theo mot cach nhét dinh
ban rat tu do: ban khong thé bi 1én 4n vi hanh dong cua chinh minh.

Sau Thé chién thr hai, tai toa an Nuremberg, rat nhiéu thudc ha cao
cap ciia Adolf Hitler ctr khing khang 1a ho khong chiu trach nhiém, va ho
khong cam thdy minh c6 toi. Ho don gian chi tuan 1énh ma thoi — ho 1am
nhirng gi nguot ta sai khién, va ho 1am nhiing vié d6 mot cach hiéu qua nhat
cé thé.

Vay nén néu ban mudn trirng phat, hay trimg phat nguoi dua ra nhitng
ménh 1énh kia. Thé nhung nguoi ta lai dang trung phat nhimg ké chi don
gian 1am theo nhitng diéu dugc rao giang va tuyén truyén — nhitng ké phuc
tung ménh Iénh.



Phuc ting ménh 1énh chi 1a sy ngu dbt; viéc bat tudn ménh 1énh méi
can dén mot chit thong minh & muc d6 cao hon. Bat ky mot thang ngde nao
cling c6 thé tuan 1énh, trén thuc té thi chi c6 ké ngu dot méi phuc ting
ménh 1€nh théi. Ngudi khon thi s€ hoi tai sao? — “Tai sao to1 lai phai lam
viec d6?”, va, “Trur khi t6i duoc biét 1y do va muc dich cua vi¢c do, con
khong thi toi s& chang dung cham dén n6 dau”. Roi nguoi d6 sé chiu trach
nhiém cho hanh dong ctia minh.

Trach nhiém khong phai 13 tro dua. D6 13 mot trong nhitng cach séng
that nhat — ma cling nguy hiém nita — nhung né khong c6 nghia 1 bat tuan
ménh 1énh vi muc dich cua nhimg ké bat tuan. Nhu thé thi ciing chi 1a ngu
dot ma thoi.

C6 mdt cau chuyén vé mot nha than hoc cua gido phai Sufi, Mulla
Nasruddin. Ngay ttur khi con bé 6ng éy da bi coi la mot ké nguoc ngao. Cha
me cua ong ay da rat kho khin voi ong ay. Néu ho noi: “RE phai di”, thi ong
ay s€ 1€ trai. R6t cuc ngudi cha gia cua 6ng ay quyet dinh 1a khong ray la
ong ay vé chuyén d6 nita ma t6t hon het la, néu mudn r€ trai thi ctr viéc bao
ong 4y 1a r& phai — va chic chin 6ng Ay s& 1& trai.

Mot ngay no ho 101 qua mdt dong song. Trén lung ltra 1a mdt bao
duong 16n, va cai bao dy dang bi nghiéng sang bén phai va sip sta tudt
xuéng song; ho phai x6c cai bao 1én cho can bang trén lung lira. Nhung néu
bao Nasruddin rang, "Xdc cai bao sang bén trai mot chut”, cling co nghia la
ho s& mét bao dudng - ong 4y s& x¢ né sang bén phai.

Thé 14 cha ong ay ndi: "Con trai, ci bao bi tudt kia; x6¢ nd sang bén
phai di". Va Nasruddin x6c¢ n6 sang phai that.

Cha 6ng thdt 1én: "La qua, 1an dau tién con lam theo 15i cha day!".

Nasruddin dép: "Lan dau tién con thdy cha khon khéo nhu thé. Con
biét cha muon x0c cai bao sang bén trai; con c6 mat chr. Ngay ca véi mot
cach t€ nhi dén thé cha cling khong thé bat con nghe 161 dau".

Thé nhung vo1 viée lam trai ngugce nhimg gi nguoi ta sai bao ban
cing khong the nang tri thong minh cua minh Ién mét mirc cao hon dugc.
Ban van o cai tam 4y thoi. Viéc vang 16i hay khong vang 10i chang thé thay
doi tri thong minh dugc. DP6i v6i toi bat tuan lai 1a mot cude cach mang vi

dai.



Nhung né khoéng cé nghia 1a ban s& noi khong trong moi tinh hudng.
Pon gian né chi ¢ nghia 1a ban phai quyét dinh c6 nén lam viéc d6 hay
khong, liéu viéc d6 ¢ ich hay khong. Lam nhu vay 1a ban da ganh lay trach
nhiém r6i. Van dé khong phai 13 ban ghét cai nguoi ra 1énh hay ghét bi sai
bao, vi v&i su cam ghét d6 ban khong thé hanh dong theo cach tuan I¢nh
hay bat tuan; thuc ra 1a ban dang hanh dong mdt cach vo thic day. Ban
khong thé hanh dong mét cach thong minh duoc.

Khi ban bi sai bao lam mdt viéc gi, ban c6 dugc co hoi dé dap lai. Co
thé nhimg gi nguoi ta sai bao 1a dung; thé thi hdy lam theo, va hiy biét on
nguoi da nhac ban lam viéc d6 dung lac. Co thé nhiing diéu d6 1a khong
dung - vay hay ndi r6. Hay noi ra ly do cua ban, tai sao no lai khong ding;
rdi gitp nguoi kia hiéu rang anh ta dang suy nghi chéch duong roi. Tuy
nhién, s& khong co chd cho su thu ghét ddu. Néu dung thi hiy lam theo
bang tinh yéu.

Neéu n6 khong ding, thi s€ cang can c6 nhiéu tinh yéu hon nira, vi ban
s€ phai no1 chuyén véi nguoi kia, giai thich cho nguoi do hiéu rang nhu vay
la khong dang.

Bat tuan khong phai la tri tu¢, khong phai 1a lam nguoc lai moi ménh
Iénh va cam thay tuc gian, cdm ghét roi tra thu nguoi ra Iénh. Con duong
bat tuan la con duong cua tri tu¢ tuyét voi.

Vay nén van dé cudi cing khong phai 1a tuan theo hay bat tuan. Nhin
sau vao thuc té, n6 don gian chi 1a van dé vé sy thong minh - hiy cu xir mot
cach thong minh. C6 khi ban phai tuan theo, ciing c6 khi ban phai noi: "Rét
tiéc, t61 khong lam vay duoc". Tuy nhién, khong c6 chuyén cim ghét, phan
nd hay tra thu ¢ day. Néu long cam thu, sy gian dir hay mong mu6n tra thu
phat sinh trong ban, don gian né c6 nghia 1a ban hiéu rang nhing gi nguoi
ta sai bao la dung, nhung nghe theo 1a di ngugc véi cai to1 cua ban; nd lam
ton thuong cai t6i ciia ban. Va cam giac bi ton thuong d6 s& boc 16 dudi
dang thu ghét, cim phan.

Thé nhung van dé khong phai & cai toi cta ban; van dé 1a ban phai
hanh dong nhu thé ndo - va ban phai van dong hét tri thong minh cta minh
dé xac dinh viéc d6. Néu nod ding thi tuan theo; néu no sai thi khong lam,
thé thoi. Khong c6 mau thuin, khong c6 cam giac bi ton thuong.



Néu tuan theo thi d& hon; ban khong phai giai thich véi ai ca. Nhung
néu ban khong tuan theo, ban can phai giai thich. Va c6 thé 1oi giai thich
ctia ban khong dang. Luc d6 ban phai quay lai va lam theo. Mot ngudi can
phai sbng mot cach thong minh - thé thoi. Va nhu vy tat ca nhitng gi ngudi
d6 1am déu 1a trach nhiém cua nguoi do.

Thuc té 14 ngay ca nhitng ngudi tai gidi nhat cling khong biét séng
mot cach thong minh. Martin Heidegger, mot trong nhirg nguoi tri thirc vi
dai nhat cia thoi dai chiing ta, lai 1a mot thudc cap ciia Adolf Hitler. Va sau
khi Hitler that bai va nhirng hanh dong tha tinh, da man, sat nhan, bao luc
ctia hin ta phoi bay thi ngay ca Martin Heidgeer cling phai Iui lai ma noi:
"Toi chi don gian di theo nguoi 1anh dao dat nudc".

Thé nhung cong viéc cua mot nha triét hoc khong phai 1a di theo
nguoi lanh dao dat nude. Thyc ra nhiém vy co ban cia mot vi triét giala
dan dat nhitng nguoi 1anh dao dat nudc chir khong phai dé cho ho dan dat
minh, boi nha triét hoc khong tham gia vao cac hoat dong chinh tri nén co
tam nhin rd rang hon. Nha triét hoc ding nhin tir xa va c6 thé thay nhiing
thr ma nhitng ngudi trong cudc khong thé thay. Thé nhung viéc chdi bo
trach nhiém dé dang hon nhiéu...

Néu Adolf Hitler chién thang, t6i dam chéc la Martin Heidgeer s€ noi
rang: "Ong ay chién thang 1 nho di theo triét 1y cta toi". Va tat nhién 1a
ong ay tai gioi hon nhiéu so voi Adolf Hitler. Adolf Hitler chi la mot ke
thiéu nang tri tué. Thé nhung quyén luc.

Chung ta dugc day phai nghe theo nhing nguoi co quyén luc - cha
me, thay co, _muc su, Thuong Pé. Va ching ta dugc day la nhimg nguoi
nam gitr quyén luc thi luén ludn dang: "L& phai thudc vé ke manh". Va ban
phai tuan theo nd. Viéc nay that don gian vi nd khong can dén tri thong
minh. N6 don gian vi nguoi ta khong bao gidr ¢6 thé noi rang dé 1a trach
nhiém cua ban, rang nhiing gi xdy ra la trach nhiém cta ban.

Tat ca cac quan doi trén khap thé giéi chi day mot diéu duy nhat trong
chuong trinh huin luyén nhiéu niam cva ho, do6 1a chép hanh ménh 1énh. O
Prc, trong Thé chién tht hai, c6 nhitng nguoi 1a nguoi tot, nhung ho lai 1a
nhitng ngudi dimg dau cac trai tdp trung. Ho 1a nhitng nguoi cha, nguoi
chong, nguoi ban tot. Khong ai c¢6 thé nghi dugc - khi thdy ho séng trong



gia dinh, vo1 ban be, trong cau lac bo - rang nhitng nguoi nay dang thiéu
song hang ngan ngudi Do Thai mdi ngay.

Va ho khong cam théy coO to1 chut nao, bo1 ho chi lam theo ménh 1énh
cua cép trén. Va ho da duoc huin luyén dé lam nhu vay, dé phuc tuing ménh
1énh. N6 da thAm vao mau thit ctia ho. Khi ménh 1énh duogc phat ra, cach
duy nhét 1 phuc ting.

Do 1a cach ma bay lau loai nguoi van séng cho dén nay, va chinh vi
thé ma t01 noi rang phuc tung ménh Iénh 1a mot trong nhiing t6i ac 1on nhat,
bo1 tat ca cac tdi ac déu tir nd ma ra. N¢ lay di tri khon cta ban, no 1ay di su
quyét doan ctia ban, trach nhiém cua ban. N6 pha huy ca nhan cta ban. No
bién ban thanh mot con robot.

Chinh vi thé ma toi tng ho sy bat tuan. Thé nhung bét tudn khong
don thuan 1a chong lai sy phuc tung. Bét tuAn mang ¥ nghia cao hon phuc
ting va cai goi 1a su bat tuan duoc dinh nghia trong tu dién. Pon gian bat
tuan la khang dinh tri khon cua ban: "T61 nhan lay trach nhiém, va to1 sé
lam nhiing diéu dang ddi vé6i trai tim va sy hién ton cua t6i. Va toi s& khong
lam bAt ctr viéc gi di nguoc lai tri khon cua to1".

Ca cudc doi toi, tir bé cho dén 16n, t6i ctr bi 1én an boi chuyén toi
khong nghe 10i. Va tdi van ludén néi rang: "Khong phai 1a toi khong biét
nghe 10i. Pon gian 1a toi dang suy nghi bang tri khon ctia minh xem céi gi
ding, cai gi can 1am, va toi nhan toan bd trach nhiém cho viéc lam cua
minh. Néu c¢6 van dé gi thi d6 13 15i cua t6i. Toi khong mudbn phai d6 18i cho
ai vi chinh ho da bao t61 lam viéc do".

Nhung diéu nay that khé chip nhan dbi voi cha me va thay co t6i. O
truong nguoi ta bat budc hoc sinh phai do1 mii, con to1 thi luc nao cling di
hoc ma khong d6i mii. Lap trc thay t6i goi toi lai va noi: "Trd c6 v thic
dugc viée d6i mii 1a bat budc hay khong?".

To1 dap: "Mot vat nhu cai mi thi khong thé nao 1a mot viéc bét budc
duge. Lam sao ma bat budc duoc chuyén doi mii hay khong déi mi chu?
Cai dau méi 1a bat budc chir khong phai cai mil. Ma em di hoc véi cai dau
ctia em; chang 1& thay chi dén trudng voi cai mia?".

Ong éy noi: "Tro that 1a loai hoc tro la lung. Trong ndi quy nha
truong, nguoi ta viét 1la néu khong doi mi thi hoc sinh khong dugce vao



truong".

T6i néi: "Thé thi da dén ltc nguoi ta stra ban ndi quy d6 roi thay a.
N6 do con nguoi chtr c6 phai Thugng DéE viét ra dau; ma da 1a con nguoi thi
khong thé tranh khoi sai lam".

Thﬁy to1 khong tin ndi. Ong noi: "Tro bi lam sao vay? Tai sao tro lai
khong thé do1 mi dugc co chu?".

T6i dap: "Van dé khong phai 1a cai mii; em mudn biét tai sao no lai 1a
bat budc, em mudn biét 1y do va két qua cua viéc ay. Néu thay khong giai
thich duoc thi thay ctr dua em dén gip thay hiéu truong va ching ta s& ban
vé chuyén nay". Va thé 1a thay toi dua toi 1én phong hiéu trudng.

O An Do nguoi Bengalis 1a dan toc thong minh nhat; ho khong doi
mil. Va nguoi Punjabis 1a dan toc kem thong minh nhat va ho doi khan xép.
Thé 1a t6i nodi voi thay hiéu truong rang, "Thay hiy nhin xem - ngudi
Bengalis khong d61 mii ma van la dan toc thong minh nhat nudc ta, va
nguoi Punjabis do1 khan xep quan rat chit, va ho 1a dan toc kém thong minh
nhat. RS rang 1a cai mil ¢6 lién quan dén tri thong minh, va em khong dai gi
mao hiém".

Thay hiéu truong lang nghe toi, roi 6ng nodi: "Tro ndy that cing dau,
nhung tro ay c6 ly. To6i chua bao gid nghi dén diéu nay - ma diéu d6 dung
day chtr. Va chung ta c6 thé bo quy dinh d61 mu di. A1 mudn doi thi cir doi;
al khong tthh d6i thi khong can ddi - vi nd chang dinh dang gi dén viéc day
va hoc ca".

Thay giao toi khong thé tin noi. Trén dudng vé 16p ong hoi toi: "Tro
noi gi voi thay hiéu truong vay?".

To6i dap: "Co gi dau, em chi don gian 14 giai thich tinh hudng. Em
khong chong ddi, em sin sang doi mi. Néu thay nghi né gitp tang tri khon,
vay thi tai sao chi doi cai mu? Em co thé doi hai, ba cai, cai nay chong l1én
cai khac, neu no lam cho minh théng minh hon...! Em khong chéng ddi, chi
12 em muén thay chimg minh diéu d6 thoi".

Thay t61 bao t61 rang - va to1 van nhé tung 161 6ng ay nodi: "Tro s€ gadp
nhiéu kho khan trong cudc doi. Tro s€ chang hop véi & dau ca".



T61 noi: "Pugc vay thi t6t qua, em khong muén 1am mét tén ngdc va
song duoc ¢ khip noi. Tt hon 1a tro thanh mot ké 'khong thich hop' nhung
thong minh. V& em phai dén trudng dé hoc khon, dé em co thé tr& thanh
mot ké khong thich hop co tri khon! Xin thdy dimg ¢6 bién em tir mot cé
nhan thanh mot thr an khép voi xa hoi nay".

Thé 1a hém sau O truong toi hoc sinh khong con phai do1 mu nira; chi
c6 ong thay d6 1a van d6i. Budc vao cong truong, vi da c6 quy dinh méi la
hoc sinh khong bat budc phai d6i mil, tit ca cac gido vién khac, ké ca thay
hiéu truong, déu dén trudng ma khong d61i ma. Trong ong ay that ngo To1
n6i voi ong: "Van con thoi gian d6 thay. Thay cat mil di". Va 6ng ay lam
theo!

Ong 4y n6i: "Em néi ding. Néu moi ngudi khong ai d6i mil... toi chi
don gian lam theo quy dinh thoi".

T61 ndi: "Chung ta chinh la nguoi viét ra quy dinh. Chung ta c6 thé
thay do1 n6 ma khong kho khan gi. Tai sao ta lai khong thé n61 chuyén mot
cach thong minh duoc?".

Thé nén hay nhd rang, khi noi "bat tuan", t6i khong co ¥ 1a thay thé
phuc tung bang bat tudn. Lam nhu vdy chang gitip ban kha 1én dugc. Tbi
dung tir 'bat tudn' dé ban hiéu rd rang chinh ban 1a ngudi quyét dinh, rang
ban phai l1a nhan tb quyét dinh cho moi hanh dong trong cudc doi ban. Va
diéu d6 s& dem lai cho ban sirc manh vé song, boi trong tit ca nhiing viéc
ban lam, ban déu c6 1y do chinh dang cho noé.

Khi t6i m&i budc chan vao canh cong dai hoc, cau hoi dau tién toi
dugc ong hiéu pho hoi 1a "Sao em dé rau ria xom xoam vay?". Va chuyén
nay ciing binh thudng thdi, vi hoi d6 trong truong chang ai lam thé ca.

To1 dap: "Em dé'n‘ gip thay dé xin hoc bong, nh}mg d6i véi e chuyén
d6 khong quan trong bang co hdi dugc tranh luan". Ong hi¢u pho héi lai:
"Em co y gi?".

T6i ndi: "Y em 1a em nén hoi thay tai sao thiy lai cao rdu cua thay di?
Em thi chang 1am gi ca, rdu cia em chung ctr tr moc ra thoi. Con thay, thiy
da tac dong dén chung; thay khong dé chung moc tu nhién - thay cao chung
di hai 1an mdi ngay. Thay can giai thich cho em rd. Tai sao thay lai lam nhu
vay?".



Ong ay noi: "Tdi chua bao gid nghi vé dicu nay... thi moi ngudi lam
vay va to1 ty nhién lam theo thoi".

T6i noi: "D6 khong phai 1a mot cau tra 1oi thong minh. Thay can suy
nghi k§. Hang ngdy em sé& dén day, go ctra phong thay va khi ndo thay tim
ra cdu tra 101, xin hiy néi cho em biét, va em sé& cao rau nhu thay".

Ba ngay lién tiép sau budi hom do, ngay nao toi ciing dén go ctra
phong lam vi€c cua ong. Pén ngay thu tu, 6ng ay danh bao t61: "Em lam t61
mat ngti miy hém nay roi. Ca ngay to1 cir nghi vé bo rau cua minh, ca ngay
t61 ngong ra ctra xem em cd dén gd ctra khong. Co khi t01 nghe thay tiéng
g0 cua nhung ra mo thi khong co ai. T61 bi ao giac mat roi! Em 1am t6i 4m
anh qua! Em ct viéc nhan hoc bong roi thich lam gi vo1 bd rau cua em thi
lam. Co diéu lam on quén ciu tra 10i cta toi di".

To1 noi: "Khong dé vay dau thay a. Thay khong duoc cao riu nira,
néu khong em sé tiép tuc dén mdi ngay, gd ctra phong thiy va chd cdu tra

"

lon".

Ong 4y thét 1én: "Troi a! Toi da cap hoc bong cho em r6i, ma hoc
bong d6 18 ra em khong dugc nhan vi em khong phai 1a sinh vién trudng
nay - em tu truong khac dén co ma, va theo quy dinh cua ching t61 thi vu
tién s6 mot la danhc ho sinh vién t6t nghiép tir truong nay ra. To1 da bo qua
quy dinh rdi; toi cap hoc bong cho em don gian vi t6i mudn em dimg gd ctra
phong t6i nira".

To6i dap: "Thay clr gilr 1ay suat hoc bong d6 va trao né cho ngudi
khéac, nhung thay phai ngung cao rau".

Ong 4y néi: "Pung khic nghiét véi mot ong gia nhu toi - t6i 1am thé
r01 nguoi ta s€ noi toi thé nao? Pung bién to1 thanh tro he!".

T6i n6i: "Thay sé thanh tro hé néu thay khong nghe em, vi em s& ké
cho tat ca moi ngudi nghe nhimng gi da xay ra trong sudt bon ngay qua".

Va ban khong thé tin n6i dau: éng 4y trao hoc bong cho toi va bat dau
dé rau! Ca truong vo cung kinh ngac, vi ong ay 1a ngudi hét stc chai chudt
- ong 4y timg day ¢ Oxford, 13 gido su su hoc va la truong khoa su cua
truong ndy. Nguoi ta bat dau thic méic véi ong: "Xay ra chuyén gi vay?".



Ong néi: "Khong gi ca. Toi chi nhan ra mot diéu 1a t6i dd pham sai
lam gi d6 ma khong giai thich duoc. Chang thanh nién d6 da giup t6i hicu
ra rang minh phai song c6 ly. Toi timg 14 ké chi biét bat chudc, t6i chi biét
tuan theo moi thtr quanh minh. Khong ai néi véi téi diéu nay ca - rang toi
chi biét phyc ting. Nhung vi t6i khong tim ra 1y do gi dé phai cao rau ca
nén t6i dé rau. Va dudng nhu nguoi thanh nién nay da néi dung, rang néu
phu nir dé rau thi...".

Va viéc nay khong khé. Nguoi ta co thé tiém cho phu nit mot sb
hormones nao d6 va rau ho s& moc dai ra. Ban hiy tudng tuong xem thé
gidi co dep khong néu phy nit dé rau con dan 6ng thi may rau nhin nhyi?
Phuy nit ma c6 rau thi dan ong phai so chét khiép. Va dan 6ng ma cao rau thi
cling gidng nhu phu nit dé rau thoi; chi c6 phu nit méi giéi chiu dung. Ho
chiu dung dugc ca nhiing ngudi khong c¢d rau. Toi dam noi la dan ong
khong ai chiu dugc chuyén vo minh moc rau ca; han 1a vay roi. Hodc 1a anh
chéng do s€ ném co vo ra ngoai duong, hodc 1a anh ta tha treo c6 ma ty van.
Ay thé ma hang triéu phu nit dang phai chiu dung nhiing nguoi dan ong
khong rau.

Tu nhién khong bao gio lam viéc gi ma khong cé 1y do. Toi da cé
ngam nhin nhiing nguoi dan ong khong rau. Duong nhu nhing nguoi ay
thleu mat diéu gi. Hay nhin Milarepa ma xem! Lan dau tién nhin thay ong
ay, toi thuc sy sung sot. Trong Ong Ay that dep voi chom rau cua minh, thé
ma gio trong 6ng ay cur nhu 1a mot ke ngd! Ong ay da danh mat vé cao quy
ctia minh. Cac ban hiy séng thong minh hon

Néu nguoi khac mudn ban 1am diéu gi, hay suy nghi xem diéu do
dung hay sai, va ban s€ tranh dugc moi cam gidc to1 16i. Bang khong, néu
khong 1am theo, ban s& cam thdy minh cO t01; néu lam theo, ban cing thay
co toi. Neu ban lam theo, ban cam thay rang minh chi biét phuc ting, thap
kém, rang minh khong quyét doan, rang minh khong phai la minh. Va néu
ban khong 1am theo, ban ciing cam thay minh c6 16i - bai 1& co thé viéc do
ding nhu ban khong chiu thuc hién no.

Khong nhat thiét phai 16ng ngong nhu thé. Hay song mot cach don
gian. Néu ngudi ta bao ban 1am gi, hiy dap lai mot cach thong minh. Va du
tri thong minh ctia ban quyét dinh nhu thé nao, hay ct lam - nhung hiy nhé
la ban chiu trach nhiém cho hanh dong ctia minh. Va nhu thé ban s& khong
con cam giac minh co 16i nira.



Néu ban khong 1am theo, hay giai thich cho ngudi kia biét 1y do tai
sao. Va hay giai thich mot cach binh tinh, bo1 don gian la sy gian dir chiing
td ban kém coi, ban khong thuc su c6 mot cau tra 101 thong minh. Su néng
gian luon la d4u hiéu cua su yéu kém. Ban chi can giai thich mot cach don
gian va théng than; c6 thé nguoi kia s€ hiéu ra 13 ban ding va biét on ban.
Hoic ciing c6 thé ngudi kia c6 1y do chinh dang hon ban; lic d6 ban s& phai
biét on nguoi d6 vi nguoi d6 da gitp ban nhan thic rd hon.

Hay tan dung moi co hdi dé nang cao tri thong minh va nhan thuc ctua
ban.

Thuong thi nhitng gi ching ta lam 1a tan dung co hoi dé tao ra dia
nguc cho chinh minh. Chi c6 ban la nguoi phai chiu dau kho, va vi ban dau
khd nén ban 1am ngudi khac dau kho theo. Va néu nhiéu ngudi cing song
v6i nhau, va ho cing gy dau kho cho nhau thi dau kho s& ting theo cap s6
nhan. D6 1a cach ma ca thé gidi nay da bién thanh dia nguc. Chung ta ¢ thé
thay doi né ngay lac nay.

Chi can hiéu mot diéu co ban 14, khong co tri khon thi khong c6 thién
dang.

Osho yéu quy,

Nguoi ta goi ong la “thién tai 16 bich”. Con dwong ciia ong trén thé
gioi ndy ngay cang dién ro den néi khién nhiéu ngueoi — c6 1é 1a tat ca moi
ngueoi — thac mdce, hodc boi réi; va thim chi €0 khi cam phan. Tuy nhién
viéc nghi vién chau Au bé phzeu va ra lénh cam ong khong dwoc dat chan
vao chdau Au vinh vién ciing that 16 bich va dién ré. Téi tw hoi trong truong
hop nay khéng biét ai 16 bich hon ai? Ching téi tim thdy s thdt ndo trong
sur 16 bich cua ong?

Ho khong 10 bich dau; ho dang hanh dong mot cach rat logic. Ho co
thé thay duoc mbi nguy hiém tiém an ma toi c6 thé dem dén cho thé hé tré,
va moi nguy d6 co thé pha sap nhiing loi ich thiét than hang thé ky qua cua
ho.



Ho khong 16 bich dau. C6 vé nhur 1 ho 16 bich — ca thé gi6i chong lai
mot nguoi — nhung chuyén nay lai rat logic. Ho thay dugc nhing gi to1 noi
déu 1a su that va ho khong biét lam the nao dé bao vé nén dao duc cua ho,
hon nhan cua ho, gia dinh cua ho, cAu tric x3 hoi cua ho. Han nhién 1a ho
khong mudn t6i tiep xtc voi 16p tré cua ho, boi 18 16p tré bay gio s& ngay
cang manh mé hon; va néu 16p tré bung 1én voi ngon ltra ¥ tudng cua toi thi
ngay mai thé gidi nay s& hoan toan sup do.

Dé bao vé cai cii va ch6ng lai cai méi, ho da thir hét moi bién phap —
va nhu thé cling logic thoi. T61 moi chinh 1a ké 16 bich.

Ban phai hiéu y nghia cua sy 16 bich. Trong cudc song hé cai gicoy
nghia quan trong thi déu 16 bich. Khi ban yéu mot nguoi, diéu d6 1a 16 bich
chtr khong logic. Ban khong thé dua ra cau tra 10i logic cho cau hoi tai sao
ban lai yéu ngudi d6. D6 1a diéu ndm ngoai tim hiéu biét ctia ban va chinh
né d3 tim dén ban. Ban khong can lam gi cad. Tham chi néu ban c6 mudn
ngan chin né ciing khong duoc; trén thuc té ban khong thé lam gi dé cudng
lai dugc nd.

Niém vui cta ban trong mat thé gio1 déy dau khd 1a su 16 bich. N6
chéng c6 mdi lién hé nao v4i nhan loai dau kho hét. Ban hoan toan don doc.
Moi thlr c6 gia tri - ban yéu am nhac, ban rung dong trudc cai dep, ban di
tim thyuc tai, ban mudn hiéu chinh minh — nhirng thr nay déu hét stc 16
bich.

Hanh thién 13 16 bich; di kiém tién t6t hon va logic hon nhiéu chu.

Ngay trude khi toi roi Nepal, mot nhom sannyasin tir Delhi dén va dé
nghi t61 & lai Nepal hoac An DPo. Ho da chuan bi xong moi cong viéc can
thiét dé mua mot 1au dai 16n va xay dung mot cong dong. Nhung toi bao ho
rang: "Ngay luc nay day, cic ban dang hanh dong theo cam tinh. Céc ban s&
phai d6i mat v6i rat nhiéu kho khan. Toa lau dai d6 gia mot tridu do-la. Co
thé cac ban quyén gop dugc du s tién d6 va nghi rang néu khéng mua dugc
no to1 s€ khong ¢ lai. Nhung van dé khong chi 1a toa 1au dai; roi day con €O
it nhat 50 ngudi cung sdng trong d6 nira, va cac ban s& khong trang trai noi.

"Day khong phai la chuyén ngay mot ngay hai, vy nén cac ban hay
logic hon mot chat. Cac ban dé nghi toi ¢ lai An Do vi cac ban yéu toi,
nhung chuyén nay that 16 bich. Cac ban s& gay rac roi cho cé toi va chinh
cac ban. Vay nén cac ban hiy quay vé va suy nghi cho that ky. Téi sé o day



chd thém 10 ngdy nira. Mot tudn sau cic ban hiy quay lai va cho toi biét
cac ban quyét dinh thé nao".

Va ho da khong quay lai. Han ho da hiéu ngu y cua toi - ho s& khong
xoay x0 noi. Thé nhung su qua quyét cua ho xuat phat tu trai tim chir khong
phai 1y tri.

T6i 16 bich vi nhitng gi t6i day cho cic ban déu di nguoc lai voi
nhirng gi nguoi ta da day cho cac ban. Ma nhiing diéu do nguoi ta da day
cac ban qua lau roi va ban di hoan toan quén rang chung c6 van dé.

Chéang han, moi vin hoa trén thé gidi déu day cho thé hé tré cua ho
rang tinh y&u la vinh cuu, rang khi ban yéu mdt ngudi, ban s€ yéu ngu’m ay
mai mai. Y tudng nay da song qua biét bao thé ky nay & khip moi noi trén
thé gi¢i. Co vé nhu rat logic néu ban yéu mot ngudi thi chinh hién tuong
tinh yéu s& bién né thanh vinh ctru. Va tai sao moi ngudi chap nhan no - vi
ban ciing udc mong c6 dugc mot tinh yéu mai mai. Tat cd moi nguoi déu
muén nhu vay.

Thé 1 ¥ tudng truyén thdng va mong udc cia ban cong hudng véi
nhau, va n6 tr¢' thanh mot chan 1y. Néu tinh yéu cua ban thay d6i thi chinh
ban va nhing nguoi khac s¢ bat dau cho rang, do khong phai la tinh yéu -
chinh vi thé ma no thay d6i. Ban khong thay d6i quan niém vé tinh yéu vinh
ctru ma lai cho rang, "Minh tudng d6 1a tinh yéu nhung khong phai, vi nd
thay d6i mat roi - ma tinh yéu thi ¢ thay d6i bao gio".

Hin 14 t6i 16 bich vi t6i muon noi voi cac ban rang, trong cugc song
moi thur deu thay d6i - du ban mudn hay khong, du ban c6 ngdi bén bo song
ma udce rang "song oi hiy ngung chay, mua o1 thoi dung di, hoa oi xin dimg
tan, tu01 tré du:ng gid biét, tudi gia xin dimg dén, cudc doi oi xin ché dua ta
dén ndm mo"

Udc muén cua ban la mot chuyén, hién hitu khong nghe theo udc
mudn cta ban, du cho udc mudn dé cod dep, c6 chan thanh dén dau. Hién
hitu di theo con dudng ctia nd. Moi su déu thay doi - va tinh yéu khong phai
ngoai l¢.

Gi10 day co I€ t61 la nguoi dau tién muodn tat cd moi nguodi hi€u rd
rang, tinh yéu cling thay doi: no sinh ra, gia di va chét. Va to61 nghi nhu vay
la tot. N6 cho ban nhi€u co hdi hon dé yéu nhitng nguoi khac, dé ban cé



mot cudc song phong pht hon - boi 1€ moi nguoi déu co thé dem dén cho
ban mot dicu dic biét. Ban cang yéu nhi€u, ban cang giau tinh cam, cang
giau tinh yeéu.

Va néu ban vat bo ¥ niém vé su thuong hing thi tu dong su ghen
tudng ctng ra di; luc do ghen tudng tro nén vo nghia. Cing giong nhu khi
ban yéu roi thi ban khong thé cudng lai duoc, roi s& co6 mot ngay ban hét
yéu va ban ciing khong thé cudng lai dugc. Mot con gi6 thoi vao cude doi
ban va ra di. Con gi6 that tuyét, that dep, that thom mat, va han ban muén
no ¢ lai mai bén ban. Ban dong hét cac cira lai dé giir con gio trong lanh,
thom mat ay. Thé nhung bang viéc dong cira ban da giét chet con gio, giét
chét sy trong lanh, su thom mét cia né; nd khong con sirc song nita. Va hon
nhan cling vay.

T6i 16 bich, vi toi khong mudn ép hién hitu vao trong logic - mot thir
do con ngudi tao ra. Bfmg cach ap dat logic 1én hién hiru, don gian la ban da
dem lai dau kho cho chinh minh, béi 1€ ban s& that bai; that bai ctia ban 1a
diéu khong thé tranh khoi. Hang triéu nguoi van dang vo vinh rang ho van
yéu nhau. Ho da tirng yéu, nhung gio nd chi con la ky ni€ém, va ngay cang
phai nhat di. Thé nhung chi vi cai quan niém vé tinh yéu vinh ciru ma ho
khong dam noi ra sy that.

Va d6 khong phai la sy gian dir, cam thu; khong phai viée chéng lai
nguoi kia. Bon gian do la cudc song - tinh yéu co thé thay 601 N6 giong
nhu mua vay, va that tot khi ta c6 ha va c6 dong, c6 mua va co nang; co thu
va c6 xuan.

Ban cso thé séng cudc do1 minh theo logic hoac theo hién hiru. Hién
hiru thi 16 bich. Luc ndy né thé nay, lac khac né thé khac, luc no lai thé kia.
Va ban phai tu minh quyét dinh hodc 1a vo rang moi thir van khong thay
d6i, hodc 1a thanh that ma thira nhan rang d6 1a thoi khac dep nhat nhung da
qua roi. Thién dang d3 qua va gio ta dang dimg gilta sa mac, ta hiéu rang
minh dang dtng gitra sa mac; khong thé mung vui.

Du sao thi ching ta van gan két voi nhau tir ¥ niém vé mot tinh yéu
thuong hang. Tinh yéu thuong hang do chinh 1a mot ¥ niém logic.

Tinh yéu thuc thy 1a mgt bong héng thuc thu: no s€ thay ddi. Tu sang
dén t61 no s€ co6 nhiing hinh dang, sac thai khac nhau, va n6 s€ tan khi dém
dén. Va toi tin rang di€u do chang cé gi 1a sai trai ca.



Tinh yéu chi 13 mot vi du. Trong cudc doi ban s& gip vo sb nhirng
diéu twong tu nhu vay. Chang han, ngudi ta day cho tré con phai biét kinh
trong cha me, thdy c6 va nhitng ngudi 16n tudi hon. Su kinh trong 13 mot
kinh nghiém dep dé€, nhung khi ban bi budc phai kinh trong nguoi khac theo
1€ nghi thi né tr& thanh té hai.

Luc bé t6i phai nghe di nghe lai cdu nay: "Con phai 1€ phép".

T6i thudng nodi véi cha toi rang: "Trude khi cha bao con kinh trong
mot ngudi, it nhat cha cling phai biét chic 1a ngudi d6 co6 dang dugc kinh
trong khong da chir; néu khong cha s& bién con thanh dira dao dirc gia. Con
biét c6 nhitng nguoi khong déng kinh chut nao, thé nhung ho 16n tudi hon
con va con phai kinh trong ho. Con san sang kinh trong ngudi ta nhung it
nhat ho phai c6 gi d6 xtmg dang. Néu khong thi tai sao con lai phai kinh
trong ho?".

Thé nhung hét thé ky nay dén thé ky khac, cling van y niém d6 duoc
ap dat 1én nhitng phuong dién khac: phai kinh trong cha me minh. Nhung
tai sao? Chi vi ho da sinh ra ban u? Chéng phai do6 la niém vui ddi voi ho
sa0? Néu d6i véi ho d6 1a niém vui thi han ho di nhan duoc phan thudng
xtng dang. Va néu ho mudn ban phai kinh trong ho thi ho phai xing dang
voi dieu do.

Va cha t6i noi: "Con toan ndi ra nhitng diéu 16 bich. Ching ta phai
séng trong moOt xa hoi, ma xa hoi thi van hanh theo nhitng quy tic nhat
dinh. Chung ta phai lam theo nhimg phong tuc tp quan, néu khong con s&
bi xa hoi bai trir. Con dimg 16 bich nhur thé nira," va cha toi cir nhac t0i mai
nhu the.

T6i nodi: "Con khéng mudn bi x3 hoi bai trr, nhung con khong thé cu
xu theo logic dugc trong khi hién htru lai di theo mét huong khac. Nhing gi
cha noi la logic. Cha noi rang: 'P6 1a cach ma bay lau nguoi ta van séng; va
nguoi ta can phai séng theo cach do".

Trong do c6 mot logic - rang néu ban kinh trong ngudi khac, ho s&
kinh trong ban; neu ban gitp d& xa hoi, xa hoi s& giup lai ban. Nhung néu
ban 1én an x4 hoi, néu ban nhin ra sai 1am khip moi noi, ban sé lac 16ng mot
minh va khong thé thing dugc s6 dong. Logic 1a cach duy nhat dé chién
thang xa hoi.



Hay song mot cach logic, va ban sé& leo 1én nhirng nac thang mot cach
de dang hon.

T6i noi: "T6i mudn sdng theo hién hitu - ma hién hiru thi 16 bich. N6
khong c6 logic, khong c¢6 y nghia. N6 mang trong minh veé dep bao la, n6
mang nhing trién vong hanh phtc, nhung ban khong thé tao ra mot hé
thong logic tir né duoc".

Vay nén ban hiy nhd rang: nghi vién chau Au, chinh phit My - déu
dang hanh dong rat logic - va cac nuéc khac ciing s& sém lam theo nhu thé.
Nhung t61 khong phai 1a mot nguoi nha logic hoc. Toi 1a mot nguot theo
chu nghia hién sinh.

To1 tin vao sy hon loan vo nghia va dep dé nay cua hién hiru, va toi
san sang di theo n6 dén bat ky dau.

T6i khong co dich dén, vi hién hiru khong c6 dich dén. Pon gian no
chi khai hoa va vui mua - nhung xin ban dung hoi tai sao. Chi cang tran
nhua song, va khong c6 1y do gi ca. Toi & trong hién hiru. Mot sannyasin co
nghia 1a: O trong hién hiru.

Piéu duy nhit ban can tir b chinh 13 1y tri logic ctia ban.

Thé nén ban hay di theo con duong hién hiru phi logic. Thé gidi co
goi ban la ké dién rd, 16 bich... thi da sao?



8. TOI MUON KICH PONG LONG PO KY CUA BAN

Osho yéu quy,

Vi lé ong la bdc ky tai trong viec két hop va roi vuot xa khéi nguéng
vt chat va tam linh, vi Ié cudc song cua ong dwong nhu lic nao cing duw da
ca ¢ hai thé gidi, toi nghi rang nhiéu ngwoi binh thwong va cd nhiing
sannyasin cing thdy do ky véi éng. Neuwoi ta phan ng va khong con muon
chu cap cho mot nguoi da duw ddt moi thir roi. Néu ho co chu cap thi cing
chi chu cdp cho nhitng nguwoi nghéo déi ma théi. Ong ngoi trong hang, tran
trui, lanh gid va thién hanh la mét chuyén, nhung éng lai khéng lam vdy.
Nhitng sannyasin chwa bao gio- dam mo dén mét chiéc Rolls Royce hdn
thém khat né lam, tham chi con khao khdt né hon cd trang thdi gidc ngé di
dd di theo éng nhiéu nam roi. Hinh nhw éng da cham ngoi cho mét thir long
tham vt chdt chir khéng phai niém khao khdt vieon dén cao xa - it nhdt thi
dé ciing la théng diép ma mét so nguoi nhan dwoc. Xin éng hay nhdn xét.

D6 1a mot phan trong phuong sach cua t6i nham thay doi cai cau tric
cot 101 cua y thure nhan loai.

Qua khur da ton sung nhimg thai do nghéo doi, kho hanh, kho dam.
Mot nguoi s€ dugc sung kinh néu anh ta tir bo moi sung sudng, tién nghi.
Anh ta s& dugc kinh né vi da ty hanh ha minh; cang ty tra tan anh ta cang
dugc ton sung. Qua khir cua c4 nhan loai la kho dam, va tit ca céac ton giao
déu b vii cho su dién rd nay.

T6i dang c6 thay d6i qua khtr d6 va anh hudng cta nd. Va chi cO mot
phuong cach ma thoi. Toi khong tao ra cho nguoi ta nhiing ham mudn vat
chat; chiing von di da c6 trong mdi con ngudi réi ma khong can ai phai tao
ra ca. Vang, chiing bi don nén siu trong con ngudi ta dén mirc ho khong
con nhd 1a minh c6 chung nita. Té1 khong tao ra ching; t61 chi don gian
mudn thdo d& nhimng thtr che ddy, dé nén, va giup nguoi ta hiéu ra rang ho
thém c6 duogc mot chiée Rolls Royce hon 14 su gidc ngd.

Hi€u ra diéu nay la mot budce co ban dé dén dugc giac ngd, boi 1€ nd
s€ giup nguoi ta y thuc duoc thuc té cua minh, long tham cua minh.



Khong nhat thiét phai co tdi 93 chiée Rolls Royce. Toi chiang thé nao
di hét 93 chiéc trong cung mot luc - chi c6 mdt nhan hiéu, mdt loai xe ma
thoi. Nhung t6i mudn cac ban hiéu rang ban s& sin sang virt bd moi khao
khat vé thyc tai, vé tinh yéu, vé su phat trién tam linh dé c6 duoc mot chiée
Rolls Royce. T6i ¢ tinh tao ra tinh hudéng lam ban cam thay d6 ky.

Toan bd truyén thong va ca cai qua khir di 1am diéu hoan toan trai
nguoc. Cai goi 1a vi thanh, trong moi truyén thong, ton tai theo cach khong
bao gio lam cho ban thay ghen ty véi ho. Ban hdy dé y ma xem.

Ban s& thdy dong cam véi ho, sung kinh ho, nhung su sing kinh
khong phai la thuc tai cua ban, déng cam khong phai ban chit cta ban. Vi
thanh thuong ty tra tAn minh, ma dé clng chang phai 1a ban chét cua 6ng
ay. Ong ta di nguoc lai voi tu nhién dé co dugc sy sung kinh, dé dap ing
ban ngd ctia minh. Ong ta khong mudn phat trlen tam linh; Ong ta chi mu6n
duoc ton sing nhu mot vi than. Va ong ta sin sang lam bat ky diéu gi dé
dugc nhu vay.

Ong ta song trong 4o tuong, va ong ta cling dang tao ra mot thu ao
vong trong nhitng ngudi dén v4i ong ta. Ong ta gitp ho cam thay rang ho
la nhitng nguoi sung dao, giau tam linh vi ho ton sung mot vi thanh. Ho
chua sin sang di theo con dudng kho hanh, nhung ho hy vong mot ngay
nao do, day chinh 1a Iy tuéng cua ho. Ho hoan toan quén rang ho 1a nhiing
con nguoi ddy long d6 ky. Va vi thanh da gitip ho quén di long ghen ty cta
minh; vi thanh da gitp ho de nén no.

Cong viéc cua t6i hoan toan khac. Toi mudn khiéu khich 1ong d6 ky
cua céc ban, vi d6 1a cach duy nhat dé ban thoat khoi no. Trude tién ban
phai hiéu rang minh c6 long d6 ky; va roi ban s& co thé vt bo no, boi né 1a
dau kho va dia nguc. Nhung ban da d¢ nén n6 chat va sau dén mirc khong
bao gio trong ban lai nay sinh cau hoi vé viée vit bo no.

T6i song trong du da vi dbi véi toi khong co su phan cach giira vat
chat va tam linh.

Day nguoi ta song trong ngheo doi 1a mot viée hét stcc nguy hiém:
ban s& ngheo vé vt chat, va ban ciling s& nghéo vé tinh than, vi khong co su
phan cach gitra hai thir d6. T61 day cac ban song giau sang, song trong du
da, ca vé vat chat 1an tinh than. Van dé khong phai 1 ban nén giau c6 vé vat



chat hay tdm linh. Van dé co ban 1a liéu ban co duoc séng trong du da,
trong gidu c¢6 - ma d6 chinh 13 ty nhién va hién hiru. Ham mudn co ban cua
ban la dugc khai n¢ trong du da, dugc biét dén moi sic thai, moi bai ca,
moi vé dep trong cudc sdng.

Tuy nhién, nhu thé 1a t61 dd vuéng vao mau thuan véi nhirng céi ci,
vi qua khr cua ca nhan loai bay lau nay van luén ca ngogi ngheo kho va dua
no lén ngang bang v4i tam linh, ma diéu nay hoan toan vo nghia.

Tam linh 13 sy gidu c6 tuyét voi nhat ma mot con ngudi cd thé cd
dugc, n6 chura dung tat ca nhitng su giau c6 khac. N6 khong di nguoc lai
bat ky mot su gidu c6 nao, nd chi don gian chéng lai moi loai nghéo doi.
Thé nén t6i dang ¢6 lam mot viéc co ban dén muc noc hic han s& tao ra mot
su phan khang tir khip moi ngoc ngach trén the gidi. Nguoi ta da sdng voi
nhitng gia tri nhat dinh d qué lau roi, dén ndi du nhu’ng gia tri do chi dem
lai cho ho dau khé ho cling khong nhin thay dugc moi lién hé. Nhitng gia tri
d6 khong dap ung dugc ho, khong lam ho sung suéng - nhung ho van
khong nhin thidy moi lién hé.

T6i mudn nhitng nguoi di theo t6i trd thanh hinh tugng dé lam cho ca
thé gidi y thire dugc rang, kho dau cua ho bat ngudn tir nhing gié tri sai lam
ctia ho, rang ho nghéo 1 vi ho ton sing nghéo kho - va hanh dong ciia ho
qua 1a dién rd. Mot mit ho ton sing nghéo khé, mit khac ho lai néi rang:
"Hay gitp d& nguoi ngheéo". That ky quac! Néu sju ngheo doi mang tinh
tam linh dén thé thi viéc 1am dang ton kinh nhat 1a bién tat ca nhirng nguoi
giau thanh nguoi ngheo, giup nguoi giau tré nén ngheo kho, de ho c6 thé
duoc gidu vé tam linh. Gitp d& ngudi nghéo dé lam gi? Ban mudn phé hoai
tam linh cua ho u?

Thé nhung, c6 mot tiém thire su tham, mot sy mu 10a mé mudi dang
tdn tai, va toi sé dau tranh chéng lai cai tiém thuc nang né éy, cai bong dém
bao trim ay. Han nhién 13 no sé rat tirc gian. L& ra ho di ¢ thé yéu thuong
toi, ton sung toi. Va dé 1am nhitng diéu ho mudn thi cuc ky don gian, nhung
lam nhu thé thi t6i lai di theo con duong dau khd c¢d hitu y, cin bénh ¢
hitu 4y, su ngu dbt c6 hitu 4y. Toi tha di con dudong khong duoc ngudi ton
kinh chir khong gitip bat cir mot hé thong gia tri vo nghia nao.

Tai sao viéc nhiing nguoi kho hanh - nhiig ngudi ty hiy hoai minh
lam cai viéc dai loai nhu tu van tur tu - lai duoc kinh trong dén thé; diéu do



rat d& hiéu thoi, bai 18 ban khong lam glong nhu vay dugc. Ho lam mot viée
ma ban khong lam dugc. Néu ai d6 trong cay chubi ngaoi duong thi ngay
lap tirc ngu’m ta s& xim lai xem, nhung néu ban ctr di bang hai chan thi
chang ai thém ngo toi.

Vay nguoi kia di lam gi dé thu hat ddm déng d6? Anh ta di lam mot
viéc ma dam dong do khong lam dugc. Anh ta dang ching té 1y tri manh
hon than xac, nghi luc manh hon nang lyc. Hanh xac la chung t6 anh ta
khong phai 1a xac thit, né khong anh huéng dén anh ta. Kho hanh, khong
ngu, hay dung d6 sudt nhiéu ngay lién - anh ta chtng té anh ta da 1am dugc
nhimg viéc ma ban khong thé; rang anh ta ¢ dang cip cao hon ban. Ban
cling lam dugc nhitng viéc do, chi can ban ngu dbt mot chut, tiéu cuc mot
chut, thich tu t&r mot chat. Tat ca nhirng gi ban can 1a mot thr sung sudng
trong dau don va ban s€ tré thanh mdot vi thanh tam linh vi dai.

To1 da nhin lai toan bd lich st ma khong théy c6 mot ai chéng lai thai
do tu sat trudc cuodc séng, thai do chéng lai cudc séng nay. Co 1€ nguoi ta
SQ réng s€ khong c6 ai chiu nghe theo ho, s¢ réng né s& danh mat su dang
kinh ctia minh.

Tu nhimg ngay chap ching budc vao doi toi da quyet dinh rang, minh
phai ¥ thirc duoc mot diéu 1a khong dugc ban tam dén su dang trong. Y
thirc duoc nhu thé moi viéc s& rat don gian. Luc do to1 co thé lam duoc
nhirng vi¢c thuan theo tu nhién va lanh manh. Va t61 co thé bat chiéc cau
ndi gitra vat chat va tam linh, gitra thé gidi nay va thé giéi kia.

Va d6i voi toi, sdng trong du dat 1a diéu linh thiéng nhat trén thé giéi
nay.

Hay nhin hién hitu va su du da cua nd. Sao trén thé gidi nay lai co
nhiéu hoa dén thé? Chi can hoa hong thoi 14 da du rdi, nhung hién hiru rat
giau co: hang triéu hang triu loai hoa, hang tri¢u chim muéng - moi thu
déu du dat. Tu nhién khong hé khd hanh; n6 han hoan khip noi - tir dai
duong dén ring tham. N6 ca vang khap noi - trong con gi6 thoi qua ngon
thong, trong tiéng chim...

Can gi phai c6 hang triéu hé mit troi, moi hé mit troi lai c6 hang triéu
ngo1 sao? Duong nhu chdng can phai ¢6 nhi€u dén vay, thé nhung phong
phu 1a ban chat cua hién hiru, giau co6 1a cot 161 cua hién hiru, va hién hiru



khong tin vao ngheo kho. Hay nhin vao tu nhién hién hiru ma xem, ban s€
thay tat ca nhitng gi loai ngudi da 1am déu di ngugce voi no.

NGO lyc cua t6i 1a nham dua con ngudi trd lai vai ban chat ty nhién cta
ho.

To1 s€ b1 1én an. Cac ton gido, nhitng truyén thong, cac nén dao dirc
déu s€ ket to1 to1. Picu do khong lam to1 bat ngo! Téi van cho doi nd, boi
nhiing di€u t61 no6i1 va lam s€ thay doi tién trinh co6t 161 ciia y thirc con ngudi.

T6i khong tin 13 bang cach hanh xac ban c6 thé thién dinh dé& dang
hon. T61 khong tin ré“mg khi nhin an ban c6 thé thién dinh duge. Ban chi ¢
thé nghi dén thic an va khong con gi khac nita; ban sé mo dén thirc an va
khong gi khac. Thé nhung khi ban da an du, ubng du, ban s& khong con
nghi dén thirc 4n nita - khong con nhu cau d6 nita. Thé xac di duoc thoa
méan hoan toan va no sé khong giy phién ha nira.

Séng thoai mai, song vui khong c6 nghia la di nguoc lai thién dinh
ma né thyuc sy 1a nhu cau co ban cia thién dinh. T6i biét nhiéu thay tu kho
hanh nhung t6i chua bao gid thiy sy thong thai trong ho, t6i chua bao gio
thdy trong sy sang tao trong ho, chua bao gid thdy trong mat ho anh sang
linh thiéng nao, chua bao gio thiy trong cir chi ctia ho mot thong diép linh
thiéng khong 101 nao. Ho chang ¢6 gi ca. Pon gian 1a ho dang nhin d6i - ma
nhin d6i vi diéu d6 gitip théa man cai to1 cua ho, vi cang nhin doéi 1a ho cang
tr tra tin minh, cang c6 nhiéu ngudi ton sting ho hon.

Pbi voi toi chuyén nay ciing chi 1a mot chuong dién rd trong lich str
loai nguoi; va no can duogc khép lai. ba dén lac ching ta mé ra mdt chuong
moi - thuan theo tu nhién, hién hiru va tich cuc trudc cudc séng - tao ra cau
ndi gitra thé xac va linh hon, khong phai birc tudng ma 1a chiéc cau noi.

Khoéng can phai chién tranh hay xung dot. Pau tranh voi chinh minh
ban ciing chang duoc gi; ban chi don gian ty huy hoai minh dan dan. Tét ca
nhitng ngudi dugc goi 13 nhimg vi thanh ctia cac ban hau hét déu tam than,
va ho da Iam cho ca nhan loai nay bénh hoan theo ho.

Cau héi cia ban rat c6 y nghia. Nguoi ta di nhiéu lan héi toi rang:
"Khap moi noi ngudi ta sung kinh nhitng vi thay tam linh, thé ma tai sao
ong di dén dau cling bi phan d61?".



T6i noi: "Chi c6 mot diéu chic chan: hodc 1a nhitng ngudi d6 khong
phai 1 nhitng vi thay tam linh, hodc 14 t6i khong phai thay tdm linh. T6i va
ho khong thé cung 13 tdm linh duoc, d6 1a diéu chic chian. Vé phan toi, toi
s€ noi l1a ho bénh hoan, chéng co chut tam linh nao va ho dugc mot xa hoi
bénh hoan ton sung".

Do 1a mdt cai vong luan quén: xa ho1 tao ra mot vi thanh bénh hoan,
vi thanh bénh hoan no lai tao ra xa hoi bénh hoan kia - va n6 ctr tiép tuc nhu
thé mai. Toi khong du phén vao su bénh hoan - cai goi la tam linh nay. To61
chi 12 mot con ngudi hai 1ong, vién man. Ban con mudn gi hon? Su linh
thiéng c6 thé 1a gi hon?

Chung ta mong mudn moi ngudi dugc dap ung, dugc thoa man, va
hanh trinh dén hai long, vién mén, gidc ngd nén bat dau tir thé xac. Ban
khong thé bat dau tir mot noi nao khac ca. Ban chi c6 thé bat dau tir dau.
Ban khong thé lam ngo gdc ré ma ngoi ca nhitng bong hoa. Néu gbc ré
khong dugc cham soc thi hoa cua ban s€ tan, va ban s€ phai thay the chung
bang nhirng bong hoa nhya. C6 xung dot nao khong gitra goc re va bong
hoa? N6 uong cung nguon nudc - va ban phai bat dau tir goc ré, bai bong
hoa chi né vao luc cudi.

Nhung voi loai nguoi thi chung ta da gan nhu dién loan roi. Chung ta
chua bao gio ban tam dén goc ré, va chi nhac dén nhimng bong hoa. Chung
ta n6i nhiéu dén nhitng nguoi phi bao luc, nhitng ngudi biét yéu thuong -
nhiéu dén ndi ban co thé yéu duoc ké thu ctia minh, hang x6m cua minh.
Chiing ta néi vé nhitng bong hoa nhung khong ai himg tht voi goc ré cua
nd. Van dé 1a: "Tai sao chung ta khong phai 13 nhitng ngudi biét yéu
thuong?".

Vén dé khong phai yéu nguoi nay hay nguoi kia, yéu ban bé hay ké
th. Van dé 13 ban c6 biét yéu thuong hay khong? Ban c6 yéu thuong chinh
than xac cua minh hay khong? Ban da bao gio cham vao than minh véi tinh
yéu thuong tran day chwa? Ban c6 yéu chinh minh khong? Khong, tit ca
cac ton gido déu day ban phai ghét chinh minh: ban sai lam va phai tu sta
lai cho ding; ban c6 td1 va phai tr¢ thanh mot vi thanh. Lam sao ban yéu
chinh minh duoc? - ban tham chi con khong thé chép nhan chinh minh. Ma
d6 moi chinh 1a goc ré!



To1 s€ day cac ban yéu chinh minh. Va néu ban co thé yéu duoc hcinh
minh, vui sudng dugc la chinh minh, tu nhién tinh yéu ctua ban s€ lan toa.
No s€ tr¢ thanh tinh hoa bao quanh ban; ban s€ yéu ban be minh, va theo
cach nao do6 ban s€ yéu ca ké thu ctia minh nira - bdi cling nhu mot nguoi
ban dinh tinh cho ban, ké thu cta ban cling dinh tinh cho ban nhu thé.

T6i nhé dén mot sy kién gﬁn day. O An Do, trude khi dat nudc nay co
dugc tu do, nguoi Hindu va Hoi gido xung dot rat gay gat vi ngudi Hindu
mudn dat nude thong nhat khong bi chia cit. Nhu vay s& co lo1 cho ho vi
ho 14 ton gido chiém da s6 & An Do. Neu An Do khong bi chia cat thi nguoi
Hbi giao s& khong bao gio cam quyén vi ho chi 1a ton gido chiém da s thir
hai.

Nguoi Hoi gido lai mudn co dat nudce cta chinh ho va ho dua ra Iy do
la: "Chung t6i mudn c6 tiéng néi riéng, ching toi 1a mot ching toc khac,
chung t61 khong thé séng chung v6i ho dugc". Thé nhung 1y do co ban
khong phai la tleng noi, ciing khong phai van hoa, chung toc, boi ho da
song chung sudt hai ngan nim roi ma co van dé gi dau. Thuc chét chuyén
nay 1a: néu ho c6 dat nude cua ho, ho s& 1a nguoi nam giit quyén luc.

Nguoi dimg dau phong trao An D¢ thong nhit 13 Mahatma Gandhi,
va nguoi lanh dao phong trao tach An Do ra va thanh 1ap mot dat nude mdi,
Pakistan, ctia ngudi Hoi gido 14 Mohammed Ali Jinnah. Sudt doi ho 1a ké
thu khong doi troi1 chung cia nhau.

Nam 1948 Gandhi bi ban chét. Mohammed Ali Jinnah tr& thanh nha
linh dao toan quyén ciia Pakistan. Ong ta dang ngdi trén bai co khi nguoi ta
bao cho 6ng ta tin Gandhi bi am sat. Nguoi bao tin cho ong nghi rang 6ng
s& rat vui suong - rang ké thu truyén klep clia 6ng ta da chét. Thé nhung anh
nay da hét stuc kinh ngac: Jinnah budn bi quay vao trong nha va yéu ciu
khong dugc ai lam phién ong. "Gandhi chét thi t6i ciing coi nhu chét roi,
boi ching to1 dinh tinh cho nhau".

Mot su hiéu biét sdu sic - ké thu ciing dinh nghia ban, giéng nhu
nguoi ban dinh nghia ban vay. Sau d6 Jinnah chi séng thém mot nam nira,
nguoi ta khong con nhin thay 6ng vui vé nhu trude day; nam cubi cudc doi
ong chi con lai ndi thiéu hut ghé gom... Mot mdi thu sudt doi 1a mot mdi
quan hé, méi quan hé sau sic. Thé nén mot ngudi co hiéu biét s& yéu ca ké
thi ctia minh - khong phai vi bt ky mot 1y do tim linh ndo ma 1a vi mét 1y



do don gian 1a ké thu cta ta dinh nghia cho chinh ta, 1d mot phan trong su
hién ton cua ta. Khong c6 han ta thi cho trong do khong ai co thé lap day
duoc.

Van dé khong phai ¢ chd ban phai "yéu ké thu ctia minh" theo cach
Jesus d3 noi. Nhu thé don gian chi 1a vi ky: yéu ké thu cua ban vi ban 1a
sinh linh cao ddng hon, va hin ta chi 1a mot con ngudi binh thuong; vay nén
hay yéu ldy han, chi cho han thiy con duong thyc su cta tdm linh. Nhung
nhu thé chi 14 dap Gmg ban ngi cta chinh ban thoi.

T6i ciing s& no6i: "Hay yéu lay han", nhung khong vi 1y do kia. Toi s&
noi, "Hay yéu han", vi han dinh nghia ban; hin 12 mot phﬁn cua ban, cling
nhu ban 13 mot phan cta hin - khong chi ban bé ma ca ké thu nira. Diéu d6
khong lam cho ban "than thanh hon ké khac". Do chi don gian la mot su
hiéu biét vé cach van hanh cta tam 1y.

Hay y€u chinh minh. Nhung ban chi co thé yéu chinh minh khi ban
vut bo dugc y niém rang minh c6 to1. Ban co thé virt bé y niém rang minh
6 t0i néu ban vt bo dugc ¥ niém vé mot Thuong Pé.

Néu co Thuong Pé thi ban van 13 ké c6 toi; ban khong thé 1a gi khac
dugc. Néu c6 Thuong Dé thi ban 13 ké c6 toi. Ban bi tryc xuat khoi vuong
quéc ctia Ngai, va ban chi dugc chép nhéan cho quay vé khi ban biét phuc
tung - phuc tung dén mtrc ban danh doi c4 nhan ctia minh cho mot Thuong
Dé gia thuyét ma ban chua bao gid va s& khong bao gio nhin thay.

Ton giao cua ban khong cho phep ban yéu ban than minh, nhung ho
lai di rao giang du diéu tao lao rang, ‘hay yéu ké thu ciia minh va yéu hang
x6m ctia minh. Nhung ban van c6 thé thay cot 16i cua chuyén nay. Néu ban
khong yéu chinh minh thi ban khong thé yéu dugc bat ky ai khac trén thé
giéi nay. Nang luc tinh yéu phai xut phat tir trai tim ban, va ¢ d6 c6 mot ké
t61 181 bi két t61 dang cho dén gio hanh quyét trong ltra dia nguc.

To1 tung nghe r:?mg, vao thoi trung ¢ khi con nguoi ta, dac bi¢t la
phu nit, con ngay tho 1dm, gian di 1am, c6 nhimg nha truyén gido Ki-t6 di
khép noi hu doa ho béng lra dia nguc, v€ ra buc tranh cu thé dén tung chi
tiét nho vé viéc ho s€ bi tra tan nhu thé ndo. Va chuyén thuong xay ra la
nhiéu phu nir ngat di ngay tai nha tho trong luc nghe cha xtr giang dao, vi
lira dia nguc va vién canh bi tra tan khién ho so chét khiép. Luc nay thi



nhing nguoi phu ntr kia con ¢ thé chap nhan chinh ban than ho hay
khong? — Khong thé nao.

T4t ca moi ton gido déu dimg trén mot tir duy nhat, va d6 1a ban nén
tré thanh ngudi nhu thé ndo. D6 1 tir ‘nén’ — chir khong phai 1a tir 1a°. Tur
‘1a’ ludn bi 1én an, va tir ‘nén’ dugc ca ngoi; va cai ‘nén’ trai ngugc vaéi cai
‘la’ cua ban.

Ban khong thé yéu chinh minh, vo ban khong thé yéu chinh ban than
co ay — trong khi hai vo chong ciing phai yu nhau. Toi khong hiéu 1am sao
nguoi ta lam dugc chuyén do. Ban co thé gia vo, nhung ve€ can ban thi ban
s& ghét nguoi kia, vi vo ban hiéu rang ban dnag 16i co iy ngay cang siu
xudng dia nguc, ban ciing biét ring c6 dy dang dim ban ngdy cang su trong
hoa 10 — thé thi cac ban lam sao ma yéu nhau n6i? Jesus rat sang sudt. Ong
ay néi vé viéc phai yéu ké thu nhung 6ng ay khong nhéc gi dén chuyén phai
yéu vo. La nhi, I& ra do 1a diéu can dugc nhic nhd trudc tién — “Hay yéu lay
chong minh”. Nhung khong, nhitng diéu nay khong hé duoc nhac dén.

Céc ton gido bay lau nay van ndi vé nhitng bong hoa; con tdi cb thay
d6i gbc ré. Va t6i cuc ky phan ddi nhitng bong hoa gia. Hoa that rat da
dang; hoa gia thi khong tan — tinh yéu gia cung khong tan. Hoa that khong
tuoi mai, nd bién (1‘01 ting gio timg khiac. Ngay hom nay n6 con han hoan
trong gio, trong nang va trong mua. Ngay mai ho da khong con nhin thay
no — nod bién di ciing ky diéu nhu lic né xuat hién vay. Tinh yéu that cling
gidng nhu mot bong hoa that.

Thé nhung moi ton gido déu day ban vé mot thit tinh yéu gia tao. Va
roi ho lai pha huy moi co hdi giap ban duoc biét dén mot bong hoa that.
Hoa that c6 huong thom; hoa gia chang c6 gi dé to diém cho cudc doi ban.
N¢ chi trong giong mot bong hoa nhung no lai khong phai 1a bong hoa. Hoa
gia thi dé gir | lam. Ban chang can tudi nudc cho no, cling ching can chim
bon cho goc ré clia nd. Nhitng bong hoa that lai can chut gi sang tao tir phia
ban. Moi gia tri that déu can dén sang tao.

Va chi can nhin nhing vi thanh cua ban cta ban: khong ai trong s6 ho
cd 6c sang tao. Nhiing pham chat cua ho that nyc cudi - nguoi thi co thé
nam dudi md sudt mot tuan lién, roéi ban dao 6ng ta 1én va ong ta van song;
va Ong ta tro thanh mot vi thanh vi dai. Nhung ban khong thay co chut dong
gop nao & day, khong co chut sang tao nao trong d6. Ong ta c6 nam dudi



mo bay tram nam thi cling chiang thé anh huong gi dén ai. Lam sao ma ong
ta c6 thé tr¢ thanh mot vi thanh chi vt viée nam dudi mo 7 ngay, bang cach
hoc mot k¥ thuat nén hoi thé nao do?

Paul Brunton, mot nha tim kiém vi dai di hét nudc nay dén nudc khac
khap phuong Dong, gap go nhiéu nguoi duoc tén thd nhu nhimg vi thanh
hoi dau thé ky 20. O Ajmer, An D9, ong gap mot vi thanh Hoi gido voi kha
ning moc mat ra va dé chung treo ling lang ngaoi hdc mit - d6 1a kha ning
duy nhat ctia ong ta. Va ong ta duoc ton thd rong khap, boi ong ta da 1am
mot viéc khong thé!

Paul Brunton con gip mot thay tu gia Hindu vdi kha ning udng tat ca
cac loai thude doc. Ong nay di trién 1dm thanh tyu to 16n ctia minh & nhiéu
truong dai hoc - dén ca Oxford, Cambridge, Varanasi, Calcutta. Nhung khi
dén Calcutta thi mot tai nan xay ra. Ong ta c6 thé gitr doc to trong co thé
minh va kim ché khong cho né thAm vao mau, nhung chi trong ntra gio
ddéng ho: 1au hon thé thi khong duoc. Ca cude doi ong ta da tap luyén dé
lam viéc nay, nhung & Calcutta, giao thong da danh bai 6ng ta.

Ban biét déy, giao thong & An Do rat tuy€t; moi thot dai déu di
chuyén trén duong phé - mot chiée xe bo, mot ¢d xe ngua, mot con ltra, mdt
chiéc xe lac da, roi xe hoi, xe buyt, xe dién. Pac biét ¢ Calcutta, ban sé nhin
thay moi thoi dai cung nhau di trén dudng. T thud so khai khi con ngudi
m&i phat minh ra xe co cho dén nhiing chiéc xe hoi tan tién nhat - moi thir
déu san c6 & day. Ban chi can dung bén vé dudng ma xem.

Thé 13 ong nay bi ket trong mot vu un tac giao thong va khong dén
kip noi 6ng ta da chuan bi trudc dé non thude doc ra; toan bo chuyén nay la
thé day. Ong ta chi gilt dugc trong nira gio; sau d6 phai non ra - dé thude
doc khong tham vao mau. Nhung ong dy khong kip 1am viéc do; thude doc
da di vao mau va ong ta chét. Nhung ong ta lai 1a mot vi thanh noi tiéng thé
gid1. Vay ong ta dong gop gi chu?

T6i khong thé hiéu ndi 1am sao may nguoi nay lai duoc goi 1a thanh.
Cé 1€ nguoi ta nén goi ho 1a chuyén gia trong linh vuc nao do; ho c6 mdt
kha nang dic biét nhat dinh, nhung kha ning d6 chang dinh dang chit nao
dén tAm linh ca. Bay lau nay ban van dang ton thd nhitng thi hoan toan vo
nghia dudi vo boc tdm linh. Va dang sau nhiing th vo nghia nay 1a con
nguoi thue su - dau kho, khong biét yéu, khong biét nhin. Khong ai ban tim



dén nguotl do hay nhitng vudng mac cua anh ta; khong ai dap trng nhu cau
thuc su cua anh ta.

Toan bo nd luc cua t6i 1a dem dén mot khai dau hoan toan méi. Chic
chan né s€ tao ra nhiing lan song phan doi to1 trén khap thé gidi. Nhung co
hé gi dau - quan trong gi dau!

T6i chi quan tdm dén nhitng nguoi san sang thay do6i chiéu hudng ¥
thirc con ngudi. Toi s& chong lai nguoi ta, toi s€ gay phién nhiéu nguoi ta,
t6i s& khiéu khich ngudi ta, toi sé khudy dong long d6 ky trong ngudi ta. Do
1a mot phan trong nhitng phuong cach cta toi. Toi dang chong lai ho that
su. Néu ho c6 chut thong minh nao thi han ho s& nhan théy diéu do.

Chin muoi ba chiéc Rolls Royce... nhung t6i chua ting nhin lai
chung, nhin lai chuyén da xay ra. Chung khong thudc vé toi, va co hay
khong c6 chung thi t6i ciing van vui nhu thé. Toi khong bao gid xudng
garage ma xem chung ra sao ca. Toi c6 mot nguoi quan ly garage tén
Avesh. T6i thuong ndi voi anh ta rang mot hom nao d6 toi s& xudng do
kiém tra, nhung ngay d6 khong bao gid dén. Toi chua bao gio thay hét toan
bo s6 xe d6. Mdi khi toi di dao thi Avesh 1a ngudi quyét dinh t6i s& di bang
chiéc xe nao. Va t6i thi khéng quan tdm d6 1a chiéc nao ca.

Nhitng chiéc xe d6 da hoan thanh muc dich cta chung. Chung da kich
dong long d6 ky trén khap nudc Mi, trong ca gidi thuong luu & ddy. Néu ho
du thong minh thi thay vi tro thanh ké thu cua t6i, 18 ra ho d3 dén gip toi dé
tim cach thoat khoi 1ong d6 ky ctua minh, boi d6 14 van dé cta ho. Long d6
ky la ngon Itra sé thiéu ddt ban, va thiéu dot ban dén quén quai. Ban dang
nam trong tay ké khéc.

T61 chi 1a mot du khach dén do, va toi da khién ca nudc Mi ling tang.
Ho ¢6 du tién co ma; ho ¢6 thé mua nhiéu Rolls Royce hon thé néu muon.
Thé nhung ho khong dii can dam dé lam diéu d6. Ho 1én an toi, cho rang toi
la mot ké tham vat chit. Va ban s€ phai ngac nhién hét strc; mot vi giam
muc no, nguoi lién tuc 1€n an to61 la mot tén ham cua, da viét cho t6i mot 14
thu dé nghi rang, "That phudc dic néu ong hién ting cho nha tho chung toi
mot chiéc Rolls Royce ctia ong. Dbi véi 6ng nd chang co ¥ nghia gi - chin
muoi hai hay chin muoi ba chiéc ciling thé thoi - nhung nd s& c6 ¥ nghia rat
16n d6i voi ching t6i". va cr mdi Cha Nhat 6ng nay lai 1én an t6i. Ong ta



két toi toi khong phai vi t6i 1a mot tén ham ctia ma la dé che gidu long ghen
trc cua Ong ta.

Céc chinh tri gia, nguoi giau, 18 ra da c6 thé tu xoay xo duoc - sao ho
lai phai lo so? Tuy nhién, ndi lo cua ho 1a vi du khach no, nguoi thim chi
con khong c6 dugc mot to visa hop 1€, da danh bai toan bo gidgi thugng luu;
that dau dén! Néu ho du thong minh, ho da hiéu rang han phai c6 muc dich
gi d6 dang sau nhitng chiéc Rolls Royce kia. Myc dich ctia chung khong thé
nio chi 1a dé di dao. P& lam viéc d6 thi chi mot chiéc 1a du.

TAt ca moi viéc toi lam trong cudc doi minh déu c6 muc dich. Po 1a
cach t61 lam cho ban nhin thay nhitng thir bén trong ban than minh ma ban
khong y thtrc dugc.

Néu ban théng minh ban s& mudn thoat khoi no vi no 1a lidu thude
doc giét chét ban. Mot 1y tri day d6 ky thi khong biét yéu thuong, khong
biét vui sudng, khong chi khong biét vui suong ma con khong thé nhin thay
mot ai vui sudng ca. Loai ngudi d6 day rdy trén qua dat nay. Va nhing ké
dugc goi 1a thanh kia chua tung gitp duge gi cho ho. Nhing vi thanh cua
ban bay lau van loi dung ban day.

That nuc cuoi! Nhitng vi thanh cia ban dang loi dung ban béng cach
song nghéo kho, tu tra tin minh; ho dang gitip ban thoat khoi cam giac ghen
ti, cam giac ton thuong. Ho dang bao vé cai to1 cua ban. Ma chuyén do
khong chi ¢6 mot mat. Chinh vi thé ma toi ndi n6d nuc cudi. Troc hot nay
that ky quac: ho dang gitp sdng mii trong dau khd, trong dién 10, va ban lai
gitip ho séng mai cudc doi hanh xac, tu giét minh — mot sy thong dong cua
ca nhan loai dé luu lai mai trong dia nguc.

Cong dong ctia ching ta & My ciing 1a mot phuong tién. N6 dé lam
cong vi¢c cua nd. NoO gilip nguoi ta y thuc duoc rang, trén trai dat nay cling
c6 vui suéng va yéu thuong; ban khong can phai doi dén lac 1én thién dang.
Va t6i thi khong hiéu ndi... mot ngudi chua bao gid duoc hat ca nhay mua
trén cO1 doi nay thi lam sao sau khi 1én thién dang anh ta lai dugc ban cho
mot cay dan harp — anh ta s& 1am gi véi cay dan d6? Anh ta s& rdi tung 1én!
Anh ta s& thic mac d6 1a cai gi va minh phai 1am gi v6i n6 day?

Chi c6 nguoit cua to1 maéi biét phai lam gi, du dugc ban cho loai nhac
cu nao. NO khong chi la chuyén vui suéng khong thoi... tat ca nhitng thi
khac ciling vay. Néu ¢ day ca cudc doi ban chi bi€t ctr hanh x4c, thé thi ban



dinh lam gi trén thién dang nao? Cai tro hanh xac do6 s€ tr¢ thanh ban nang
thtr hai cia ban mat thoi.

T6i nhé ¢6 mot cau chuyén thé nay... Co mdt nguoi cao quy no tén la
Eknath dang chuan bi di hanh huong cung cdc mon do ciua minh. Mot tén
trom khét tiéng dén gap ong va hoi: “Du t6i 1a ké c6 tdi — ong ciing biét, ai
ai cling biét toi 12 mot tén trom — bdng nhién t6i cam thdy mot niém khat
khao manh liét duoc tham gia chuyén hanh huong cua ong, néu ong cho
phép. Pi c6 ba muoi nguoi di ciing 6ng rdi va thém mot ngudi nita co 18
cling chang sao ddu nhi...”.

Eknath néi: “Khong sao c4, nhung véi mot dicu kién: chuyén di nay
s& kéo dai 9 thang” — vi ho phai di bd khip dat nudce va dén tit ca cac thanh
dia — “trong thoi gian d6 anh khong duoc dn cap bat ky thir gi cua nhimg
nguoi di trong doan ciia bat ky ai khac trong nhiing ngdi lang chung ta ghe
qua. Anh phai bd nghe trong khoang thoi glan 9 thang nay. Néu anh hua
dugc nhu vay t6i s& dong ¥ cho anh tham gia”.

Tén trom néi: “Toi hira chic chin 1a t6i s& khong an cap sudt 9 thang

. Thé nhung chi 2-3 ngay troi qua la da co chuyén ro1. Xay ra mot
chuyen ky quic thé nay: tii tién clia nguoi nay dugc tim thdy trong hanh 1y
cua nguoi khac, 40 am cua nguoi no lai nam trong gid cua nguoi kia! That
la Iing, dd dac hanh 1y ctia nguo1i ta bi hoan ddi loan hét ca 1én.

Cubi cung, dém no, Eknath quyét dinh thirc xem chuyén gi dang dién
ra, vi ctr nhu thé nay thi that phién phtc. Sang nao moi ngudi ciing phai luc
tung moi thu dé tim cho ra d6 cta minh; lac nao ho cling tim ra dugc,
nhung ai cling buc bdi vi chuyén nay. Eknath nghi tén trom doé chinh 1a thu
pham — va dng 14 nhu vay. Ntra dém han ta thirc day va di trao d6 dac cia
moi nguoi. Eknath bat qua tang han. Ong noéi, “Anh da haa la khong trom
cap trong thoi gian nay co ma”.

Han dap: “T6i van giit 101 hira dy cht, t6i ¢6 trom cip gi dau. Nhung
t6i khong co hua 1a s& khong trao d6 ctia nguoi ta — nhu thé dau phai la
trom cap. Toi c¢6 1y d6 cua ai bo vao tai minh dau nao. T6i 1am thé nay 1a
dé luyén tap thoi... chir khong thi sau chin thang toi s& quén nghé ctia minh
mat. Hon nira, t6i khong ngti dugc néu khong lam gi d6. Thoi quen tir trude
tGi gid roi”.



Eknath noi: “T6i hiéu kho khin cua anh, nhung anh ciing can phai
hiéu kho khin ctia minh nita: sing nio moi ngudi ai cling buc boi vi chuyén
nay — nao la tui tién bién mat, nao la that lac chiéc 40, nao 1a khong tim théy
cai chan. Va sang nao ching ta ciing phai mat hang tiéng dong ho dé sip
xép lai d6 dac hanh 1y”.

Nhung tén trom ly luan rang: “Cac ong phai chap nhan thoi. Vi t6i ¢6
hta 1a s& khong lam thé dau. Ma toi cung chang lam gi quéa dang ca Moi
dém t6i chi lam c6 mot tiéng dong ho, sau d6 t6i ngi duoc ngon giac”.

Mbi nguoi tu hanh ha minh trong sudt cudc doi — ban nghi liéu nguoi
doé co vui sudng n01 trén thién dang hay khong? Anh ta hian s& quén mat
cach cudi, quén mat ¥ nghia ctia sung sudng. Khong, toi xin noi véi cac ban
la toan by qua khir cua nhan loai that t¢ hai, dién ro; no da tao ra thr tim
linh c6 mot tén goi khac 1 tAm than phan liét. T6i phai dau tranh chdng lai
n6, du phai tra gia thé nao.

Phai c6 ai d6 xung phong ma néi cho nguoi ta bit rang: “Cac nguoi
da di sai duong roi. Bang ching chinh 1a sy kho s& cua cac nguoi, khong
can thém bang chiing nao khac™.



9. LY LUAN PA PIEU

Osho yéu quy,

Cdch ddy khéng lau chinh phii Anh da tir choi khéng cho 6ng nhdp
canh, tham chi chi la nght qua dém, voi ly do la “vi loi ich cong cong”. Chi
mady tudn sau dé nguoi du’ng dau chinh phi nay da cho phép mdy bay ném
bom cua My sir dung can cir quan sw cua minh dé tan coéng Libya. Ba thii
tuong bién minh cho quyet dinh uing hé viéc My danh bom cdc thanh phé ¢
khu vyc Trung Dong rang, trach nhiém cua ba ta la “ngan chan qudn
khing bé”. Quan niém vé tot xau ciia chinh phii Anh xem ra lai la thir nuée
doi. Xin ong hdy nhdn xét.

Ta can hiéu rﬁng moi chuyén déu co6 mdi lién hé vai nhau, khong tach
r0i; chinh vi thé ma nhiing viéc ¢ vé 1a tot d6i v6i ngudi nay nhung lai 1a
xau d6i voi ngudi khac. Va khong hé c6 mau thuin trong chuyén nay: ca
hai déu c6 thé dung.

T6t xau 13 do dinh kién cua ban thoi.

Chinh phu Anh cho rang viéc t6i nhap canh vao Anh du chi 1a dé nghi
qua dém ciing khong phu hop voi loi ich cong cong. Cing chinh phu do lai
san sang cho phép khong lyc My str dung can ¢t quan sy cia minh dé pha
huy mot dat nude nho bé nhu Libya, va c6 18 ddi véi chinh pha Anh thi viée
nay lai phu hop véi loi ich cong cong.

Khoéng c6 gi thiéu nhat quan ¢ ddy ca. Trong mat ho, xa hoi cua ho,
van hoéa cua ho, ton giao cua ho, dat nuée cua ho phai duoc bao vé béng bat
ky gia ndo, vi ho tin rang ho dai dién cho 1& phai — du chinh phu Anh d3 gay
dau kho cho nhan loai nhiéu hon bat ky chinh phil ndo khac trén thé gioi.
Suét 300 nim ho da 13 nhitng ké khung bd kinh hoang nhat c6 thé; ho da
giét hang triéu nguoi trén khap thé gidi, ho di dung nén mot dé ché hung
manh nhat lich str. Chinh pha ndy hoan toan c6 cing nhét tri voi hé tu
tuong dé quoc chu nghia ctia My.

Ho budc phai tra ty do cho cac thudc dia cua minh, khong chuat vui
mung hay tu nguyén. Nhitng nuée thudc dia da phai tranh dau gan ca thé ky



ma khong hé co6 mdt dang quan doi nao. Nguoi ta tan sat nguoi dan cac
nudc thudc dia, khong chiut ban tam dén gia tri con nguoi.

T6i nhé & An Do ting xay ra mot chuyén c6 thé coi 1a vo nhan dao
nhat trong lich su. O Amritsar, thanh dia cta nguoi Sikh ¢6 mot cong vién
rét dep c6 strc chura it nhat mot triéu nguoi tu tap, hoi hop hay thao luan. Va
no6 dugc str dung vo1 muc dich do. N6 ¢c6 mot bure tuong rt cao dé tiéng on
xe ¢0 khong lot vao khuon vién va chi co duy nhat mot ctira nhod da cho mot
nguoi di lot; hai nguoi khong thé cing lac di qua dugc.

Trong cong vién dang dién ra mot cudc hop kin véi gan mot triéu
nguoi tham du - du ca tré con, phu nit, nguodi gia. Ho cau nguyén rang,
“Chinh phu Anh sé& thay d6i tAm long va sé& ra khoi dat nuée chung ta”. Do
khong phai la khung bd; ho chi don gian cau nguyén cho nguoi ta thay doi
tam 1ong. Thé nhung tén dai t4 Dyer, ké phu trach khu vuc nay, da cung linh
trang ap_ dén va ni sung may vao dam nguoi dang cau nguyén kia — chung
coi 101 cau nguyén d6 1a cudc cach mang chdng lai dé ché ctia minh!

Chi ¢c6 mot canh ctra va tur canh ctra do chliing na sung tan loan, khong
can phan biét tré con, phu nit hay nguoi gia. Va khong ai trén thoat duoc —
btic tudong bao quanh coéng vién qua cao. Dyer di tan sat toan b sé ngudi
do; khong mot ai séng sot ra khéi canh cira kia. Trén chinh dit nuéc cia
minh, ho bi ngudi Anh khung b, cai tri, boc 16t.

An D ting 13 mot dit nude giau co, hang ngan nim qua dugc biét
dén 1a “con chim vang” — Pythagoras, Alenxandre Dai Dé da noi vé An Do
nhu thé. Nhiéu 1an bi xdm lang, nhung An P9 duong nhu van giit duoc sy
tri pht gidu sang ctia minh. Ngudi ta dén, xdm chiém dat nudc nay, cudp
boc cua cai, cudng hiép phu nir...

Chuyén nay dién ra hang ngan nam roi; va nguoi Anh 1a ‘nhing tén
xam luge cudi cung. Subt 300 nam ho vit kiét sy gidu c6 cua dat nude An
Do cho dén giot cudi cung. Va nguoi dan An D¢ tham chi con khong dugc
cau nguyén cho mot sy chuyen bién trong trai tim ho - viéc nay bi coi nhu
1a hanh dong chéng lai dé ché Anh. Va chung khong can mdt vi quan toa
ndao, mot vi thim phan nao, hay mét cudc xét xur nao. Chi... don gian la
quyét dinh ctia mot tén dai ta da du giét chét ca triéu con nguoi t6i nghiép
kia!



Chinh phu Anh la mot trong nhiing hién tuong t& hai nhat ma chung
ta ting thiy. N6 di tao dung nén dé ché rong 16n nhat — nguoi ta noi rang
mat troi khong bao gid 13n trén nude Anh. Pung nhu vay, boi dé ché nay co
thudc dia trén khip thé gidi. Chd nay mat troi 1an nhung chd khac lai dang
1a binh minh; khong ¢6 luc nao dat doan ca. Mat tro1 khong bao gio lan trén
dé qudc Anh.

Nhiing ké thyc dan nay c6 méi dong cam, tinh bang hitu sau sac voi
My. Han nhién vi loi ich cong cdng nén ho méi cho phép My st dung can
cir quan sy cua minh dé pha hiy mdt dat nudc nho bé khac.

Nhung tai sao lai pha huy Libya? Vi nguoi lanh dao Libya luc bay
gio 12 mot trong nhitng chinh tri gia thang than nhat trén thé gidi. MGi may
ngay trudc do thoi Kaddati da goi Ronald Reagan 1a “Adolf Hitler thir hai”.
Va toi, néu nhan xét vé chuyén nay, to1 s€ noi rang Kaddafi dé sai. Va ong
ay s& nhat tri voi toi thoi khi 6ng 4y hiéu ra 1y do tai sao toi lai bao 6ng 4y
sai: chinh Adolf Hitler md&i 1a ngudi thir hai. Ronald Reagan 1a Adolf Hitler
thir nhat. Ban than Adolf Hitler c6 quyén luc gi nao? Reagan c6 quyén luc
manh gip hang triéu lan. Adolf Hitler khong thé pha huy ca thé gidi;
Reagan thi c6 thé.

Pbi v6i chinh phi Anh, viéc cho phép Reagan sir dung cin ctt & Anh
la @é phuc vu loi ich cong cong. Ca hai chinh phu nay déu 1a thuc dan, déu
co cung tu tuong boc 10t, déu nhat tri réng khong nén dé cho chu nghia
cong san ton tai trén thé gidi nay, déu nhat tri rang Ki-t0 gido phai 1a tén
gido dan dat loai nguoi trén qua dat ndy: hién nhién Ronald Reagan 1a mot
ngudi ban, dau cho 6ng ta c6 hanh dong vé nhan dao ma hau qua cta né cod
thé cham ngoi cho thé chién thir ba.

T6i hiéu Kaddafi. Ong 4y khong phai loai nguoi chiu ding nhin. Va
ong ay da khong dung nhin. Ong 4y lanh dao mot dat nude nhd bé nhung
ong khong chi 1a mot chinh tri gia, ong con 1a mot chién binh. Pbi véi ong,
tha ca dat nudc éng hy sinh chir khong chiu lam n6 I¢. Va t61 tan duong ong
vi ong la ngudi tién phong. Ong dap tra rat tot. Bay gio ong ay dang danh
bom céic cdn cir cua My trén khap chau Au. Ong ay da danh bom vao Tay
Ban Nha; ¢ nhiing nuéc ma 6ng ay du dinh s€ cho danh bom - ¢ Hy Lap...
bat ky noi nao thugc chau Au ma €O can cu cua Mi, ong ay s& danh bom
vao d6. Va ong dy cam thong voi tat ca nhitng dat nude bi cha dap. Ong 4y
s& noi day thanh ngudi 1anh dao thé gidi.



Ronald Reagan c6 quyén luc nhung 6ng ta khong c6 1ong cam thong.

Chinh pht Anh lo s¢ toi. Chi mot dém dung chan ¢ phi truong — to1
khong hé xin nhap canh vao nudc ndy — va ho tr chéi toi du 1am nhu vay la
khong dung luat cua chinh ho. Ho bién minh rang viéc nay khong phu hop
voi loi ich cong cong, rang mot dém thoi cung du cho to1 pha huy nén dao
dtrc cua ho, ton gido cua ho, tat ca nhirng lo1 ich thiét than cta ho!

Ciing dé hiéu thoi: t6i chong lai cht nghia thuc dan ma. Toi chong lai
viéc boc 16t con nguoi, boc 16t déng loai minh. To1 chéng lai viéc tra tin
ngudi ta chi dé nim gitr quyén luc. Co 18 ho so rang chi mot dém thoi cling
du cho cac sannyasin cua to1 trén khép nudc Anh tap hop lai... chi can mot
dém cling du dé dem lai cho ho mét cai nhin mdi, mot cudc séng moi di
nguoc lai véi moi gia tri truyén théng.

Va day 1a sy thong dong. Khong chi ¢ Anh chiu trach nhiém cho
chuyén nay. Tat ca nhiing nguoi dang song dua vao nhing gia tri truyén
thong ciing thuc su so hii — rang con  nguot khong chut quyén luce nao ngoai
trir kha nang chi cho nguoi ta hiéu rang dau kho ctia ho xuat phat tir nhirng
Iy tuong sai 1am cua ho, va nhirng 1y tudng sai 1am d6 lai dugc chinh phu va
nha tho ciia ho nhan manh. D6 1a mot su thong déng.

Tat ca cac chinh phil chau Au déu nhét tri & mot diém 1a t6i khong
duoc phép ha canh Xuéng san bay cua ho. Ho khong hiéu réng diéu do cho
théy ho 13 ké chién bai, réng ho d3 chiju thua rdi. Ho di tu chirng minh Ia ho
khong con cach nao ctru van cho ton giao, dao dtc, chinh tri cta ho, tat ca
déu théi nat ca roi.

Va ho so réng gio1 tré cua ho s€ di theo t61 ma khong ung ho ho. Toi
c6 thé dua ra mot thach thic cong khai trude bat ky dat nudc nao: Hiy dé
t61 ndi chuyén voi thanh nién ¢ dat nude cac 6ng, cac ong cling s& noi
chuyén voi nhiing nguoi tre tudi do, va hay dé cho nhirng nguoi chu tuong
lai nay tu quyét dinh. Cac chinh pha nay hoan toan hiéu rang ho khong thé
bao v¢ dugc nhirng gi ho tin tudng.

Nhitng nd luc ngin chin toi 1a ddu hiéu tot; 13 nhimng tin t6t lanh. N6
cO nghia l1a ho da chap nhan that bai; néu khong thi ho s¢ gi? — 1€ ra ho da
cO thé dé to61 néi chuyén voi nguot dan cia ho. va ho cling ¢ cac vi giam



muc, gido hoang va muc su cua minh, nhitng nguoi 1€ ra da c6 thé danh bat
nhitng 1y 1€ cua t61; d6 ma1 1a hanh dong c6 van hoa, cd tinh nguoi.

Vang, viéc nay khong phu hop véi loi ich cta xa hoi thoi nat cia ho.
N6 c6 thé rung 1én hoi chudng tir than. Nhung ho khong thé ngin chin toi.
T6i khong phai 14 ngudi sé pha sap su thoi nat ciia ho ma chinh thoi gian sé
lam viéc do, thoi gian khong tng ho ho. Néu khong phai 1a toi thi mot
nguoi nao do s€ phai lam viéc nay.

Nguoi ta khong thé bao vé mai nhimg xa hoi, chinh pha va ton gido
d6. Ching da mat hét goe ré. Va ho y thirc duge diéu do, rang chi can mot
ct hich nhe 1 chung s& do sap. Ho tham chi con khong thé khang cu - ho
khong con du strc nira. Ban c6 thé dung dimg mdt xac chét, nhung néu ban
x0 n6, n6 khong thé chéng lai ma chic chin s& ngd xubng. Va tat ca nhimng
dat nudce kia chi la nhitng xac chét ma thoi.

Ho khong muon 16p tré cua ho ti€p xac véi bat ky ai ¢6 kha nang chi
cho chung thay cai cii da chét ro61 va ching can phai tim ra duong do1 moi.

Day khong phai 1a van dé cua riéng mot nude nao; nod 1a van dé cua ca
qué khtr nhan loai. Mot sy quyén luyén an sau, mot can bénh co6 hiru...

O An D6 c6 mot cau chuyén rat hay thé nay: Shiva 13 mét trong ba vi
than cua nguodi Hindu. Nguoi ta khong goi ho 14 ba vi than — trinity ma goi
1a ba guong mat ctia mot vi than — trimurti. Shiva 1a mot trong ba guong
mat do. Ngai dem long y€u nang Parvati xinh dep, ngai yéu nang dén do khi
nang chét réi ngai van khong chiu chap nhan rang nang da chét.

Khéng ai dam noi voi ngai rang nang chét rdi va da dén luc phai dem
nang di thidu. Thé 1a ngai dem xé4c nang Parvati trén vai minh di khip An
Do tim thay thudc dé chira tri cho nang, tim nguoi c6 thé dua nang quay vé
v0i cuge song. Ban khong thé mang theo mot xac chét... Phai mat 12 nim
ngai méi di hét mot vong dat nude - An Do 1a mot dat nudce rong 16n. Hé
nghe dau do co thay thudc gioi 1a ngai lién di dén do.

Trong sudt 12 nim d6 timg phan co thé nang Parvati roi rung dan —
hét tay roi dén chan, dén dau. Thé nhung ngai khong lo ngai vé diéu do;
ngai tham chi con khong nhin ngam nang, vi ngai so phai nhin nang. Ban
hay nghi ma xem.



Ngai s¢ nhin nang, vi sau trong tam ngai van blet la nang da chét r01
Nhung ly tri cua ngai khong muén tin diéu d6; ngai mudn tin rang nang van
con song. Luc nay nang tham chi khong con nguyén ven nia, cai dau da roi
dau mat roi, chan da roi dau mat roi, tay da roi dau mat roi.

An Do 1a dat nude ciia nhiing cau chuyén ké voi nhiéu ngu y sau xa.
Pén nay van con mudi hai ngdi dén hanh huwong danh déu noi cac bd phan
co thé cia nang Parvati roi xudng, 1am cho cau chuyén niy c6 vé nhu la
chuyén that. Muoi hai ngdi dén ton tai trén khip dat nudc, vi cac bo phan
co thé ctia nang Parvati da roi xudng nhitng noi d6 nén chung trd thanh dén
thiéng.

Thé nhung Shiva vin hoan toan mu 106a, ¢ ¥ mu lda. Va day 1a tinh
trang chung cia ca thé gidi. Cac xa hoi da rita nat, cac ton gido da chét; cac
chinh tri gia chi toan hira suong va thira hiéu rang, minh khong thé thuc
hién nhimg 10i hira ay.

Tuong lai thi mo mit, thé ma chang ai mudn hiéu. Qua khtr da chét,
va néu ban ctr mai niu gitt thi twong lai s€ cang mo mit hon. Khap noi,
nguoi ta né tranh toi.

Tat ca cac bd may quyén luc Ién an t61, chi vi mot 1y do don gian 1a
t61 muodn ho nhin thang vao thuc tai. Mat ho cir nham mai nhu vay.

Trong logic ngudi ta goi d6 1a “ly luan da diéu”. Con da diéu co
khuynh huéng 1a: mdi khi gap ké thu va biét minh chét chic, no chi can dui
dau minh xudng cat. N6 song trong sa mac, mat nham tit ma dau thi trong
cat. N6 yén chi vi né khong con phai nhin thay ké thu & dau nira.

Nhung nhu vay khong c6 nghia 13 ké thu da bién mat; thyc ra viéc dé
chi 1am cho ké thi manh m& hon ma thoéi. Luc nay thi con da diéu ciing
ching dinh 1am gi dé trén thoat, chién du, thuong luong, hay bat ky diéu
gi. Thé thi chang con gi phai ban: don gian 14 n6 dimg d6 sin sang lam mot
bita ngon cho ké thu. Ké thu ctia da diéu chi viéc an né ma khong ton ti st
lre ndo, boi 1& da diéu van ctr sdng voi mot ¥ niém rang: “Td cha thdy co ké
thu nao ¢ day ca”.

Ngay nay 1y luin cua da diéu c6 mit khip noi. Khong ai mudn nhin

thay thyc tai — rang minh dang chim day, rang mo1 gia tri cua minh déu la
gid doi, rang toan bd nén van minh cuia minh rat bon dao duac gia, rang tat



thay nhitng nu cuoi chi toan 1a sy cor dong cuia co mi¢ng va chang hé co
chat tam tu nao trong do, rang minh da quén la minh phai song, phai yéu,
phai cuo1, rang minh chang hiéu duogc y nghia cua cudc doi.

Ban ctr niu gitr vi khong con gi khac nira, khong c6 su lya chon khac
— va nguoi ta tranh né t61 vi 1€ té1 c6 thé dem dén cho ban mdt sy lya chon
khac.

T6i chi cho ban thiy rang d6 khong phai 14 con dudng duy nhat ma
mot xa hoi co thé ton tai, d6 khong phai 1a con dudng duy nhat ma mot
cudc hon nhan c6 thé ton tai, d6 khong phai 13 con duong duy nhat ma
nguoi ta co thé nudi day con tré, d6 khong phai 1a con duong duy nhat ma
cac chinh phu c6 thé van hanh. C6 nhitng con duong khéc.

Thé ma chi can nghe t&1 su lua chon khac thoi cling da lam ho kinh
so. Ho khong the dé thong diép nay dén véi gidi tré - boi gidi tré chic chan
s€ b1 tac dong bdi cai tin c6 mdt sy lua chon khac, rang ban khong can song
mii trong dau kho nay, khong nhat thiét phai chién tranh mai, giét ngudi
mai.

Bay gio Libya dang tdn cong cac cin cir cia My. My khong thé im
lang mai duoc: né s& danh tra Libya — khong chi tdn cong vao cac cin ctr
quan sy ma con vao ca thuong dan nita. La mot dat nude nhod bé nhung
Libya hiéu rang néu M¥ tan cong vao dan thuong thi ca phuong Pong — dic
biét la Trung Bong — s€ ung ho Libya.

Thé nhung chinh phit Anh khong s¢ diéu d6 xay ra. Chinh phu Anh 18
ra nén ngin chin My méi phai: “Pay khong phai 1a mot khoi dau ding
huéng; khong phu hop voi loi ich cong cong. N6 s€ dua dat nudc ngay cang
dan sau Vao chién tranh. Pimg budc di bude chan dau tién; néu khong budc
chan cubi cing s& khong con xa nita”. Tuy nhién ho tha thay thé chién thir
ba nd ra con hon 1 thay d6i 16i tu duy cta con nguoi.

Tai sao? — bdi vi viéc thay doi 16i tu duy clia con nguoi co nghia 1a
hang triéu nim qua cac ban da cu xir mdt cach ngu dot, tién nhan cua chung
ta chi don gian 1a nhitng tén ngdc chtr khong hon gi. Ho khong hiéu gi vé y
thirc cua con nguoi; ho chi 1a loai vo thire, mu loa. Va ngudi mu bay lau
van dan dat nguoi mu di vé phia 4nh sang. Dudng nhu that kho ma chap
nhan dugc chuyén qua khir di sai lam. Tha pha hay twong lai va ngoan ¢



rang qua khir cua chung ta da dang: Cir dé nguoi ta chét nhung ctru van
duoc cai to1 cua minh.

Do 1a 1y do tai sao to1 lai la mdt mbi nguy, du chi 1a mot dém dung
chan ¢ phi truong, con tén ltra hat nhan cua My thi chang nguy hai chut
nao. Ho suy nghi gidong nhau; nén toan hoc cua ho giong nhau.

Pbi voi toi ho 13 mot ké nguy hiém vi to6i khong c6 niém tu hao vé
qua khur. Toi 1a ké nguy hiém vi t6i khong nghi rang hang ngan nim qua
loai nguoi da sdng mot cach thong minh; néu khong thi tai sao lai c6 qua
nhiéu dau dém, lo so, khd ndo dén vay? Hoa trai thé hién tinh trang cua cay.
Va tht hoa trai ma chung ta c6 da ching minh mét diéu 1a toan bo qua khir
nhan loai d3 sai 1am va cai toi cir day di mai vao cai hudng sai 1am do.

T6i san sang thay d6i quan niém cua minh néu ai d6 c6 thé chi cho t6i
thdy rang ho di sai lam, rang ho s& khong dem dén lgi ich cho ngudi déan.
Nhung khong ai sin sang lam viéc d6; ho chi don gian chip nhan no.
Khong can tranh luan, khong can ban thao.

Chinh phu Tay Ban Nha di phai mat mot thang lién thao luan viéc co
nén cho t61 vao nudc ho hay khong. Ho c6 céc can ctr hat nhan cho quan
doi My; ho la thanh vién cua NATO, va vi thua tudng c6 dugc chirc vu cua
minh nho 101 hira v6i nguoi dan Tdy Ban Nha rang 6ng ta sé 16i Tay Ban
Nha ra khoi NATO, va rang sé& budc My rut cac cin ctr ra khoi Tay Ban
Nha. Va nguoi Tay Ban Nha thi khéng mudn. .. vi ho dé thdy Franco, ké da
cai tri hg trong sudt 40 nim véi ché d6 doc tai; hin da pha huy moi tu do tu
duy va giét hai tat ca nhiing ai n6i ra diéu gi chéng lai han. tir biy dén nay
d3 40 nam roi, nguoi ta khong mudn roi vao con dc mong d6 thém maot lan
nira.

Ho bau nguoi dan ong nay lam thu tudng vi mot 1y do duy nhét — do
la ong ta hira s€ rat khoi NATO va bu¢c My phai ro1 khoi Tay Ban Nha. Hai
nam da di qua va nguoi dan bat dau ty hoi: “Chuyén gi da xay ra? Ong
khong chiu rat khéi NATO, ma ciling khong budéc M¥ rat ra khoi Tay Ban
Nha”.

Trong hai nim nay, ngudi dan ong do... lac méi 1én nam quyén luc
ong ta chua phai 1a chinh tri gia, nhung hai nam nay da bién 6ng ta thanh
mot chinh tr1 gia. Ong ta no1: “Kinh nghiém hai ndm cam quyén da thay doi



quan diém cua toi: ching ta van 1a thanh vién cia NATO va cin cit quin su
cua My van dugc phép dit trén 1anh thé Tay Ban Nha”.

Trudc su trd mat cua 6ng ta nhu vay, nguoi dan da doi c6 mot cude
trung cau dan y. Nhung vi thil tudng, toan bd bd may quan liéu, toan bd
chinh phii, déu nhat tri ing ho My va tiép tuc tham gia NATO. Tuy nhién ho
khong phai sé dong. Gidi tré cua Ty Ban Nha van tiép tuc bo phiéu chong
lai ho: 45% cir tri bo phiéu phan d6i viéc tham gia NATO. Nhung chinh phi
v6i quyén luc cia minh da gianh dugc da s6 phiéu ung ho.

Néu ngudi dan ong nay c6 chat nhan pham nao thi ong ta han da tur
chtrc, vi 6ng ta dugc lya chon dé thuc hién mét chuong trinh don gian. Ong
ta khong dugc chon ma la chuong trinh dugc chon, va vi ong ta da bo do
chuong trinh, éng ta nén tir chirc cang sém cang tot. Tuy nhién, hinh nhu
cac chinh tri gia khong biét xau ho 1a gi, ho khong c6 chut nhan pham, long
tu trong hay danh dy nao.

Ong ta mudn to1 luu lai Tay Ban Nha nhung van dé 1a stc ép cua My.
Ong ta tri hodn sudt mot thang rong. Ong ta thong bao véi toi rang toi
khong nén de 16 tin Tay Ban Nha moi toi dén, vi hoang gia Tay Ban Nha,
thil tudéng, tong théng, ndi cac — tat ca sé ra san bay don toi. Toi sé 1a khach
moi, nén ho s€ chon ngay gio va thong bao cho toi sau.

Thé nhung dan dan 6ng ta nhan thay trudc tinh hinh 45% cur tri bo
phi€u chong lai ong ta thi viéc dua mot nguot nhu té1 vao dat nudce sé rat
nguy hiém vi nhitng thanh nién nay chac chan s€ b1 to1 tdc dong.

Nghi vién quyét dinh chao don toi, ndi cac quyét dinh chao dén toi,
nhung rot cuc ong thu tuéng thong bao véi tdi rang viéc nay khong thé
dugc; no s€ gay nhi€u rac ro1 vé mat chinh tri.

T6i hiéu kho khan d6; kho khan d6 dén sau khi dién ra cudc trung cau
dan y. Va hang ngay toi van bao John rang, néu c6 quyét dinh thi nén quyét
dinh trude khi cudc trung cau dan y dién ra. Sau d6 thi toi khong con hy
vong nira, vi mot khi 6ng thu tudng biét dugce c6 bao nhiéu ngudi bo phiéu
chdng lai ong ta, ong ta s& khong con dii can dam dé moi mot nguoi co kha
nang gay anh hudng lén nguoi dan ctua Ong ta.

Pay 1a ndi sg co mit hau nhu khép noi trén thé gigi — mot ndi so ky
qudc. Trong dat nudc nhd bé twoi dep nay, nguoi ta bao toi rang khong nén



dé cap dén chuyén ching t6i c6 mot triéu sannyasin trén khip thé gi6i va ba
triéu nguoi tng ho, vi diéu do co thé 1am cho ngudi ta so - dat nudc nay chi
c6 ba triéu dan va ho s& khong thich mot ngudi day quyén luc nhu t6i, mot
nguoi duge bon tridu ngudi yéu mén, xuat hién trén dat nude cua ho.

L& ra dat nudc nay nén tu hao mai phai... toi khong phai 1a mét chinh
tri gia, to1 khong dinh thi thd quyen lyc chinh tri voi ai; ay thé ma, so van
hoan sg. T4t ca nhirg ngudi nam gitt quyén luc kia, sdu tham trong ho 13 s¢
hai va thap kém.

Ho ctr nghi... diéu duy nhat t6n tai trong tam tri ho la quyén luc, cai
gi co thé dem lai cho ho nhiéu quyen luc hon va cai gi d6 co thé pha huy
quyén luc ctia ho. Va ho dua ra diéu kién. .

Tong théng Hy Lap rat san 10ng cho phép t6i 1ap hoi & Hy Lap, thuc
ra d6 1a diéu ong ta mudn. Ong ta c6 nhirng dong co khac nhau — vi nhu vay
s€ thu hat dugc hang ngan khach du lich den Hy Lap va gop phan thuc day
nén kinh te phat trién. Thuc ra chinh 6ng dy di quyét dinh cap cho t6i tim
visa bon tuan ¢ Hy Lap.

Nhung r6i diéu kién dat ra 13 — néu t6i mudn & d6 va lap hoi, to6i phai
ghi nhé mot s6 diéu thé nay: “Hién phap chung t6i ton vinh nha thd Chinh
théng Hy Lap; ong khong dugc phé phan no. Gia dinh 1a nén tang xa hoi
ctia chung t6i; 6ng khong dugc phé phan nd. Chuan muc dao dirc ciia chiing
t6i, ong khong dugc phé phan nd. Chung toi tin vao sy trinh tiét; ong khong
dugc phé phan n6”.

Chic chin 13 ho tin vao sy trinh tiét nhung kh6é ma tim dugc mot ai
con trong trang trén khap dat nudc Hy Lap nay. Cung khong sao — nhung
ban khong dugc phé phan no6. Ban c6 thé hiéu 16i tu duy chinh tri: ngudi ta
c6 thé chap nhan thuc té nhung khong dugc phoi bay no ra. Toi khong thé
chap nhan diéu kién cuia bat ky ai.

Du c6 xay ra chuyén gi véi to1, du hau qua co la gi... nhung dé chap
nhan di€u kién, va dé nhan mot miéng dat nho...

Mot nguoi can dén bao nhiéu dat 1a da? Co 18 toi tha séng ma khong
thuoc mot dat nudc nao — mot ké lang thang dung nghia. Ciing ting do6
nhiéu nguoi hanh khat roi, nhung tat ca ho déu c6 chd dua qué huong. Toi
s& 1a mot ké lang thang dich thyc khong co6 qué huong — bi hét nudc nay



dén nuée khac tir chbi. Nhung sy tur chdi ctia ho d6i voi t6i chi don gian la
su thira nhan that bai va bat luc ctia ho. S6m muodn gi ho cling s€ phai tra
gia, tra gia rat dét, vi ¢ dau ciing c6 nhiing ngudi thong thai. Nhimg nguoi
thong thai nay con chiu dyng nhu thé duoc bao lau nira? S6Gm mudn gi cung
no ra cudc cach mang. Khong can phai dat chan 1én dat nudce ho toi van co
thé tim duoc nhirng ngudi ban noi do.

T6i khong thé mat het hy vong, vi t6i thdy su thong thai van con do.
N6 bi dé nén nhung né van ton tai. N6 da tré thanh mot dong chay ngam,
nhung viéc nguoi ta cy tuyét to1 s€ kich dong no tran 1én bé mit. Khong bao
lau nira s& n6 ra nhitg cudc phan khang & tat ca nhitng nudce tir chdi toi.

O Y nguoi ta tri hoan sudt 3 thang lién, chi voi mdi viée 1a cap mot
tam visa du lich ba tudn. Va éng tong thong, thu tuéng va bo truong ngoai
giao, tit ca déu noi: “Ching t6i s& cap visa cho ong ay — hdy doi dén
mai...”. Va cac sannyasin chd doi ting ngdy, dén trude tru s co quan cia
nhimng nguoi kia chd doi, “Chung t6i ludn sin sang bat ky lac ndo cac ong
mudn. Nhung bao gio ngay mai méi dén?”. Va sau ba thang nhiing ngudi
kia bat ddu mét mai, vi bi gido hoang kim ham. Ho khong thé néi khong vai
cac sannyasin vi chang c6 1y do gi dé tir chdi ca.

Vay nén chinh phu khong thé tir chdi vi viée nay co thé gay rc roi.
Va gi4o hoang thi van khing khing 1a khong nén dé toi vao Y. Thé 1a ho cir
tri hodn mai. Rét cuc cac sannyasin mét moi roi bat dau phan d6i, va mot
trong nhitng dao dién noi tiéng nhat nude Y lac bay gio Fellini di 1a nguoi
dau tién ky vao don kién. Ba muoi sdu nhan vat noi tiéng thé gidi khac
cling ky vao 14 don nay, va ngudi ta van dang thu thap thém nhiéu chit ky
nira — ma toi thi chua hé dén do.

Nhung c6 mot diéu chic chén 1a, du ban c6 ung ho to61 hay khong: ban
khong thé ngan chin t6i bay t0 quan diém, tdm nhin ctia minh. Nhiing gi
dang dién ra & d6 ciing s& dién ra & Puc, & Hy Lap, & Anh, & Tay Ban Nha,
& khap moi noi. Cac sannyasin phai tao ra mot lan song phan ddi trén khip
thé gio1, vol sy tham gia cua tat ca nhitng nghé si, nha van, nhac si, nha
diéu khic, vii cong, dién vién, dao dién ky tai — nhiing chuyén gia trong cac
linh vyc khac nhau c6 anh hudng trén thé gioi.

Trudce tién hay kéu goi ho ky vao don kién, trén tat ca cac nudc va gui
dén Lién Hiép Quoc — vi day khong con 1a van dé cua riéng mot qudc gia



nao; néu nghi vién chau Au quyét dinh khong dé t61 dat chan vao chau Au,
du chi 1a qué canh trén phi truong cua ho, ban khong thé coi chuyén nay la
cua riéng c4 nhan toi.

To1 da tro thanh nguoi dai dién cho sy thong minh cta nhitng nguoi
sang tao, tai nang trén khap thé gidi. Do 1a dat nude cua toi.

Va cac sannyasin phai dua chuyén nay ra Lién Hi€p Qudc, don gian
vi n6 qua t¢ hai roi.

Tuy nhién, nhu da néi tir dau, moi viéc déu c6 moi lién h¢ voi nhau.

Pbi voi t6i thi nd té hai. Va dbi voi tat ca nhitng ngudi c¢6 kha nang
hiéu biét thi no rat t& hai. Nhung d6i v6i nhitng ké tin vao logic da diéu thi
né tot dep, no “phu hop voi loi ich chung”. Song chung ta s¢ chi cho ca thé
gidi biét rang cai gi 1a tot va cai gi 1a xdu d6i voi nhan dan!

* %k
Osho yéu quy,

T6i la mét trong nhitng nguoi da tham gia cudc diéu hanh khi danh
sdch nhitng nguwoi gidc ngé dwoc céng bé, vi t6i nghi, “Néu Osho néi minh
da gidc ngé thi sao khéng thir lam thé? . Téi thich thi véi diéu dé: Téi mé
tiéc moi hang tram ban bé téi an mirng va sudt sau thang sau dé — cho dén
khi téi tam téi tré lai — t6i co tan dung nhitng gi minh thd'y dwoc nhuw mot
tinh huéng tiém tang. Cdi chinh la t6i thdy rang minh thuc si on. C6 phdi
16i dang tir liva doi minh vé kinh nghiém dé khéng?

Khoéng, ban hiéu dugc nhu vdy nghia 13 ban khong lira dbi chinh
minh. Trudc tién hiy dé toi giai thich mot s6 chuyén khac. Sau khi t6i tuyén
bb mot s6 nguoi da dat gidc ngd - Santosh 1a mot trong sd d6. Anh viét cho
t61 mot 1a thu rﬁng, “Viéc tuyén bd su gidc ngd cua t61 khong lam t61 vui
sudng chut nao, nhung viéc dugc chép nhan 1a mot thanh vién trong iy ban
nhirng ngudi giac ngd khién téi ming vui 1am”.

T6i dap thé nay: “Tai sao giac ngd lai khong lam 6ng vui sudng? Ly
do 1a ong nghi 6ng da giac ngd réi — ma su thyc thi khong dung nhu vay.
Chinh vi thé ma viéc tr& thanh mot thanh vién trong uy ban nhiing nguoi
giac ngd lam cho 6ng cam thy vui mimg — cudi cing thi su gidc ngd cua



ong ciing duoc thira nhan. D6 khong phai 13 tuyén bd danh cho 6ng ma la
mot sy cong nhan rang, 6ng da dat giac ngo trude do 1au roi.

“Nhung néu giac ngd khong phai 14 niém vui sudng thi lam sao viéc
1a thanh vién cua mot uy ban nhimg ngudi gidc ngd lai 1a diéu hanh phuc?
Néu ban than su giac ngd khong co ¥ nghia gi d6i v6i ong thi viéc tré thanh
thanh vién ctia Gy ban kia ciing khong thé c6 ¥ nghia gi, ngoai trir diéu nay:
n6 dap Ung cai to1 cua ong.

"Ong di dat giac ngd, va khong ai cht ¥ dén diéu d6. Cudi cung thi
cling c6 to61 nhan ra, va gio day ong tr¢ thanh thanh vién cua uy ban nhiing
nguoi gidc ngd, nhu vay 1a viée ndy da duoc ching thuc. Nhung 6ng da 1am
- vi tat ca déu 1a tro dua théi! Cai uy ban kia ciing 13 tro dua, viée cong bd
kia cling la tro dua. Va do6 1a mot cong cu".

Somendra 1ap tirc glri mot btrc dién cho Teertha noi rang: "T6i thanh
cong roi1 - thé con ban?". Anh ta van ludn canh tranh nhu vay - dé la van dé
cua anh ta, anh ta lu6n muon giéi hon Teertha. Va day la co hoi tot.

Anh ta tir bo hoi doan, khong li€n hé véi chung ta nita, nhung anh ta
chap nhan tuyén b cia t6i rang anh ta di gidc ngd. Anh ta tir bo hoi doan -
anh ta khong con 1a nguoi trong gia dinh cua toé1 - nhung su gidc ngd... Anh
ta 1ap tuc giri mgt buc dién: "To61 thanh cong roi - thé con ban?". Do 1a mot
cong cu dé thay duogc ngudi ta phan Gng thé ndo. Phan tGng cia ban trudc
chuyén nay that dang khen.

Phan tng cua ban la: "Néu Osho bao minh giac ngd thi han la minh
da giac ngd roi".

No6 don gian cho thay niém tin, tinh yéu cuab an. N6 chang can hé gi
dén cai to1 ca. Va viéc ban to chuce tiéc tung va an mung cung ban be cling
hoan toan ding thoi.

Va khi t61 n6i d6 chi 1a tro dua, ban khong tire gian. Ban chi don gian
phan Gmg nhu thé: "Néu Osho néi minh chua gidc ngd, rang d6 chi 1a tro
dua thi ¢6 1€ minh chua giac ngd that va do thyc sy chi la tro dua thoi". Va
trong sau thang ban séng nhu mot ngudi giac ngo, niém vui suong, sy an
binh ma ban cam nhan dugc khong phai xudt phat tlr gidc ngd ma xuat phat
tir long tin yéu. D6 1a mot trai nghiém tot cho ban.

Tuy nhién mdi ngudi déu cé nhitng trai nghiém khac nhau.



Trong nhom dugc tuyén bd giac ngd chi c6 hai nguoi 12 nguodi An Do,
va ho hiéu gidc ngd theo cach hiéu truyén thong. Mgt nguoi trong s6 do 1a
Vinod Bharti.

Ong 4y cang thang, khoc 16c d&én nho Vivek chuyén cho to1 1a thu
nay: "Osho nay, t01 chua giac ngé dau. Ong lam kho cho t6i rdi: t6i khong
thé noi 1a 6ng da 1am, va t6i biét rd 1a minh chwa giac ngd. Toi phai lam gi
day? Toi chi 1a mot sinh linh bé nhé mong manh. Xin hay cho t6i biét sy
that!".

Ong ay hiéu rang minh chua dat dén giac ngo. Ong 4y hiéu rang hang
thé ky qua o An Do giac ngo 1a dinh cao t6i thu:ong trong cudc kiém tim
tam linh. O phuong T4y chua bao gio ton tai ¥ niém ndy. Vi thé ma ong ay
khong thé quan ni¢ém duoc chuyén minh da dat dén canh gidi cua duc Phat
Co Pam, ma ong ay lai khong thé phu nhan diéu toi noi vi ong Ay tin Yyéu
to1. Vay la toi da lam kho cho ong ay. Thé nén t6i nhan lai cho 6ng rang:
"Pung ban tam, chi 1 tro dua thoi. Ong chua gidc ngd dau, cir thoai mai

di!".

Hai dém lién 6ng ay mat ngu, cho dén khi 6ng nhan dugc 161 nhan
cua toi. Va ong ay thé phao nhe nhdm - minh chua gidc ngg; vay la khong
cO van dé gi.

Nguoi kia la Swami Anand Maitreya, nguoi duy nhat hiéu ngay lap
turc rang do chi la tro dua, 6ng ra khoi phong va noi: "Osho that tinh quai!
Bao rang toi gidc ngd roi thi hdy chimg minh xem!". Nhung ong ay ciing 1a
mot nguoi An Do, lai 1a nguoi xur Bihar, noi xuat phat nhiéu bac giac ngd
nhat & An PO - Phat CO Pam, Mahavira, Parsunatha, Naminatha,
Adinatha.... mot danh sach dai. Tong cong la hai muoi bon vi gidc ngd cla
Ky-na gido, Dtrc Phat Co Pam - ho déu xuat phat tir Bihar. O Bihar nguoi
ta co hiéu biét va trai nghiém sau sic nhat vé giac ngd. Thé nén ong noi mot
cach tu nhién rang: "Osho that tinh quai". Nhung d6 ciing 12 xut phat tir
tinh yéu cua ong.

Ong ay khong gian, vi mot khi ban biét d6 chi la trd dua ban chang
ban tam dén no6 lam gi nira.

Mot s6 ngudi chi don gian gitr im ldng: ho khong phan tmg theo cach
nay hay cach khac. Nhu thé ciling tot. Ho khong bi n6 lay chuyén; don gian



ho van 1a ho. "Néu Osho goi do la giac ngo, co thé dang; I}éu ong éy noi
khong phai, thi co the la khong phai". Nhung chuyén do chang anh huong
gi dén ho. Ho van la nguo1 quan sat.

Va day qua la mot kinh nghiém quy bau, dugc nhin thiy nguoi ta
phan tng nhu thé nao trudc mot ¥y niém bang ly tri cua ho. Nhimg nguoi
khong dugc két nap vao uy ban hét strc phin nd. Toi nhin duge may 14 thu
noi rang: "Néu nhitng ngudi ndy da dat gidc ngd thi tai sao toi chua duoc?".
Ctr nhu no 13 thtr ma... "Ong dem né dén cho nhitng ngudi nay. Tai sao
khong cho t61?".

C6 nguoi viét: "Toi da theo 6ng 1au hon nhitng nguoi ndy, Ay vy ma
t6i van chua dugc gidc ngd. Ong bo sot to1, hay vi ly do gi khac?". Du sao
thi biét nguoi ta phan tng thé nao ciing 1a mot kinh nghiém tét.

Phan Ung cua ban la rat dep, ca hai chiéu. "Néu Osho néi do 1a giac
ngd thi han 1a nhu vay" - don gian nd 1a niém tin. "Va néu Ngai néi do
khong phai la giac ngg...". Luc nay ban khong cam thay chit mau thuan hay
sy thiéu nhat quan nao, ban chi don gian chap nhan no: "Néu 6ng dy noi
khong phai thi han 13 nhu vay". Ban da vuot khoi thé gi6i cua nhiing thu
nhat quan va khong nhit quan. Tinh yéu khong c¢6 mau thuin. Tinh yéu
khong c6 so sanh. Mdi phiat mdi gidy ban déu cam nhan dugc no.



10. ANH SANG THANH KHIET, NIEM VUI THANH KHIET

Osho yéu quy,

Cdi chét tw nhién la gi?

Pay 1a mot cu hoi that ¥ nghia, nd chira nhiéu ham y! Y nghia don
glan va ro rang nhat 12 chét ma khong c6 tic nhan nao hét; chi don gian 1a
gia di; roi tir gia dén chét khong trai qua bénh tat gi. Cai chét don gian 1a vi
tudi gid - moi thtr trong co thé ban, trong nao cua ban ngung hoat dong.
Pay la y nghia thong thudng va rd rang nhat ciia cai chét tu nhién.

Tuy nhién, ddi vai toi, cai chét tu nhién c6 mot y nghia sau xa hon
nhiéu: mot nguoi phai séng mét cudc doi tu nhién dé co duoc mot cai chét
tw nhién. Cai chét tu nhién 1a diém cao nhat cia méot cudc doi tu nhién
khong bi tc ché, khong bi kim ham - séng tu nhién nhu chim mudng, thi
rung, cay co, khong bi phan hoéa... mot cudc doi budng xa, dé tu nhién di
qua ban ma khong gip chudng ngai nio tir phia ban, gidng nhu ban khong
c6 0 do va cudc doi cir tr n6 van hanh.

Thay vi ban séng cudc doi thi hiy dé cudc doi "sdng" ban, ban 1a thir
cép; khi d6 cuc diém sé& 1a cai chét ty nhién. Theo dinh nghia cua to1, chi
nguoi nao thire tinh maoi co thé chét mot cai chét ty nhién; con tat ca nhirng
cai chét khac déu 1a phi tu nhién, bdi ho déu da séng phi tu nhién roi.

Lam sao séng mot cude doi phi ty nhién ma ban ¢ thé dén duoc voi
cai chét tw nhién? Cai chét s& phan anh dinh cao t6i thuong cua cudc doi
ban. N6 ¢6 dong ca cudc doi ban. Vay nén trén thé gidi nay cé rat it ngudi
chét dugc mot cai chét ty nhién. Nhitng quy dinh cta ching ta khong cho
phép chiing ta song tu nhién.

Nhung quy dinh cua chung ta, ngay tu dau, da day ta rang ta phai
vuot 1én tu nhién, rang song tu nhién la giong loai vat; ching ta phai la siéu
nhién. Va diéu nay c6 vé rat logic. Tat ca cac ton gido déu rao giang diéu
nay - rang la con ngudi phai vuot 1én ty nhién - va hang thé ky qua ho da
thuyét phuc nguoi ta rang loai ngudi phai vuot 1én ty nhién. Khong ai thanh



cong trong viéc vuot Ién tu nhién ca. Tat ca thanh cong cua ho chi la tan
pha tu nhién dong thoi véi veé dep va sy tho ngay cuia minh.

Con nguoi khong can vuot 1én ty nhién.

To1 nd1 voi cac ban, con ngudi phai dap ing ty nhién - di€u ma khong
c0 loai vat nao c6 thé lam duoc. Do 1a diém khac biét.

Céc ton gido chi toan lira d6i nguoi ta. Ho phan biét rach roi giita con
nguoi va con vat: da la con nguoi thi phai si€u nhién, chi c6 con vat moi tu
nhién. Khong c6 loai vat nao biét nhin in; ban khong thé thuyét phuc ching
rang nhin 4n 1a mot diéu thiéng liéng dugc. Loai vat chi biét doi, va viée doi
va nhin an thi cha khac gi nhau ca. Ban khong thé thuyét phuc dugc con vat
nao chéng lai tr nhién duoc.

Diéu nay da dem lai co hdi cho cai goi 1 nhitng ngudi tu hanh, vi loai
nguoi c6 kha nang chi it la chéng lai tu nhién. Loai nguoi khong bao gio
thang duoc, nhung loai nguoi c6 kha ning chién ddu. Va trong cudc chién
thi loai nguot cling khong thé pha huy duogc ty nhién; ho chi ty tan hai
chinh minh ma théi.

D6 1a cach ma bay 1au con ngudi van ty huy haoi minh - hity hoai moi
sung suong, moi yéu thuong, moi cao quy cua minh - va khong dat dén bac
cao hon loai vat ma ngay cang xubng thap hon, trong moi cach c6 thé. Co 18
ban chua bao gio nghi vé diéu nay: khong co loai vat nao trong tu nhién lai
dong tinh ca. Va ca thé gidi loai vat sé phai cudi lan néu chung nghe dugc
chuyén nay. Pon gian vi d6 13 diéu ngd ngan! Thé ma trong s& tha, chd nao
khong c6 con céi, loai vat lai bi déng tinh.

Ay thé ma loai ngudi dd bién thé gidi nay thanh mot sé tha: hang
triéu hang triéu nguoi bién thanh déng tinh, du cac loai cuéng dam va loan
luan. Va ai chiu trach nhi€ém cho chuyén nay? Chinh la nhitng ké dang rao
day ban hay vuot 1€n tu nhién, dé dat duoc su than thanh siéu nhién.

Nguoi ta van lam nhu thé, va ddy chi 1a mot vi du. O An D9,
Mahavira qua gan bo vot ly tuong phi bao lyc dén n01 ngai cam ca dé tr cua
minh khong duogc trong trot, lam vuon, vi néu ban trong trot ban phai cat tia
cdy cbi... ma cdy cdi cling co cude séng, va lam nhu vay 1a bao luc.

Pé tir ctia ngai hau hét xuat than tir dang cap vo si, kshatriyas; ban
than ngai cling 1a mot chién binh. Luc bay gio ho khong thé chién dau vi



chién diu 1a bao luc; ho khong thé 13 nguoi cay cay vi cay cay la bao luc.
Ho ciing khong thé lam thay vi d6 1a doc quyén cua dang cap ba-la-mon,
brahmin, ma dong do1 brahmin thi cha truyén con noi; ban khong thé gia
nhap vao tang 16p ctia ho dugc, du ban c6 thong thai dén dau. Ban c6 thé
thong thai hon bat ky mot brahmin nao, nhung ban khong thé lam thay cua
nguoi ta - do la dac quyén cua dong doi brahmin. Vi thé ma nhirng ngudi
chlen binh nay khong dugc dang cap brahmin thira nhan. Ho cing khong
muén roi xudng dang cip sudra, dang cip tién dan, lam nghé dong giay,
quét duong hay don nha xi.

Vi thé con duong duy nhat cho ho 1a lam thuong gia; khong con cach
nao khac. Thé 1a tat ca nhitng nguoi Ky-na & An Do déu trd thanh thuong
nhan, va mot hién tuong la da xdy ra: ban chit bao luc cua ho... bsi 18 du
khong chinh chién nita, khong sin ban nita, khong canh tac nita thi ho van
la ho. Va ho chuyén bao luc thanh boc 16t: Ho khong thé cat c¢o ban nhung
ho c6 thé hat mau ban. Va ho tro thanh nhirng nguoi giau co nhét nuée, vi
mot ly do don gian la toan bd bao lyc cua ho da dugc ddn vao mot thi duy
nhat, 6 1a dong tién.

bay khong phai la tién hoa. Nhitng nguoi nay khong tién bo chut nao.
Su rao day vé phi bao lyc khong giup ho tét hon ma lam ho ngay cang t¢
hai hon! Ho la nhitng nguoi tham lam nhat, vat chat nhat, mé tién nhat; ca
thé gidi cua ho chi co tlen la tlen vi moi con duong khac da bi dong ca roi.
Ho noi chuyén ciing vé dong tién, ho nghi cling vé tién, ho mo ciing thay
tién. Va ho dam lam bt ci viéc gi mién 1a viéc do dem lai cho ho nhiéu
tién.

Mot khi ban ép udng diéu gi thi két qua sé khong thé tot dep hon. Ho
khong b1et yéu thuong hon; phi bao lyc c6 nghia la biét yéu thuong va co
10ng trc an. Ho chi bién thanh tht nguoc lai. Ho khong c6 1ong trac 4n, ho
khong c6 1ong tot, khong biét yéu thuong.

O nhiéu noi khac, ddi v6i nhiéu ton gido khac, ngudi ta van cb dua
loai nguoi vugt 1€n tu nhién. Két qua khong gi hon la su that bai. Ban sinh
ra 1a mot sinh linh ty nhién. Ban khong vugt 1€n ban than minh dugc. Viéc
d6 ciing gidng nhu ban c¢d nhac minh 1én khoi mat dat bang cach kéo hai
chan minh 1én vay. Ban co thé sé& bat 1én chut dinh, nhung sém mudn gi ban
cling sé nga ra dat, va c6 thé con bi gy xuong dau dé6. Ban c6 bay dugc dau
kia chur.



Va d6 1a diéu nguoi ta van lam. Ho ¢ nang minh 1én cao hon tu
nhién, nghia la cao hon chinh ban than ho. Ho khong tach roi khoi tu nhién,
nhung ¥ niém nay dap ung cai té1 cua ho: ban khong phai 1a dong vat vay
nén ban phai vugt 1€n tu nhién; ban khong thé cu xu giéng dong vat duoc.
Nguoi ta tham chi con 1am cho dong vat cu xir khong gidng dong vat; va ho
nang minh vugt Ién ty nhién dugc mot chut.

Vao thot Victoria & Anh quoc nguoi ta mac quan 4o cho cho khi dat
chung di dao. Ché dugc méc quan o dé khoi tran tru, dé do giong dong
vat. Nhimg ngudi nay dang ¢6 nang ché ctia ho 1én tim cao hon dong vat
mot chut.

Han ban s& ngac nhién khi biét rang thoi Victoria & Anh, ngay ca chan
ghé ciing duoc boc lai - vi Iy do don gian 1a ching dugc goi 1a chan, ma
chan thi phai dugc che lai. Bertand Russell, nguoi da séng gén hét mot thé
ky - mot cude doi dai - con nhd ngay bé chi can nhin thay ban chan tran cta
phu nit thoi cling du lam ong rao ruc. Cac bd vay duogc thiét ké sao cho che
dugc toan bo ban chan; ban khong thé nhin théy ban chan phuy nit khi ho
mac vay.

M6i mot trim nim trude thoi ngudi ta tham chi con tin rang phu nit
thudc hoang tdc khong cd hai chan. Hoang toc phai co gi do khac vai
thuong dan, va chua ai timg trong thay - vi khong bao gio ¢6 co hdi nao dé
thdy duoc - liéu chan ho co tach thanh hai chan hay khong.

Tuy nhién, nhiing nguoi thugc hoang toc ciing chang budn lam rd
chuyén nay rang: "That ngd ngan, chung ta cling 1a nguoi nhu cac nguoi
thoi". Cai toi da ngan khong cho ho noi ra diéu d6. Néu nguoi ta dit ho 1én
mdt bac cao hon, thé thi viéc gi phai ban tam? - ctr 1a hoang toc vay thoi.
D6 chinh 12 mot trong nhitng 1y do vi sao hoang gia khong cho phép bat ky
ai, mot nguoi thuong dan nao, két hon véi thanh vién trong hoang tdc, vi co
thé nguoi d6 s& phoi bay toan bd chuyén nay: "Nhiing nguoi nay cting chi
la nhitng con ngudi binh thu’orng nhu moi nguoi khac; ho ching c6 gi dang
goi 1a dong méu hoang tdc ca". Thé nhung hang thé ky qua ngudi ta van gi
quan niém nay.

T6i cling mudn cac ban khac véi loai vat, nhung khong phai theo cach
vuot Ién ty nhién - khong phai theo cach d6. Ban c6 thé di that sau vao tu
nhién, ban c6 thé song tu nhién hon ca loai vat. Chung khong tu do, chung



dang chim sau trong con mé; chung khong thé 1am gi khac hon nhiing gi to
tién chung da lam hang triéu ndm qua.

Ban c6 thé séng tu nhién hon ca loai vat. Ban c6 thé xué)ng dén vuc
tham khong day cua ty nhién, ban c6 thé 1én t&i dinh cao nhét cua ty nhién,
nhung du thé nao di nita ban cling s€ khong thé vuot qua tu nhién duoc.
Ban s¢ séng tu nhién hon, ban s€ sé)ng tur nhién vo1 nhiéu phuong di¢n hon.

D61 voi t61 nguot tu hanh khong phai 1a ngudi vuot qua ty nhién ma
l1a nguo1 hoan toan thuan theo tu nhién, nguoi da kham pha tu nhién ¢ moi
gbc canh cua nd, nguoi khong bo s6t mot di€u gi tu nhién.

Dong vat la loai bi nhdt tu; ching chi c6 mgt khu vuc séng nhét dinh.
Loai nguoi c¢6 kha nang, ¢ tri khon, co tu do dé kham pha. Va néu ban da
kham pha hét tu nhién, ban trd vé nha. Ty nhién 13 nha ctia ban. Va cai chét
s& 1a mot diéu vui sudng, [a mot cudc an mung. Liac dé ban chét ma khong
phién trach gi, ban chét vai long tri an sau sdc, vi cude doi da cho ban nhiéu
qua, con cai chét chi don gian 1a dinh cao t6i thuong trong tat ca nhiing gi
ban di sbng.

N6 chi twa nhu trude khi tit ngon nén bung 1én sang nhat... con ngudi
tu nhién, trude khi chét cling s€ song dep d€ nhat trong moi thoi khiac; anh
ta chi con la anh sang, la thuc tai. D61 vo1 té1 do 1a cai chét tu nhién.

Nhung dé c6 dugc cai chét d6 ngudi ta phai tra gia; ban khong duoc
ban ting diéu d6. Ban chi dugc ban ting co hoi, nhung ban phai tu minh
kham ph4, ty minh tim kiém, ban phai xtirng dang thu huong no.

Tham chi chi can ching kién cai chét cua mot con nguoi thuc thy, chi
can dung gan beén nguot ay khi ngudi ay hap héi, ban cling s& cam nhan
tran tré mot niém vui suéng ky la. Nuoc mat ctia ban khong roi vi budn dau
ma chung la long biét on va ndi sung sudng - vi khi mot ngudi da chét tu
nhién, d3 song tron cudc doi minh, nguoi do s€ toa sinh lyc vao khap tu
nhién. Nhiimg nguoi co mat va gan bén nguoi Ay khi nguoi ay chét s& dugc
tdm trong... su sang khoai bat chot, mot con gio, mot huong thom mai va
mot cam giac moi rang cai chét khong phai la diéu toi té, rang cai chét
khong dang so, ring cai chét 1a diéu ching ta phai git hai, phai xtng dang
V&1 no.



T6i n6i véi cac ban nghé thuat sdng. Nhung né ciing chi ¢ thé dugce
goi la ngh¢ thuat chét. Hai cai do chi [a mgt ma thoi.

k sk ok

Osho yéu quy,

Lam sao ta tranh dwoc cdi by Iy tri dat ra khién ta khéng bao gic
swéng vui trong khoanh khdc, khéng dé ta nhan nai, khéng dé cho cé cdy tw
moc. Liic ndo téi cing muon di nhanh hon, muén day dong chay di, va bo
16 vé dep khi né dwa t6i vao thoi khdc cia né. Xin éng hay nhdn xét.

bay la mot trong nhing cau hoi thuong hang. Phuong Dong da dén
duogc rat gan véi thuc tai. Co nhing ton giao ra doi tai An D6 va ngoai An
Do; nhiing ton gido ra doi ngoai An D¢ déu tin rang con nguoi chi c6 mot
kiép song - keo dai khoang 70 ndm. Buong nhién cudc song do s¢€ vo1 va;
nguoi ta phai gap gap - cudc sdng ngan ngli ma cd biét bao viéc phai lam,
biét bao diéu phai trai nghiém, kham pha. Chinh vi thé ma tu duy cua nguoi
phuong Tay la toc do, ho muon lam moi viéc cang nhanh cang tot, do ¥
niém ctia ho vé mot cude doi ngin ngti. Ban khong thé trach ho duoc.

Nhiing ton gido ra doi & An Do c6 mot su md rong vo cung - hét kiép
nay dén kiép khac. Ho khong can voi va, gap rat. Thé nhung loai nguoi ngu
mudi dén ndi khi giai quyét xong mot van dé thi tir trong giai phap do lai
nay sinh hang ngan van dé khac. Y niém vé nhiéu kiép séng thuc sy da gitp
ban thu tha: khong can voi vang, su bat diét thudc vé ban, vay nén dung co
chay, ctr di nhu cudc dao choi ban sém - thu thai, an lac.

D6 1a ¥ tuong cua nhitng nguoi dua ra quan niém vé su tai sinh,
nhung nguoi ta thay vi budc di thu thai thi ho lai dam ra biéng nhac. Ho
no6i: "Can gi phai vO1, vay thi can gi phai budc di? Khong ban cii chuyén
chay nira, vay thi can gi cai chuyén di bo budi sém? Vinh hing thudc veé
ban - bat cr lac nao ban cling co thé bude di duoc co ma".

Phuong Pong nghéo kho 1a vi vy, vi ngudi ta khong phat trién dugc
khoa hoc cong ngh¢. Khoa hoc cong nghé 1a nham gitip moi viéc duoc thuc
hién nhanh chéng hon, dé san xuat hang héa ra nhanh hon. Ngudi ta van ctr
nghéo, d3 nghéo lai cang nghéo. Ho c6 ¥ tudng tt, nhung két qua lai khong
dugc nhu thé.



Phuong Tay thi nguoc lai - ho quan niém cudc doi ngan ngti. Y niém
nay tao ra strc cang va sy nong voi, nhung no lai phat trién duoc khoa hoc
cong ngh¢, su giau co, tién nghi, xa hoa; no tao ra moi thu. Thé nhung con
nguoi bén trong lai lac 16i, bdi ho clr chay mai. Ho khong bao gid dung lai
noi nao; lic nao ho cling mudn di tim mot tha khac. Va ban khong bao gio
dén dugc cai dich ma ban c6 thé ding chan. Thé nén ¢ phuong Tay nguoi
ta tao ra nhiing phuong tién téc do, va ho di rat nhanh. Nhung ban dtmg hoi
ho rang "Anh di dau?". Dumg lang phi thoi gian cua ho bang cau hoi ngdc
nghéch 4y! Van dé 1a ho di nhanh; khong can biét ho dang di dau va tai sao
ho lai di nhu vay.

Ca hai quan niém trén déu da that bai. Cac ton gido phuong Pong
khong giip dugc gi; cac ton gido phuwong Tay khong giup duge gi. Ca hai
déu c6 dem dén cho ban mot quan niém, nhung ho chua bao gio cho ban
thdy v nghia sy hién ton cia chinh ban. Pay 1a diém khac biét gitra t6i va
ho.

Chang han, van dé cua ban la ban hi€u rang: "Hay thu tha va dé cé
cay tu moc," nhung ban van ti€p tuc voi va.

Khong, nhu vay 1a ban khong hiéu. Piéu tién quyét dé ban can hiéu la
ban khong hiéu y nghia cua viéc dé co cay tu moc. Néu ban hiéu diéu do thi
moi su thuc day, ép uong déu s& bién mat. Toi ndi nd s& bién mat khong co
nghia 13 n6 ngung lai. P6i véi mdi ngudi sé khac.

Néu ban hiéu ¥ nghia ctia viéc co cdy ty moc... ca vii tru bao la dang
lang 1€, binh an van hanh; hang triéu h¢ mat troi, hang triéu ngd1 sao van di
chuyén moi ngay, tur vinh hing nay dén vinh hang khac... Néu ban hiéu rang
hién hitu dang dién ra chir n6 khong hanh dong, thi néu viéc thiic ép 1a ban
chat cua ban, ban s& chap nhan né. Van dé khong phai la dimg no lai, vi no
I€ lai tiép dién ma théi. Don gian ban chi can hiéu rang moi vat dang dién
ra, rang d6 1a cach ban ton tai: rang ban chit cua ban 1a thic day. Luc do
bap s€ hoan toan chép nhan nod, va trong su chap nhan do, strc cang s¢ bién
mat.

Pbi v6i mot s6 nguoi khac, viée thiic day sé& co thé bién mat - néu do
khong phai 1a ban chit ctia ho, néu ho chi bit chuéc, canh tranh véi nguoi
khac va vi nhitng ngudi khac thic diy nén ho ciing thuc day, nd co thé
nging duoc, néu ban hiéu rang van vat déu dién ra thoi, va ban khong nhét



thiét phai ban tam vé ching; ban co thé lang 1€ tan hudng cach ma moi vat
dién ra nhu thé. Ban c6 thé du phan ma khong ban tam khi sy nong vo1 dén
vo1 ban mot cach tu nhién; nhung khong vuot qua no.

Vay nén cung mot cach hiéu nhung mdi c4 nhan s& don nhan moi viéc
khac nhau. Néu thiic day 1a ban chat ciia ban thi chéng co gi sai khac trong
chuyén nay ca. Hay tan huong no, hay thic day no bang hét suc cua ban -
nhung hay lam diéu d6 trong vui ca han hoan va khong lo ling rang minh
dang thuc day. Pay chinh 1a ban. Pay chinh 13 ¢é cdy cta ban va né moc
theo cach do.

Chi cﬁn nhé mot dicu 13, 1am viéc gi ban cung phai lam trong niém
han hoan, ndi suong vui - vay la du. Mobi ngudi s& lam nhing viéc khac
nhau va thé gioi can nhu vay. Do chinh la sy phong phu cua thé gidi: moi
thi déu khong giong nhau va khong nén giong nhau. Nhung chiing nén gip
nhau & mot diém; va dé 1a tim diém cua su thu thai.

O Nhat Ban ngudi ta da 1am ra nhiéu thir la ling dé phuc vu cho viée
thién dinh... Nhat Ban da dong gép rat nhiéu cho nhan loai. Thién dinh xuat
phat tir An Do nhung no chi phat trién rat han ché - chi 1a ngdi tu thé hoa
sen va theo doi suy nghi cua minh roi tinh lang. Thuc ra nd c6 tac dung
nhung & Nhat Ban nguoi ta da thir rat nhiéu cach thuc, nhitng cach thuc la
lung: vira ddu kiém vira thién dinh. Hai kiém si ngay lac chuan bi giét chét
dau thu ctia minh van phai giir tdp trung vao chinh minh ma khong cing
thang, so hai, tirc gidn hay tra thi, d6 chi 1a mot trod choi ma thoi.

Pbi v6i nguoi xem thi day 1a van dé giira sdng va chét, nhung d6i voi
hai hanh gia thi do chi la tro choi. Va diéu ky la xay ra la: néu ca hai hanh
gia déu thién sau nhu nhau thi s& khong ai thiang ciing khong ai bai. Tham
chi trude khi mot nguoi gio kiém chuan bi dam vao ngudi kia & mot diém
nao dé - tham chi trude ca lac nguoi d6 kip 1am diéu dé - thi nguoi kia da
nam bat dugc ¥ dinh cta anh ta roi, va da sin sang ra don phong vé.

Nguoi ta khong thé phan dinh thiang thua duoc. Thong thuong, that
kho ma tudng twong duoc kiém dao lai di thién dinh, hiép khi dao va thién
dinh, ban cung va thién dinh, sumo va thién dinh. Nhung ¢ Nhat nguoi ta da
thtt & moi linh vuc co6 thé, va ho nhan ra réng ban lam gi déu khong quan
trong; cai quan trong la, ban c6 tap trung khong?



Néu tap trung, ban c6 thé lam duoc bat ky diéu gi va no s& khong giy
cang thang; ban van gitt dugc sy thu thai cia minh.

Vay nén dimng lo lang vé chuyén thuc ddy. Hay hiéu rang chiing ta qué
bé nho trong vii tru bao la nay; du ta c6 lam gi hay khong lam gi thi cling
chang thay doi dugc hién hiru. Ta khong nén nghiém trong hoa no. Toi
khong sinh ra thi hién hitu van vay; t6i khong con trén cdi doi nay nita thi
hién hiru van vay. T6i khong nén nghiém trong héa ban than minh.

Pay 1a hiéu biét co ban cuia mot nguodi hanh thién - rang khong dugc
coi minh la quan trong. Khi d6 tu dong sy thanh than s¢€ dén. Va voi su
thanh than, nhitng gi 1a ty nhién ddi voi ban s& tiép tuc, nhiing gi phi tu
nhién tu no s€ ra di.

Osho yéu quy,

Vin dé ciia mét nguoi hanh thién truée ddy la "Lam thé ndo dé hoa
nhdp vao thé giéi ma khéng thudc vé né?". Tir khi ril do di tu, nhiéu nguwoi
trong chiing t6i di quay lai véi thé gidi, nhung ching t6i cam thay minh
nhw nguoi ngoai hanh tinh, khac bi¢t va khong thugc vé thé gidi nay.
Duong nhu van dé ciia ching t6i bdy gio la "Lam thé nao dé hoa nhdp véi
thé gidi?",

Khong, Van dé van la hoa nhép vao thé gi61 nhung khong thudce vé no.
Viéc hoa nhap van khong mat di vi tri tién quyét cua né. Vi tri tién quyét
cho phép ban hoa nhap vao thé gidi nhung khong thanh ké tran tuc.

Hoan toan t6t thoi néu ban cam thay minh nhu ngudi ngoai hanh tinh
- chang co gi sai trai trong chuyén d6 ca. Néu ban cam thdy nhu thé, ring
thé gidi ma ban dang phai sdng khong phai 1a thé giéi ma ban c6 thé dong
hoa véi nguoi ta, véi quan ni€m, véi cach hanh xir cua ho.

Pay chua phai 1a thé giéi phu hop v6i ban - t61 mudn nédi dén thé gisi
loai nguoi. Ban mudn hoa nhap vao nd, trd thanh mot phan cta no u? Vay
thi ban phai 13 mot con chién Ki-t6 gido thudéc mét t6 chire Ki- t0 gido. Vay
thi ban phai di nha thd, ban phai tin ‘Kinh Thanh'. Ban ¢6 mudn sdng theo



cach d6 ¢ thé gii nay khong? Vay thi tit ca nhimg gi ban lam tir trudc dén
nay that 1a mot sy lang phi thoi gio mot cach vo ich.

Hoa nhap vao thé gidi chi c6 nghia l1a ban s€ co mot viéc lam, ban s&
phai kiém miéng com manh a0, ban s€ phai song voi nhitng nguoi khong
cung suy nghi véi ban, ban s€ song chung véi toan nguoi nude ngoai; va tat
nhién ban s& cam thdy minh giéng nhu ngudi ngoai hanh tinh vay. Nhung
ban nén vui ming vi diéu do.

T6i khong dua cac ban tro lai thé gidi dé roi cac ban lai lac 16i. Toi
dua cac ban tro lai thé gidi dé cac ban van 1a chinh minh du cho thé gidi co
ra sao di ntra. Va do chinh la y nghia nguyén thuy cua céu noi do: Hay hoa
nhap vao thé gi¢i nhung dimg thudc vé nd. Pén nay, ¥ nghia né van khong
hé thay doi.

Osho yéu quy,

Mot trong nhirng diéu lam t6i hanh phic nhdt trong cudc song la
dwoc nghe ong noi ve gidc ngo. Doi Vi _nhitng nguoi thich nghe nhu ching
16i, xin 6ng hdy néi thém mét lan nita vé nhitng diéu khéng thé dién dat?

Pung 1a khong gi dep d&, vui sudng hon sy gidc ngd - du chi 12 noi vé
n6 thoi, chi 1a tiéng vong tir rat xa thoi, chi 1a cai bong cua né ma thoi. Mat
trang in bong trén nuoc khong phai mat trang that, nhung no van mang vé
dep huyen diéu; va néu mat nuwéc trong tam ban tinh ldng thi mdt trang in
bong sé van la no.

D06 khong phai 1a trai nghiém cua ban, nhung do6 1a trai nghiém cua
nguol ma ban yéu thuong, cia nguoi ma ban tin tudng. Va chinh tur long tin
yéu cua ban, ban cam nhan trai nghiém dé mot cach tinh té.

That kho ma dién ta no, du ca cudc doi té1 van ludn noi vé nd - va chi
noi vé n6 ma thoi. Va du té1 ¢6 ndi dén dicu gi khéc thi cling chi dé dua ban
dén mdt su hiéu biét vé€ giac ngo.

Do 1a trang thai tinh tai cua ban, 1a trang thai khi ban hoa vao vii tru.
Do 1a ban khi khong con ban nga va nhiing rac roi cua no.



Do 1a ban khi khong con vuéng mac va khong con 101 giai - chi hoan
toan tinh lang.

Va khong gi vui suéng hon sy tinh ldng nay. D6 chinh la anh sang
thanh khiét, niém vui thanh khiét.

To1 hi€u duge van dé cua ban. Nghe di nghe lai vé di€u nay cling 1a
mot nhu cau can thi€t, vdy nén ban dung quén vi sao minh lai c6 mat noi
day.

[1]

Hippie: Nguoi chéi bo nhiing ude 1€ cua xa hoi vao thap nién 1960 va 1970, chbng chién
tranh, c6 cach an mac va 161 song ky di.

(2]

" Mala: x4u chudi hat ctia nhitng nguoi di tu.
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